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ગેબી મદદગારે. 


મેકરણ ૧ લુ. 
ફેરેરતાએની હસ્તી વિષે દુનિયાંનાં લોંકાતું' એકીન. 


થિઓસેોફીને નાંમે પ્રગટ થતાં મીતોપ સાનના લખાણાની એક મુખ્ય 
, ખુબી એ છે ક તે લેકો આગળ તેમના ધર્મમાં જે 
ક કાછ પુરાણી અને અસલી ઉપ્યોગી બાબદો હોય છે 
ન તેતે વધારે સમજદાર ખુલાસા અને નાનની રોશનીથી 
કૂ કે પ્રકાશીત કરીને લોકોની નજર આગળ મુકે છે, 
જહ બણાએ જેએ બચપણુમાં અખત્યાર કીધેલાં આંધળાં 
અ." બ હ એકીનથી અલગ યઇ વિચાર અને અવલોકન કરવાને 
ન કુ " ન છુટા થયા છે, અતે મનની ચઢતી પદવી ઉપર ચઢયા 
અ મ ન જ છે, તેઓ પણ, તે છતાં ડખુલ કરે છે કે બચપણુનુ 
ડુ. ન 1 સહેલુ એકીન ગડી ખેસ્તાં તેની સાથે સાથે જે કાંધ 
ક ન જ વધારે ઉપ્યાગી અને જદગીને રાહત આપે એવી પણુ 
પ ક કાઇ બાબદ અને પ હતી તે પણ્‌ તેમનાં હાથ- 
માંથી જતી રહી છે. તે છતાં જેઓ પોતાની પાઠલી 
જદગી કાંઇપણુ કી જ કામમાં રોકવાથી થિએ- 
સોફ્ીનાં સાનના આશરા તલે આવવાને ભાગ્યવાન થયા 
છે તેએાને તુરત માલમ પડે છે કે આ ખાખદમાં 
પણુ નેઓએ કાંઇ ગુમાવ્યું નથી, પરંતુ કાંઇક વધારે 








દે 


મેલવ્યુ' છે ; અને તેમને માલમ પડે છે કે તેમાં તેઆએ ખ્યાલમાં નહીં % 
લાવે એવી ખુબસુરતી અને જ્તાનના પ્રકાશની ઝીર્તે તેનાં પુરા બહારમાં 
તેમને માલમ પડે છે ; અને વળી તેઓને વધુ એ માલમ પડે છે ઝે ' 
એ સધળ]ુ સાન તેમને એક ખાલી ખ્યાલ તરીકેજ મલતુ નથી, પણ્‌ 
તેનાં ખરાં સ્વરૂપમાં મલે છે કે જેથી તેની તેઓ તપાસ કરી શકે અને તે 
માનને “તે અનુભવમાં લાવી શકે. થિઓસોદોનાં પરોપકારી કામમાં આ 
એક દેખા તો દાખલે છે કે તેણ અણદીઠ યાને ગેબી દુનિયાં, કે જે ખાકો 
સાનનો ફેલાજો થયો તે અગાઉ તો એક “ જીવતી જગત ' તરીકે મનાતી 
હતી. તેને લોકોનાં જ્ઞાન અને ખ્યાલમાં પાછી સ્થાપી આપી છે. જે કાંઈ 
અસલનાં જમાનાથી સર્વે લોકોનું મધુર સાત અને સમજ હતાં, કે હવા 
અને પાણીં ઉપર કાંઇ યજદી શક્તિઓ છેં, તેમજ ખનીજ પદાય, વન- 
સ્પતી અને જનવરી વગે ઉપર પણુ .ખોદાએતાલાએ નેમી આપેલા ગેબી 
ફરેશ્તાઓઆ અને અણદીઠે નુર છે, તે કાંઇ ખાલી વેહેમ નથીં, પણ 
પકી હકીકત અને સાચી વાત છે, કે જેને વિષે કોઇ પણુ ઉમ'ગો 
આદમી મહેનત લ!/ જતે ખાતરી કરી ન્નણી શકે. “ માણસ મરી ગયા 
પછી શું પાછો જીવતો થાય છે ? ” એ બાબદનાં સવાલ ઉપર પશ્ચિમ તર- 
ફના રાકમદ પુરૂષા આજ સુધી અ'ધારામાં ગોતા ખાય છેં, ન્ન્યારે એ 
બાબદનું રામબાણુ સાન; ઉમ ગી, મેહૈનતુ અને તાસુબી વગરના અશેો : 
ઉમેદવારને જાતી અનુભવી જ્તાન, થિઓસોફીતી બરકતર્થી આજે પુરૂ ' 
પાડવામાં આવે છે. સાધારણુ ધર્મ માણુસનાં અમર આત્મા વિષે તથા 
તેના મરણુ પછીતી હાલત વિષે જે કાંઈ માન આપે છે તેનાં કરતાં. 
ધણે દરજ્જે ખુલુ અને અનુભવથી મેળવી શકાય એવું સ્તાન થિઓસોક્‌ 
"ખાસ દાખલાથી પુરવાર ફરી બતાવી આપે છે; તે ક્યાં સુધી કે જેમ 
આપણે આપણી આસપાસની હવા અને જે ધરમાં આપણે રહેતાં હોઇએ. . 
વિષે આપણુને કાંધ શક હોતો નથી અને તેમની હસ્તી આપણે ખા: 

થી માતીએ છીએ, તેવીજ ખાતરી અને ન્નતી નાન આત્મા; 
મરણુ પછીતી હાલત માટે થીઓસોક્ીના થોડાક અનુભવીઓને હોય છે 
અને જે વગેરે માટેનું તેઓનું ૬ર રોજનું કામ હોય છે તે ક ભત્રે 
લખવામાં આવશે. 


થિઓસોક્રીએ બહાર પાડેલાં જ્ઞાનમાં જે કાંઇ વિષેશ ષ્યાન પ ' :7 
હ્ઠે તે રૂ જ 


ખાબત છે તે તેણે મીતા! જગત અને તેમાં કામ ફરતી મીનોઇ ', : 


ર. 


શક્તીઓ, યજરદો, ફરેશ્તાઓ, વગેરેની કુદરતની રચનામાં કામ કરતી ગેખી 
હસ્તીઓ માટેની છે. આ બાબદ પુરાણા યાને અસલનાં વખતથી ધણા 
"ખરા સધળા ધમામાં મનાએલી છે. એ બાબદ ખીસ્તી ધમેનો એક પથ 
જે ગ્રૉતેસ્ટટને નામે ઓળખાય છે તે અગીકાર કરતો નથી * 


પ્રકરણ ૨ જી. 
હાલના જમાનામાં બનેલા બનાવે. 


આ ખુદ ખેઇમાન જમાનો--ક જે વખતે ખાકી બાબદ ઉપરજ 
સર્વે કોધ્ટતું' મન લાગી રહેલું છે, અને જે મીનોઇ બાબદને જશ પણ્‌ 
મચક આપતો નથી--તે જમાનામાં પણ્‌ જે કોઈ એ બાબદ જણાવવાની 
મેહેનત ઉઠાવે તો તેતે ધણાંક દાખલાઓ ખુદ હમણાં પણુ બનતા માલમ 
પડશે. હાલમાં જણાયલા આવા મીનોઇ ગેબી મદદનાં દાખલાઓ ઉપરથી 
માલમ પડે છે કે આજ કાલ એવી ગેબી મદદ ફક્ત બચ્ચાંઓને બચાવી 
લેવાના કામમાંજ વપરાય છે. 

થ્રોડાંક વર્ષ અગાઉ લ'ડનમાં હોલખોનેની નજદીકનાં મોહેલ્લામાં એક 
ભય'કર આગ લાગી, જેથી ખે ધરે બળી ભસ્મ થઇ ગયાં. તે આગના 
દરમ્યાનમ “પેક બચ્ચું' અજબ જેવી રીતે બચી ગયલું જણાવવામાં આવ્યું 
છે. આગ એવી ન્નેરમાં લાગી હતી કે મ બચાવવાનુ કામઃ તદન 
અશકય હતુ. તે ૭તાં આગવાળાઓ તે ધરેમ ર જણ ઝો બાન્ન 


શ 


ક અન ૪0 “* *૦ - “જન 


* કારણકે તે પ'થ ખાક સુધારાપર રચાયલે। છે, અને આજના ઘણાખરા 
સુધારકો ધર્મની ખાતેન ફીલસુફી--જેનુ જ્ઞાન ખાછી ઇ'દ્રીઓથી થઇ શાકતુ 
“થઘી--તેનું જ્ઞાન ધરાવી રાકતા નથી, તેથી તેવી ખાબદોનો તેઓ અ'ગીકાર 
કરત્તા નથી. અને તે મોતેબર ખાખટદને પાતાના અજ્ઞાંતપણાને લીધે વેહેમ ગે 
છે. અને એ પ'થના આચાર વિચારને લગોલગ રહી કેટલાક જરથેશ્તી ધમેસુધા- 
રકો પણુ એ બાખબદને વેહેમ ગણે છે, અને તેથી તેએ પણ્‌. તેમનાં ધસંપુસ્તકે। 
અને લોકોના ખ્યાલ વઠીકમાંથી ચજ્ટ, અમંશાસ્પ'દિ તથા ક્રૅશ્તા જેવા ગેખી 
મોને અસ્તીત્વા (111૯11 છટા1૯૯૩) ની હસ્તી ન॥ પાડવાને અને કહાડી નાખવાને 
કોશેશ કરે છે. માણસે! થોડાક વખત પોતાનાં અજ્ઞાનપણાને લીધે ચોક્સ ખીના 
-, સાને કે નહીં માને તેથી કાંઇ કુદરતની ખાસ રચનામાં હરક્ત થતી નથી. વખત 
જવે મીનેઇ જ્ઞાનતતાં ફેલાવા સાથે સઘળુ જે કાંઇ ખરૂ' છે તે પાછુ' સ્થપાય 
છે અને 'ખાતરીથી મનાય છે.--ત. સ. દે. 


દ 


બધાને સંભાળી ખાહર કાઢવાતે શકિતવાન થયા હતા. તે બે જખુમાં એક 
ખુઢી ડોસી હતી અને એક નાનું પાંચ વર્ષતું બાળક હતું. પેલી ખુઢી 
ડોસીને બચાવવાને આદમી આવી પુગે તે અગાઉ તો તે ધુમાડાથી ગુંગલાપ/ 
મરણુ પામી હતી. પેલું બયું ધરમાં છે તેતી કોઇને ખબર પણ્‌ ન હતી. 
કારણકે તે ઘરમાં રેહેતી ધરવાળી બાદને તે બચાંની માતા રાત્રે પોતાનાં 
બચ્ચાંને સૉપીને પોતે કાંઇ કામ સારૂ કોલચેસ્તર ગઇ હતી. ધરને આગ 
લાગી અને બનતી કાશેશેથી સર્વે કોપ્નને બચાવી લીધાં ત્યાં સુધી પેલો 
ધરવાળી બાઇને પેલાં બચાંની બીલકુલ યાદ આર્વી નહોં. ત્યારબાદ ધણે વારે 
ન્યારે તેણીને યાદ આવી ત્યારે તે ગભરાધને બુમ પાડી ઉઠી, અને કયે ઠેકાણે 
તે બલતાં ધરમાં એક બસ્ચું' રહી ગયલુ' છે તે ન્નહેર્‌ કીધું. જે ઠેકાણે 
તે બચ્ચાંને તે બાઇએ સુવાડેલું' હતુ' તે ઠેકાણું જવાનું તદન અશકય કામ 
હતુ, અને કાધ/એ ત્યાં જવાની હીંમત ચલાવી નહો. ત્યાર બાદ એક 
બહાદુર આગવાળેો ત્યાં જવાને તૈયાર થયો, અને બાઇએ નીશાની આપી 
હતી તે જગ્યા, કે જે બળતાં અને ધુમાડાથી વીંટલાઇ ગઇ હતી, ત્યાં 
જને તે બચ્ચાંને સલામત ઉઠાવી લાવ્યો, અને બચ્ચાંને કાંઇજ પનત થપ્ 
ન હતીં. પણુ જ્યારે તે આગવાળા બચ્ચું લઇ પાછો આવ્યો ત્યારે તે 
કાંઇ જુદીજ વાત પોતાનાં સોબતીઓ આગળ કરતો હતા : આગવાળાએ 
જણાવ્યુ કે જ્યારે તે ઓરડા ક જ્યાં પેલું બચ્ચું સુતેલું હતું ત્યાં તે 
ગયો, ત્યારે તે આગના બળતાંથી ધેરાઇ ગયેલો હતો, અને તેતી પાટીયાંની 
જમીનનો અરધો ભાગ તો બળીને નીચે ડુંટી પણુ ડયો હતો, તો ને કે 
આગનાં બલતાંએ કાંપ જીદાજ વલણુ લીધ્ૅૅલી હતી. સધળા ભભુકાએઓ 

તેમની ઝાર સાથે વીંટલાપ્રતે એક ખારી તરમૂ વલણુ લપને બળતા હતા, 
દૃ જેવો અનુભવ, તે આગવાળાએ કહ્યું કે, તેણે કદી આગળ જ્યો ન 
હતો ; અને તે ભભુકા જે ખુણામાં બચ્ચું હતું તયાં બીલકુલ વલણુ લેતા 
ન હતા, તો જે કે જે જમીન ઉપર તે બચ્ચું સુતેલું હતુ તે ખુદ જમીન 
તા અરધી બળીને ભસ્મ થઇ ગ' હતી. આગવાળોા ખોલ્યો કે “બચ્ચુ 
ધણુજ ગભરા૪ ગયલું હતું, પણુ હું ધણી હીમતથી તે બળતી જગ્યા 
તરક ગયો ત્યારે મને માલમ પડયુ કે તે બચ્ચાંતી આગળ એકાદ કાંઇ 
ફ્રેસ્તાના જેવો મને આકાર દેખાયો. ” અથવા તે આગવાળાનાં ખોલમાં 
બોલીએ તો, “કાંઇ ધણજ ઝળકાટ ભર્યું અને રૂપેરી તે બચ્ચાંના બીઠાણા 
ઉપર વાંકુ વળયુ હું અને બીછાણાને થ'ડુ પાડતું હતું.” તે આગવાળો 


છુ 


ખોલ્યો ફે “એ મે' જે ફાંદ જેયું છે તેમાં ફાંદજ શક જેવું નથી. 


ષ્‌ 


કારણુકે તે ખુદ આકાર મારી ખુલ્લી આંખે દેખાતો હતો, અને મારાથો 
થોડાક ફ્રીટ ડુર હતો, અને મારી નજર આગળ ગેબ થઘ ગયો. ” આજ 
ખાબદને લગતો એક બીજે અજાયબ જેવો બનાવ બન્યો તે એ હતો કે 
એજ રાતનાં એજ બચ્ચાંતી માતા જે કોલચેસ્તરમાં હતી, તેને ત્યાં કાંઇ 
બીલકુલ ચેન પડ્યુ' નહીં, અને જણે તેનું ખસ્ચુ' કાંઇ નેખમમાં છે 
એવુ' ને એવુજ તેને લાગ્યા કીધું. તેણી એટલાં સુધી બેચેન થઇ કકે 
આખરે તે ઉડી અને ખોદાની બદગી કરવા લાગી કે “ મારા બચ્ચાં ઉંપર 
કાંઇ આકત આવી પડી હોય તો તેનું નીવારણુ કર. ” હુવે આ હકીકતનો 
એકાદ ક્રિશ્રીયન અધીકારી એવો ખુલાસો કરશે કે માએતી બ'દગી ખોદાએ 
સાંભળી અને તેનાં બચાંને બચાવ્યું, વગેરે, પણુ થિઓસોદી કાં જુદીજ 
તરેહથી એ બાબદનો ખુલાસો કરશે, અને તે કહેશે કે માંએ બચ્ચાં મારે 
જે જેસભર પ્યાર બતાવ્યો અને તેનાં બચાવ અને ભલા અર્થે જે કઇ 
નજનેસથી ખાહેશ કીધી તે સ'કલ્પ ( 1011-00 ૯19) નાં જ્ેરનાં મમાણ 
માં એક શકિત (.**૦1*€૯) તેણીએ પેદા કીધી, જે શકિત ગેબી મદદ કરનારા- 
એએ કાંમ્રમાં લીધી અને તે વડે પેલાં બચ્ચાના ભય'કર મોતમાંથી જન 
બચાવ્યો. 


આ દાખલો બન્યો તેની થોડાંક વર્ષ આગમચ મેડનહૅડની નજદીક 
થેમ્સ નદીનાં કીનારા ઉપર એક અજાયબ જેવો બનાવ બન્યો હતો જેમાં 
બચ્ચાંઓનાો ધણી અન્નયબ જેવી રીતે જન બચાવવામાં આવ્યો હતો, 
આ વખતે પાણીની આક્તમાંથી બચ્ચાંઓને બચાવી લેવામાં આવ્યાં હતાં. 


સોતેસબુક નાંમનાં ગામમાં એક આયા ત્રણુ છોકરાંઓને પાણીના 
ધકાનાં રસ્તા તરક કરવા લઇ જતી હતી. બચ્ચાંઓ એકાએક એક લધેડા 
ગાડી તરફ ધસી જવા લાગ્યાં, અને ધભરાટમાં ખે બચ્ચાંએ ધકાની બાજુ 
નાં દોરડાંતી પેલીમેર આવી ગયાં--અતે બન્ને પાણીમાં પડયાં. એક 
ખલાસી જેણે આ બનાવ જેયો તે એકદમ પાણીમાં કુદી પડયો ; અને 
ન્યારે તે બહાર આવ્યો ત્યારે કહેવા લાગા કે તે બચાંઓ કાંધ ચમત્કારીક 
રીતે ઉડાં પાણીની સપાટી ઊપર તરતાં હતાં અને પાણીના કીનારા તરક 
ધીમે ધીમે આવતાં હતાં. પેલી આયાએ અને ખલાસીએ તો આટલુ'જ 
જેયુ'. પણુ પેલાં બચ્ચાં તો એમ કહેતાં હતાં કે કે, ધણુજ ખુબ- 
સુરત અને ઝળકાટ ભર્યું આદમી તેમની આગળ પાણીમાં ઉંમુ' હતુ 


દ ી 


અને તે બન્ને છોકરાંઓને પકડી કીનારા તરફ લાવતું હતુ. ખચ્ચાંએની 
વાતને એક બીજી ગેોવાહીથી ટેકા મલ્યો, તે એ કે ન્યારે બચ્ચાંઓનાં 
પાણીમાં પડવાથી આયાએ ધભરાટથી ચીસ પાડી ત્યારે તે ખલાસી નાની 
છોકરી જે કેબીનમાં હતી તે તે જગ્યાએ દોડી ગઇ હતી, તે કહેવા લાગી 
કે એક ખુબસુરત બાઇ તે છોફરાંએને પાણીમાં તેર્વી કોનારા તરફ 
લાવતી હતી. 


આ બાબદની પુરતી સાણદત વિનાં એ બાબદમાં મદદ કરનાર ફૂરે- 
સ્તો કોણ હતો તેના પુરતો ખુલાસો કરવાને અશકય લાગે છે. પણુ ધણુ” 
ખર એમ લાગે છે દ આ બાબદમાં કામ કરનાર કોઇ પૂખ્ત તૈયાર 
થયલું આદમી અશે પુરૂષ (મહાત્મા) હોવા જેઈએ, કે જે પોતાનાં 
મીનોઇ શરીર (૩૬111 0વૈ૪) વડે ન્ન્યાંત્યાં ઝટ કામ કરી શકે જે. 
એ કઇ નતતી મદદ અને કેવી રીતે આપવામાં આવે છે તે હવૅ પછી 
જણાવવામાં આવશે. 


ફે 

જાણીતો પાદરીં દાકતર જેન મેસલનીલ એક દાખલો જણાવે છે, તે 
કહે છે કે એક આદમી જેની બાએડી તુરતનતી મરણ પામેલી હતી, તે 
એક દહાડે પોતાંનાં નાંનાં છોકરાઓને લઇને એક ગામમાં પોતાનાં દોસ્તને 
ધર મળવા ગયો. તે એક જુદુ' ધર હતુ' અને તેના નીચલા ભાગોમાં લાંબો 
અ'ધારી ચાલો હતી, કે જેમાં તે છોકરાંઓ રમતાં રમતાં નીચેથી માળ ઉપર 
આવ્યાં અને લગાર ગભરાટથી કહેતા લાગ્યાં કે “ હમે ચાલમાં રમતાં હત્યા 
તેવામાં માએ (જે મરી ગઇ હતી તે) આયાં, અને હમને પાછાં જવાને 
કૂરેમાવ્યું. ” તપાસ કરતાં માલમ પડ્યું કે અ'ધારી ચાલમાં પેલાં છોકરાં- 
ઓ રમતાં હતાં તેતી ઘણીજ નજદીક એક ખુલ્લો અને ઉ'ડો કુવો હતો, 
અતે પેલી માએનાં રહે આવી છેકરાંઓને ચેતાવી પ્રા ફેરવ્યા ન હતે 
તો જરૂર તેઓ રમતાં રમતાં તે કુવામાં પડતે. 


આ દાખલામાં બેશક માલમ પડે છે કે છોકસંઓની માતા જે મરી 
ગઇ હતી તેણી આકાશી જેહાન ઉપરથી છોકરાંએ ઉપર મોહાોબત સાથે 
દેખરેખ રાખતી હતી અને છોકરાંઓનાં જેખમ ભરવા વખતે તેણીતી 
તેઓને બચાવવાની જુસ્સા ભરી ૪ઇચ્છાએ આકાર લીધો હોય, અથવા તો 
છેડરાંએ ઉપર્‌ “ પાછા જએ ” એવા ખુલ્લા શખ્દોથી અસર પણુ ફોધી 


જ 


હેય, એ બનવા જેગ છે. આવા બનાવમાં એમ પણુ બનવુ શકય છે 
કે મદદ કરનાર કોઈ બીજ્ને ગેબી પુરૂષ હોય, અને બચ્ચાંઓ બીહે નહી 
તેથી તેઓને પસ'દ પડતો તેઓની માએનો પોતે આકાર લઇ તે ખબચ્ચાં- 
એને પાછાં જવાને સમજનવે. 


માણુસની લાગણીઓમાં માંતાનો પ્યાર ધણાજ પવિત્ર અને આપમતલખબ 
વગરનો હોવાથી તે ધણા ચઢતા તબકા ઉપરથી પણુ રામબાણ કામ કરે છે. 
માતાનો પ્યાર ફકત કાંમીક ભુવન અથવા આકાશી જેહાંન જે આ દુનિયાંની 
નજદીકનું ભુવન કહેવાય છે, કે ન્યાંથી તે છોકરાંઓને ખુલ્લી રીતે જેઇ 
શકાય, ત્યાંથીજ તેમને (છોકરાંઓને) મદદ કરવાને શકિતવાન થાય એટ- 
લુ'જ નહી પણુ ચઢતાં ભુવન યાને ખેહેસ્તમાંથી પણુ માએ પોતાનાં બચ્ચાં 
તરફના પ્યાર્નો નેસ છોકરાંએ જેએ આ દુનિયાંમાં હોય તેએ તરફ 
મોકલી શકે છે, અને તેથી તે બચ્ચાંઓતે કાંઇ ઓરજ શકિત અને 
ખુશાલી લાગે છે, કે જે શકિતને સાધારખુ રીતે લેક ગેબી રહ્નણુ કરનાર 
પૂરેશ્તો એવે નાંમે પણુ ઓળખે છે. 


થોાચજ વખતની વાત ઉપર એક ચોકસ ખીશપ યાને ખીસ્તી ધમે- 
ગુરૂની છોકરી તેણીની માં સાથે રસ્તામાં ફરતી હતી, તેવામાં તે છોકરી 
એક ગાડીતી તળીએ આવી ગઇ. ન્યારે માંએ પોતાની દીકરીને ધોડાઓ- 
નાં પગ તળે પડેલી દીડી ત્યારે તેણીએ નકી નાખ્યું કે છોકરીને ધણી જ 
ઇશ*ન થઈ હશે, અને તેણીને મદદ કરવા દોડી, પણુ તેવામાં તો તે 
છોકરી ખુશાથી ઉભી થઇ ગઇ અને બોલી, “ માએજી મને કાંદઇજ ઇન 
ચ૪ નથી, કારણકે કાંધ! સફેદ પોશાકનું હતું તેણે ધોડાઓને આગળ વધતા 
અટકાવી રાખ્યા, અને મને કહ્યું કે ખીઠીતી નાં. ” 


બનઢહામ બીચીસતી પડોશમાં બકીંગહાંમશાએરમાં જે એક બનાવ 
અન્યો તે એટલા માટે ્રખ્યાત છે કે તેમાં જે કાંઇ ગેબી મદદ આપવામાં 
આવી હતી, તે લગભગ અધો કલાક સુધી ટકી રેડી હતી, જ્યારે ઉપર 
કહેલા બનાવમાં કાં એટલો બધો વાર લાગ્યો ન હતો. 


એક ખેડ્તનાં ખે છોકરાં એકલાં રમતાં હતાં, જ્યારે તેમનાં માબાપ 
અતે આખું ધર કાપણી કરવાનાં કાંમમાં રેકાયુ' હતું. તે નાંનાં ભુલકાંઓ 
ખેતરમાં રમતાં રમતાં ભુલાં પડયાં. જ્યારે સાંજનાં માંભાપો કામકાજથી 


૦ 


હ 


પ્રોરેગ થયાં, ત્યારે છોકરાએ નહી મલવાથી આસપાસ તલાશ ચલાવી, 
અને સધળે ડેકાંણે તપાસ માટે માંણુસો દોડાષ્યાં. તેઓની કોશેશ સધળી 
ફેકટ ગધ, અને હાંકે ઉંપર હાંકો મારી, પણુ કાંઇ જવાબ પાછો આવ્યે 
નહીં. આખરે સધળાં ખોલ કરનારાં એક જગાએ તીરાશ થઈ પાછાં 
ગેકઠાં થયાં, તેવામાં તેઓઆતે એક નવાઇ જેવી રોશની ખેતરે મધેથી 
પસાર થઈ રસ્તા તરફ આવતી જણાઇ. તે રશેશતી જણે સુનાનાં ઝલ- 
કાઢ ભયા “ગોળા માંથી નીકલતી હતી, અને તે ગોળે સાધારણુ દીવાનાં 
ગાળાં જેવો ન હતો. જેમ જેમ તે રોશની નજદીક આવતી ગઇ 
તેમ તેમ માલમ પડ્યું ક તે રેોશતીતી એક એક બાજુ પેલાં ખે 
છોકરાએ ધીમે ધીમે ચાલતાં હતાં. તે બચ્ચાંના બાપ અને બીન 
'ૃટલાંક તુરત તે રેશતી તરક્‌ દોડી ગયાં, જ્યાં સુપ્રી તેઆ તે બચ્ચાંની 
છેક નજદીક સુધી ગયાં ત્યાં સુધી તે રેશતી વગેરે દેખાયા કરતી હતી, 
પણુ જેવાં તે છોકરાંઓને તેઓએ પકડયાં કૈ પેલી રોશની એકાએક ગેબ 
ચ૪ ગઈ. છોકરાએ એવો ખુલાશો કરતાં હતાં કે રાત પડી ત્યાં સુધી 
તેઓ રડતાં રડતાં જ'ગલમાં રખડતાં હતાં, અને આખરૈ થાકીને તેઓ 
ખેક ઝાડ તળે ઉ'ધાઇ ગયાં. તેઓએ કહ્યુ ક પછી તેમને કોધ એક ખુબ- 
સુરત બાઇએ ઉઠાડયાં કે જેના હાથમાં બતી ઢુતી, અને પછી તે બાઇ 
તેમને ધર તરફ લાવતી હતી, તે છોકરાંઓ ખોલ્યાં કે ન્યારેબી તેણીને 
તેએ કાંઇ પુછતાં હતાં ત્યારે તેણી હસ્તી હતી, પણુ એક શખ્દ પણુ ખોલતી 
ન હતી. આ વાત ખેઉ છોકરાં એક સરખી રીતે કહેતાં હતાં, અને 
બીજુ નવાઇ જેવુ' એ હતું કે જ્યારે સથળાંઓએ તે રેશની જ્નેઇ કે જે 
શેશનીથી આસપાસનાં ઝાડો અને ઝાડીઓ પ્રકાશમાન થઇ હતી, પણુ તે 
ખતી પકડનાર ખાઇ તે છોફરાંઓ સીવાય કોઇ ખીશ્તની નજરે પડતી 
નહીં હતી. 


[એવુ માલમ પડે છે કે, ઉમરે પૉહોચેલાં માણુસે!? કરતાં ખાળકે।ને ક્રે- 
રસ્તાઓની મદદ વધારે મળે છે. તેનું ડારણ એ હોય કે બાળકોની હાલત વધારે 
દૌષ હોવાથી તેમની આસપાસનું ખોરેહ ફ્રૅશ્તાએની મદદને માટે વધારે 
લાયક ગણાય. સામાન્‍ય આદમ નાતના સ'ખ'ધમાં નેતાં પણુ માણસ ન્તત 
ન્યારે ખાળપણ્‌માં હતી ત્યારે હમણાનાં કરતાં તેને ફરેશ્તાઆની પાધરી મદદ 
ષારે વારે મળતી હતી, એવા દાખલા જે આપણે અસલી તવારીખ અને ₹'ત- 
કથાઓમાં વાંચીયે છીયે, તે બનવા ન્નેગ છે.--અધીપતી, સ્રરપ્ગ.] 


ગેખી મદૃદગારે, 


ઝા. 
પ્રકરણ ૩3 જી, 
જાતી અનુભવ. 

આગળ કહેવામાં આવેલી સધળી હકીકતો સારી પેંઠે જણાયલી છે 
અને તેમનું બ્યાન કેટલીક ચોપડીએઓમાં અને મુખ્ય કરીને ડાકતર લીની 
ચાપફીમાં* તાંધાયલી માલમ પડશે. પણ ખે દાખલા જે હ અત્રે આપવા 
માંમું છું" તેઓને કદી આગળ છાયી પ્રગટ કરવામાં આવ્યા ન હતા. એ 
બન્ને બનાવા છેલાં દશ વર્ષનાં અરસામાં બન્યા છે, તેમાંતા એક બનાવ 
માશ સબંધમાં બનેલો છે, અને બીજે મારા એક દોસ્તદારનાં સબંધમાં 
બનેલો છે, જે થિઓસેપીકલ સોસાયટીનાં એર આગેવાન સભાસદ છે, 
અને જેનાં કીધૅલાં ખ્યાનની હકોકતમાં જરા પણુ શક હોય નહીં. મારી 
પોતાની બાબદ તો ધ્રણીજ સાદી છે, તો નને કે મારે મતથી તો તે 
ઘણીજ અગભ્ની છે, કારણુ કે તે બનાવથી હું મરતો સહેજમાં બચી 
ગયા હતો. એક તોફાની અને સરદ રાત્રે મારી છત્રી વાવીકઝોડાંથી 
દર પળે ઉડી જતી અટકાવવાને કોશેશ કરતો કરતો, વેસ્તર્નબોનત્રુવની 
નજદીકનાં એક એકાંત પાઠલા મોહલ્લામાંથી હ ચાલી જતો હતો. એકા 
એક ચૉંકી _ ઉઠ તેમ મારા કાનમાં કાંઇ અવાજ પડયો, અને તે અવાજને 
છ સારી પેઠે એલખુ' છું, કારણુ ક તે મારા હી'દુસ્‍્થાનમાં વસ્તા ગુરૂને 
થતો. તે અવાજે મને કશ્યું : “ પછવાડે કુદ” ! વિચાર કરવાને વખત મલે 
તે અગાઉ તાખડ તોખબ હુ એક સ'ચાતી પેઠે તાખેદારીથી જેસભર પછવાડે 
છડી ગયો. જેવો હું પાછે હદયે તેવોજ મારા હાથમાંની ૭ત્રી ૦ 
હવાને લીધે આગળ ખે'ચાઇ રહી હતી, તે જેસમાં મારા હાથમાં અથડી, 
અને એક મોટી મસ ધાતુતી ચીમતી (ધ્રુમાડીઉ ) હું ચાલતો હતો 
તે રસ્તા ઉપર મારાથી એક વારનાં છેટાંતી અ'દર જાસભર મોટા અવાજ 
સાથે પડી. તે ધુમાંય્યાંનાં ભારી વજનથી અને તેનાં જેસભરે પડવાને 
સબખે, જે મતે ચેતવણી આપવામાં આવી ન હતે તો, છું જરૂર 
ત્યાં ને ત્યાં છુદાઇને મરણ્‌ પાંમ્યો હતે. તો જ્ને કે તે મોહલ્લો તદ્ન વસ્તી 
વગરનો અને ખાલી હતો, અને તે અવાજ તે આદમીનો હતો કે જેનું 
ખાકી શરીર મારાથી સાત ૯?તર માઇલ દૂર હતું. 
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આવી ગેબી મદદ સને કાંઇ આ એકજ વેળા આપવામાં આવી હતી 
અભ નથી : થિએઓસોફરીકલ સે!સાયટી સ્ત્રપાઇ તેની ઘણી આગમચ એક 
વેળાએ માર્‌ જે એક પ્યારૂ' હતું અને જે ગુજરી ગયુ' હતુ, તેનાં રવાને 
ભક વેળા મને કાંઇ ખાટું કાંમ કરતો અટકાવ્યો હતો. જે કે જે વેળા 
'હુ' તે કામ કરવાને તૈયાર થવો હતો તે વેળા તે કાંમ મને ખોટુ દેખાતુ 
ન હતુ, પણુ વેર લેવા માટે ઘટતું હુ સમજતો હતો, અને આજે હ 
નતેઉ'છુ કે જે તે કામ કદાચ મે' કીધું હતે તો તે કાંમ મારે માટે ધણ 
ગુનાહ ભરેલુ થ# પડતે. વળી એક વેળાએ મને એક ખબીન્ન માણુસને કાંઇ 
કાંમ કરવાથી અટઢકાવવાને સુચવવામાં આવ્યું હતુ, તો નને ક તે 
વખતે તેનું અયોગ્યપણુ' મને દીસ્તું ન હતુ, અને આજે મતને પુરતું' માલમ 
"પડે છે ક ને તે માણુસતે તે કાંમ કરતો અટકાવવામાં આવ્યો ન હતે 
ત્તે પરિણામ ધણુ'જ ભય'કાર નીપજતે. આ ઉપરની હકીકતો વિષે મને 
પોતાને ન્તતી અનુભવ હતો તો જે કે હાલમાં તો તે ગેબી ચાલુ મદદ 
વિષે હુ' તદન વાકેફ છુ. 


ખીન્ને દાખલો લગાર ધણો નવાઇ જેવો! છે. એક વેળા થીએઓસો૪ીકલ 
સોસાયટીનાં એક સભાસદ, જેણી પોતાનું નાંમ નહેર કરવાને મને સતા 
કરે છે, પણ્‌ તેણીનાં સંબંધમાં બનેલી હકીકત નહેરમાં મુંકવાને અગ્ચણ 
લેતાં નથી, તેણી કહેછે કે એક દહાડે તેણી એક કાંઇ શરીરતે લગતી 
હાડમારીના વમલમાં આવી પડી. કાંપ્્ક બનાવ ખનવાને સબખે--કે જેનુ હ્યાં 
ખ્યાન કરલાની જરૂર નથી--તેણી એક મોહલામાં જ્યાં તોફાની “ ખારકચો ' 
મારામારીમાં ગુ'તાઇ ગયલાં હતાં'તેએની વચોવચ આવી પડી. ઘષાકા 
તેણીની નજર્‌ આગળ માર ખાઇ નીચે પડતા, અને ઘણાએને ઘી 
ગભાર રીતે પન થતી તેણી ન્નેતી હતી. તેવોાજ કાંઇ! માંડો બનાવ તેણી- 
નાં બાબમાં પણુ બને એવો પુરે! સભવ હતે. કારણ્‌ કે તે મારામારી નાં 
મુખડામાંધી બાહર નીકળ નુ' તદન મુશકેળ હતું. તેવામાં તેણીને કાંધ 
અજબ જેવી લાગણી પોતાનાં શરીરમાં થયલી જણાપ્રં, અને તેણીને ; તે 
ટૉળાંમાંથી કોપ બહાર લ! જતુ હોમ એમ લાગ્યું, તેણી જોય શુ કે તુરત 
તેણીએ પોતાને પાસેનાં ખાલી મોહલ્લામાં વગર હરકત થવે આવી ઉભેલી 
નતેઇ. તેણીને હ્યાં પણુ પાસેનાં મોહલ્લામાં થતી મારામારીના અવાજ 
સ'ભળાતો હતો, અને એ શું બન્યુ, હ' કેમ હાં આવી પૉહચી, એવા 
વિચારમાં તેણી ગરકાવ હતી, તેવામાં મારામારીમાંથી બચી આવેલા ખે ત્રણુ 
પુરૂગો તેગ્ીની આગળ ખુશાળી અને અનજાયખી દેખાડતા આવી પૉંહ-ચાં, 
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અને ખોલ્યા કે, “ તમો હીમતવાન બાનું જ્યારે ત્યાં દેખાયાં નહી ત્યારે 
અમે તો એમ જાણ્યું કે તમને પણુ મારી નાંખ્યાંજ હરે |” તે વખતે 
તેણી એ બાબદનો કાંઇજ ખુલાસો કરી શકી નહી', અતે વિચારમાં ગર. 
કાવ થઇ ધર આવી. પણુ જયારે ત્યાર પછી લાંખે વખતે તેણીએ આ. 
ખીનાં મેડમ ખ્લાવાતત્સ્સી આગળ કહી અને તેનો ખુલાસો પુઠયો, ત્યારે 
મેડમ બ્લાવાતસ્કીએ કહ્યું કે તેણીતુ' કમે ભયભરૅલા સ'નેગમાંથી ખચી 
જવાને લાયકનું હોવાથી માહત્માઓઆએ ખાસ પોતાનાં કોઇ ચેલાને મોકલી 

૧૧% ક મ ક. શૂ, કિ. 
આપી તેમનો જીવ બચાવ્યો હતો, કારણુ કે તેઆને ખબર હતી. કે. ૫૭- 
વાડેથી તમારી જદગી તેએનાં લોક કલ્યાણુ કામમાં ધણીજ ઉપ્યોગી. 
થઇ પડવાની હતી. 

આ બનાવ ખે બાખદ્ોથી ઘણોજ અન્નયબ જેવો છે: એકતા એ કે 
એ ખનાવ આવી ખુલી રીતે લોકોને નનણીતી રીતે બન્યો છે ; અને ખીજુ' 
એ કે, એમાં જે કાંધ ગેબી શકિત વાપરવામાં આવી છે તેનાં ખળનુ' 
પ્રમાણ પણ્‌ મોઢુ છે. એ બનાવ કેમ બન્યો તેઃ વિષે, ખોલાસો। કરવાનુ' 
કાંઇ ધણ સુશકેળ નથી. તેણીને એકદમ વચમાં આવૃતાં ધરોનાં _મથાલાં 

સુધી ઉ& 1જી લઇ પાસેનાં મોહલ્લામાં મુઠી દેવામાં આવેલી હેવી જોઇએ ; 

અને હવામાં તેશ]ીનું' શરીર ઉપર જતુ દેખાતું ન હતુ' તેતુ' કારણુ એજ કે ગેબી. 
કામ કરનાર પુરૂષો તેશ્ીનાં શરીરતી આસપાસ કાંઇક “ ઇથરીક ” પદાયનુ 
શુક્ષમ પડ કરી દીધેલું હોવુ શ્નેઇએ કે જેથી તે ખાક દ્રષ્ટીથી દેખાઇ. 
કે હના $'. કદ્યાચ એમ ન લેવામાં_ આવે કે જે ડાંપ/ પદાથ ખાષી પ- 
દાથને ઢાંકી શકે તે પોતે ખાકી હોવા જેધ્એ, નહી તો તે દેખાવોજ 
ન્નેઇએ, તો તેનાં ઉત્તરમાં એમ કહેવામાં આવે છે કે સધળા ગુપ્ત માનનાં, 
વિદ્યાર્થીએ ને એક રીત માલમ હોય છે નથી તેઓ રેશનીનાં કીરણોને 
ફેરવી શકે છે. રાશનીનાં ક»ીરણાને એક ચીજ્નતાં સબ'ધમાં ફેરવી 
નાંખી પછી પાછાં તેમતે અસલ રીત _ત્રમાણૅ સીધાં ફેકાતાં રાખવાથી તે 
દરમ્યાન આવેલી ચીજ ખારી આંખને બીલકુલ દેખાતી નથી. ડદાચ 
આ ખીનાં હાલનાં વિદ્યાર્થીઓને મનથી વગર અક્લની માલમ પડશે, પણુ 
તેમાં મારે કાંઇ ચારો નથી ; પ તો જે ડાંધ હકીકત છે તે ન્નણેર્‌ કર્‌ 
છુ, અને ખાતરજમાં રાખું છુ' કે ભવિષ્યમાં જ્યારે ગુપ્ત વિઘાનું જ્ઞાન 
વધારે ફેલાશે ત્યારે આ બાબદ- વિષે સર્વેની ખાતરી થશે ; અને ગપ્ત 
માનનાં વિદ્યાર્થીઓ સિવાએ ખીજગએને તેઃ વાતની ખાત્રી થવા માટે 
થોાબવુ' પડશે.* 


પ સડણઉદ2 2 હ સતત ઊડા 
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_ સક ર૦૦ુના-લપખાઈમપાકાડતતતાકા-તાતતિશમાર્વણનઉવાાજ-અળઇનાતાવાનવકબીત ણુઉડાનીપુઝઇ' જક -તતમાાનસવરન્બ્.તોક. 7 7 ઊ0#ઈ/“-૧૦૦૯૦-૦૦૦૦-૭-ન૪નાનલાઉન-નનઇ. $૦-૦.૦. ૦4૯. તતા. ૦૨ 9: 7060૪# 7 અ#ર #:ાશજીતમ'જીનુઇ-વમા શ-બાળુ--ન્માપાઅતાતસાનાણતરજ તાળશ્4 તઇનતનકકતાપણતનનજ--%. 








'& તહ ન૪?૪-૪૦૦૯૦૨૧- વફ 


કનો ગાર્‌ોડી જેવા હલકા ન્તદુગરા સાધારણ માણસની “ નજરને ખાધી ”” 
શકતા હોય, તો પછી અશેાઇના તરીકા ઉપર થચાલનારાએ। સુર્યના »#ીર- 
ણ્‌।નો વેગ બદલી ચોકસ પરણામ. કાં નહીં” ઉપન્તવી રાકે ?--અધરીપતી, અરગ... 
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આ ખનાવમાં ખતેલી હજીકત ગુપ્ત તાનની થોડી ધણી બાતદ 
સમજનારને પણુ ધણી ચુચવણુ ભરેલી લાગે છે, અને આ ખનાંવ ઘણોજ 
વીસમય પમાડનારે છે, તો જે કે જે બાનાં બાબમાં એ બનાવ ખન્યે છે 
તેનું જે હ નાંમ દેઉં' તો મારા સર્વે વાંચનારતી ખાત્રી થાય કે એ 
બનાવમાં જરા પણુ બનાવટ કે સહરાગાત હોવી ન જેઇએ. પણુ આગે 
ખતાવા જેને આપણે સાધારણ રીતે ફરેસ્તાઓએની મદદ એવે નાંમે ઓળ- 
ખીએ છીએ, તેનો તેઓનાં ગેબી મહાભારત કાંમમાં એક નાંના જેવે 
ભાગ છે. તેઓનુ બીજી' કાંમ કઇ તરેહનું હેય છે, તેની કાંઇ સમજ 
મેળવવાને આપણે કોશેશ કરીએ તે અગાઉ એ મદદ કરનારાઓ કોણ 
હોય છે, તેઓનાં કેવા વર્ગે હોય છે, તેતી કાંઇ સમજ અત્રે લેવાની 
તજવીજ કરીશુ, 





પ્રકૅરેણ ૪ થુ# 
ગેબી મદદગારે. ી 


આકાશીં જેહાનમાં કામ કરતા સધળા વગીમાંથી' ધણાકો એવી મદદ 
કરી શકે. તેઓમાં યજદો હોય, કે કુદ દમ બાંધનારા ફરેશ્તાઓ ( કાદા પ્ત 
50145 ) હોય, .અથવા ગુજર પામેલાંઓના રવાનો પણુ હોય. તેમાં 
મુખ્ય કરીને મહાત્માએ અને તેમના ચેલાઓ, જેએ ખાછી %જદર્ગીણાં 
હૈયાતી ભોગવતા હોથે,.,તે છતાં આ આકાશી જેહાંનમાં કામ કરી કિ 
તેએ_ હોય છે , એ બાબદની બોરીકીથી તપાસ કરતાં તો માલમ પડે જૈ 
જ, જે ઉપર કહેલા, સધળા 'વગી આ પ્રમાણે મદદ કર શકે છે 
છતાં, તે તે સધળાઓનો એ કામમાં હીસ્સો એટલે થોડો હોય છે કે 
ખાખદમાં કામ કરનારાઓમાં ઘણા ખરા કાંધ એકજ વગૈતાં હોય છે. 
પહેલાં તો આ કામ આકાશી જેહાંનમાં કે તે જેઢાંનની મારફતે ડરવામાં 
આવતુ હોવાથી, એ બાબદનો ખોલાસો સહેલાઇથી થપ શકે એમ છે. 
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જો એક મોટો વિદ્દાન રસ્તા ઉપર ખડી પુરવાના કામમાં રોકાય 
તો તેની શકિત બરબાદ થયલી અથવા તેનો ગેર ઉપ્યોગ થયલે કહેવાય 
છે. તેમજ જે એક મહાત્મા પોતાની બળવાન શક્તિ માત્ર “એસત્રલ 
પ્લેન” યાતે આકાશી જેહાંનમાંજ ખરચે તો તે મહાત્માની શકિત તેથી પણુ 
વધારે બરબાદ થયલી ગણાય. 
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એક સપુર્ણુ મહાત્મામાં કેટલી બધી શાંકત હોય છે તેતો જેને 
સેહેજ પણુ ખ્યાલ હશે તેને આ સમજ પડશે. 


મહાત્માઓનુ' યાને સપુણુ અશે પુરૂષાનું' કાંમ ચઢતાં ભુવનો 
અથવા આસમાનો ઉપર હોય છે, મુખ્ય કરીને ખેહેશ્તના ભુવન ઉપર, 
કે જ્યાંથી તેઓની વાપરેલી શક્તિ ધણીજ ઉપયોગી થઇ પડે છે, અને 
માણુસનાં ખાસ રવાનને મદદ કરવાને અને અસર કરવાને લાયકની હોય છે, 
કૅ જે કામ ખાલી ખાકી અને કાંમીક શરીરોતે લગતી મ#દ કરતાં ધણુ'જ 
ચઢતુ' અને લાંખા વખત ચાલે એવું હોય છે. વળી ન્યારે ચઢતા 
તબકકા ઉપરનુ' કાંમ એવું હોય છે કે જે કરવાને તેજ મહાત્મા શકિત- 
વાન હોય છે, ત્યારે તેથી ઉતરતાં ડામીક ભુવન ઉપર તો તેનો (મહાત્માને) 
કરોધ્ક ચેલો, જે એ કાંમમાં હજુર તાલીમ લેતો હોય અને જે મહાત્મા 
જેવી બળવાન શક્તિ મેળવવાની સીડી ઉપર હજી ચઢતો હોય, તે પણુ 
કરી શકે એમ હોમ છે. 


આ ખુલાસે। યજદોનાં ખાબમાં પણુ લાગુ પડે છે. યજદોતે તાલુંકે। 
મનુષ્યોને શ્ગતાં ભુવને કરતાં કાંઇ ચટતાંજ ભુવનો ઉપરતે હોવાથી તેએ- 
ને માણુસો સાથે ધણો થોડો સખધ હોય છે; અને વળી તેઓ મધેન, 
કેટલાકો જેઓ એ ગ્રમાણે માણુસને તેની ધણીજ ભાવીક બ'દમી અને મીનત. 
નરરીને લીધે મદદ કરે છે, તેઓ માણુસને ખાકી અને ફાંમીક ભુવન 
ઉપરથી નણીં' પણુ મનને લગતાં ભુવન ઉપરથી મદદ કરે છે. ધણા ખરા 
યજદ્દો તો માણુસોને તેમર્ના મરણુ બાદ સ્વર્ગમાં યાને બેહશ્તને લગતાં ભુવનો 
ઉપર મદદ કરે છે. ખેહશ્તનાં મુલકની* ખાબદ્દોને લગતુ” એક પુસ્તક * 
રચવામાં આવ્યુ' હતું તે વેળા બેઠશ્તને લગતાં ભુવન ઉપર્‌ કાંધ ખોળ 
કરવામાં આવી હતી. તે વેળા બે દાખલા નજરે પડયા હતાઃ તેમાં એક 
તો એક યજદ એક ગવૈયાને કાંઇ ખોદા/ ગાયનો શીખાડવામાં મશગુલ 
હતો, અને ખીનને યજદ એક ખગેળ વે-તાને સૃદ્િની રચનાને લગતુ' 
કાંક સ્તાન આપવાને રેકાયલેો હતો. 


માણુસોની ચઢતી ખાહેશેનાં પ્રમાણમાં તેમનાં મરણુ બાદ માણસ 
જાતનાં સાનમાં વધારો કરવાને અને તેમને પ્રગટીકરણુનાં ૬'ધી સાડીમાં 
આગળ દોરવવાને જે યજદો કાંમે રેકાયલા છે તેઓનાં સ'ખ્યાબધ તેવાં 
કામામાંથી ઉપલા દાખલામાં માત્ર બે દરશાવામાં આવ્યા છે. ને કે ખીજી 
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૧૪ 
પણુ રીતો હોય છે કે જેથી એવી યજદી મદદ ખુદ આ દુનિયામાં પણુ 
મેળવી શકાય, પણુ તે મેળવવાને માટે માણુસે ષોતે તેઓનાં જેવા અશેા 
ખતી તેઓને પૉંહચીને મેળવવાની છે, અને નહી કે તેઓને કાંઇ હલકા 
પ્રયોગોથી જગાડી નીચે તાણીને મેલવવાની હેોય.. પૃથ્વિ ઉપર જે નીચે 
ખે'ચાઇ આવે તે ધણુ કરી હલકા દરજકના દેવતાએ હોય છે. 

આપણી ખાકી જદગીનાં સાધારણુ કાંમોમાં એક યજદ ડદયાચજ વચે 
આવે છે. તે યજદ પોતાનાં ખીજ મહાભારત કાંમેોમાં એવો મશગુલ હોય 
છે કે તેને આપણા ખાકી જ'દગીનાં કાંમોનો "ખ્યાલ પણુ આવતો નથી ; 
અને ને કે કોઇ કોઇ વેળા એવુ' બને છે કે એકાદ માણુસનાં કાંઇ 
વધારે દલગીરી ભયા કે માઠા બતાવ વખતે એકાદ યજદની દયા ખેંચાય 
છે અતે "તે માણુસને કાંપ્ક રાહત આપવાની તે યજદને ખાહેશ પણુ થાય 
છે, ૭તાં તે યજદ પોતાનાં બોહુલાં ત્તાનને લીધે એટલું તો જણે છે કે તે 
માણસને તેનાં ગમે એવા દલગીરી » માઠા બનાવ વખતે મદદ કરવાથી 
ભવિષમાં તે આદમીતું ભલું થવાનાં કરતાં એર નુકસાન થશે. 

ધષ્પ।10ાજ આગળા જમાનામાં ન્યારે માણસ નત ઘણીજ, બચગીમાં 
છતી, યાને હાલનાં જેયી ત્તાનમમાં આગળ વધેલી ન હતી, ત્યારે તેને 
હાલમાં પ્યુદ માણસ તરકથી જે મદદ મલે છે તેતાં કરતાં ખહારતી મદદની 
જરૂર હુતી અને તે મલતી હતી. તે વ'ખતે જ્યારે પેગમ્બરો અને મનુઓ, 
તેમજ ખીન્ન મોટા શીહ્ષકા માણસને તાન આપવા માટે ખાસ યજદી 
વગમાંથીજ આવતા હતા,” તે વખતે તેમને ખાષી અને એસ્્રલ ભુવનને 
લગતી મદદ પણુ યજદી વગીમાંધીજ મલતી હતી. પણુ હાલમાં જ્યારે 
માણસ નત આગળ વધી છે, અતે ખુદ એવી મદદ આપી શકે એટલા 
સાન સુધી કેટલાંક માણુસા પૉંહચ્યાથી, તેવું કામ માણુસો પોતેજ બજાવે 
છે, અને તેથી ચઢતાં ભુવનો ઉપરનું ફામ જેએ તે કરવાને શકિતવાન 
હોય તેઓને તે બજવાને મોકલાસ મલેલે। હોય છે. 

આટલા ઉપરથી ખુલ્લુ થાય છે 'ે જે જાતની ગેબી મદદ વિષે અને 
લખાણુ કરીએ છીયે તેવી મદદ કરવાને મરદ્વો તેમજ ઓરતો તેઓનાં 
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હોદા 





* અરે! જરથોશ્ત સાહેબ પાગુ એક યેજટ્ટ હતા :-- 

અષચ દધાસ હએઓસેમ્ચ પર હઓસે'્ચ ક્તુમઇને જરથુરઃ્ષેહે 
સ્પિતામહે અષઓનેો કૃવબષેએ અઓખ્તો નાસનેઃ ચજતણે--(આ હેમ 
અને હોમના રસ સ્પિતમ જરથુશ્ત્ર જે મશહુર ચજટ છે તેની કવષીની ક્ષનુદીને માટે 
અશે!ઇથી અર્પણુ કર્‌ છુ.)--યજડ૩ને, હા ૭, ક. ૨૨.--ચઅધીપતી, ચેરાગ. 


૧૫ 


મીનોઇ માડીનાં ચોકશ તબકામાં આવવે લાયક થાય છે. એ કામમા 
ઘણુ' કરી સ'પુણુ મહાત્માઓ હાથ ઘાલતા નથી, કારણુ કે તેએ એથી 
ચઢતું અમે વધારે ઉપ્યોગી કામ કરી શકે છે. તેમેજ એ કાંમ સાધા- 
રણુ આદમી જેમાં ખાસ મીતોઇ પ્રકાશની ખીલવણી થળ ન હોય 
સેતાથીબી ખતી શકતુ નથી. આઢલા ઉપરથી હુવે આપણતે ખુબ્ર 
સાલમ પડશે કે આકાશી જેહાંત અને મતતે લગતાં ભુવનો મધેથી ઉત* 
શતાં ભુવતો ઉપર કામ કરનારાઓમાં મુખ્ય હાથ મહાત્માઓનાં ચેલાઓના 
હેય છે, જેઓ જ્ને કે મહાત્માઓનાં જેવા ચઢતા તબકા ઉપર પૉંહચ્યા 
નથી, તે ૭તાં, તેઓ પોતાની કોાશેશથી એટલા તબકકા સુધી આવી પુગેક્ષા 
હોય છે કે જ્યાંથી તેઓ ખાકી શરીરમાં હૈયાતી ભોગવવા છતાં આકાશી 
ભુવન ઉપર પુરતા હોશ અને ઝ્તાન સહીત કાંમ કરભાને શકિતિવાન હોય છે. 
આવા ચૅલાઓમાં જેએ ખાકી શરીરને લગતી જાઝત હાલત અને 
આકાર્થી રારીરને લગતી સ્વપ્ન અવસ્થાની વચેતી હાલતની દોરી પકડવાને 
લાયક થયા હોય તેઓ સ્વપષ્ત હાલતમાં બીજ દુનિયાંએમાં શું શું શીખઃ 
વવામાં આવે છે, તેનું સધળું સાન જ્ગૂત હાલતમાં લાવી શકે છે ; યાને 
તેઓને સધળુ સન્નગર્‌ થતાં પુરે પુરૂ યાદ આવે છે. પણુ ચેલાઓમાંથી 
ઘણાએકોા જેઓને સન્નગર્‌ થતાં સ્વપ્ન હાલતની ખખર બરેબર સોલ 
સલાબ'ધ યાદ રહેતી નથી તેથી એમ નહી” શનણવું કે તેઓએ સ્તપ્નમાં 
પોતાનો વખત અમસ્થો ગુમાવ્યો. તેઓ પણ તે હાલતમા મનુષ્ય જતને 
મદદ કરવાનાં ઉમદા અને આપ મધલબ વગરનાં કામમાં મશગુલ હોય છે. 
તેઓ કવી જતનુ' કામ કરે તે સમજવાને આપણે કાશેશ કરીએ 
તે અગાઉ એ બાબદ માટે જે કાંઈ વાંધો દેખાડવામાં આવે છે તેનો ફૂડ્યો 
_અતરે કરીશુ'; અને સાથે સાથે એ કાંમમાં જે કાંઇ થોડા હીસ્સો કુદરત 
બાંધનાર દેવતાઓ (11૫1૯ 5111૬$) અ અતે મરણ પાંમેલાંઓ યાને 
ખાકી શરીર છોડી ગએલાએનાં રવાનો લેછે તે માટે પણ જણાવી દઇશું. 
%ેટલાકો જેએ થિએસોકીને લગતી વિક બરોબર સમજ્યા નથી તેઓ 
વારે ઘડીએ એવા શક બતાવે છે ક કેટલાંક આદમીએ જેઓ વધારે ત'ગી 
ભોગવે છે અથવા દુઃખી થાય છે તેમને ખાકી ભુવન ઉપર તેમજ 
આકાશી જેઢાંન ઉપર મદદ કરવી વાજેબ છે ક નહીં, અથવા તો તેમ 
મદદ કરવાથી કુદરતનાં રચેલા કમેનાં કાયદાનો ભ'ગ થાય છે કે કમ. વળી 
તેએ ખોલે છે કે દરેક માણુસની હાલત તેને સરજતમાં મળેલી છે અનૅ 
તેણે આગળ કીધેલાં પાષાો માટે તે હાલ સજ ભોગવે છે, તેથી તેમને 


વૃ 


'ખાફી તેમજ આકાશી ભુવન ઉપર મદદ કરીએ તો કુદરતનાં કાંમમાં 
નડતલે તો નહી થાય? હવે જેએ આ પ્રમાણે શક બતાવી આવી 
સુચતાઓ કરે છે તેએ અજણુપણે અભીમાન અને ખાલી કલ્પનાં જહેર 
કરે છે: પહેલુ તો એકે નનણે તેઓ પુરેપુર્‌ જનણ છે કે એક માણુસનુ' 
કમે શુ' છે અતે કયાં સુધી તેને તે ભોગવવાનું છે. ખીજુ' તો એ કે 
તેએ આજકાલનાં મગતરાં જેત્રા કાંઇ એવો ફાંકો શખે છે જ તેએનાં 
એકાદ કામથી મૃદરતનો મહાભારત કાએદોજ કાંપ ઉલટાઇ શકે. આપણે 
સારી પેઠે જણુવુ' ન્નેઇએ કે કમને લગતા યજદોનાં કામાં આપણી 
મદદ વભર પણુ બરોબર ચાલી શકે છે, અને આપણે કદી એમ ડર 
રાખવો નહી કે આપણાં એવાં કામથી યજદોનાં કાંમમાં સેહજ પણુ 
'હરકત થાય, 

જે એક આદમીએ કમે એલુ' હરો કે તેને મદદ થવીજ નહી ન્નેદશએ 
તો ઓપણી તેતે મદદ કરવાની સધળી કાશેશ છતાં તેને તે મદદ 
મલી શકશે નહી, લો જેકે આપણી કોશશનાં બદલામાં આપણને તો ફાયદો 
થચશેજ. એક માણસનું કમે કેવુ' છે તે તપાસવાનું આપણું કામ નથી. 
આપણી ફરજ એટલીજ છે કે આપણાથી બને તેટલી મદદ આપણે આપવી ; 
ગ્માપણા હક કાંમ કરવાનો છે, પરિણામ મોઢા સરદારો યાતે દેખરેખ 
રાખનારા ય%દોનાં હાથમાં સોંપવું, આપણે કેમ કહી શકીએ કે એક 
માણુસનું ઝમે શુ' છે અને કેવું છે ?! માત્ર એટલુ આપણુને માલમ પડે 
જે કે તે માણસનું કમે તેજ પલે ખલાસ થયલું હોવુ જઇએ, અને તેજ 
વખતે તેને મદદ કરીને તેતી ગમમીની અને સ'તાપમાંથી તેને મોકલે 
કરવાને હાથ અને મદદ લ'બાવવાં જેઈએ. જો આપણે તેને મદદ 
કુરી શકતા હોઈએ તો તેજ બીનાં બતાવે છે કે તે માણુસને આપણી 
દદ મેલવવાનો હુક છે. પણુ ન્યાં સુધી એમ મદદ કરવાને આપણે 
જાશેશ કરીએ નહી ત્યાં સુધી આપણુને એમ માલષ્ન પડતું નથી. કોબી 
રીતે કમેન્નો કાયદો પોતે પોતાનુ શોધી લેશે, પણુ આપણે તેતી પચાતી 
નહી' ફરતાં જે કાંઇ મદદ કરવાને શક્તિવાન હોઈએ તે મદદ પુરતી દીલસોજીથી 
આપણે કરવી જોેપએ. 


કુદરતના ફરેસ્તાએનૈ હાથે માણસોને મદદ મલવાના દાખલાં 
પણા થોડા હોય છે. એ વગેનાં ઝા મધેથી ધણાઓ માંણુસાના 
રહેઠાણ આગળથી દુર નહાસે છે, _કારણું કે માણુસમાંથી નીકળતી હવા 
અને તેનાં કામકાજની ધાંધળ તેઓને પસદ પડતી નથી. વળી તેઓ 
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મધેનાં કેટલાક ચઢતા વ્મનાં ફેરેસ્તાએ સિવાએ બાકીનાં બીનજ્નએઓ ઘણુ કરીને 
ભરૂસા વિનાનાં અને અવિચારી હોય છે, તેઓ ધણુ કરીને કાંઇબી તરેહતી 
ગભીરતા ન ધરાવતાં સુખી, અને આસુદાં છેફરાંએની પેડે રમતીઆળ હોય 
છે. તો પણુ કોઇ વેળા એવુ બને છે કૈ આ વડીમાંનો એકાદ માણુસ જાતનાં 
ભલાં અર્થે દીલ લગાડે છે અને તેને ધણા લાભ કરે છે. આ વર્ગના ફૂરેસ્તાઓ 
માટે વધુ વિવેચન “ એસ્લ પ્લેન ” નામનાં પગ્રજ થિઓસેોફીક મેન્યુઅલ 
નબર પમાં વધારે ખુલાસેવાર દરાવવામાં આવ્યુ' છે. વળી તુરતનાં મરી ગયલા 
ઓનાં રવાનો જેઓ હજી ખાકી દુનિયાને લગોલગ લાગેલા “ કામીક ભુવન ” 
અથવા આકાશી જેહાંત ઉપર હોય છે તેઓ સમધેના પણુ આવી રીતની 
માણસને કોઇવાર મદદ કરી શક છે, દાખક્ષા તરીકે ઉપર જણાવી ગયા 
તેમ પેલી માએ પોતાના છોકરાંઓને કુવામાં પડી જતાં અટકાવ્યાં હતાં. 
પણુ એવી રીતે ધણ કરીતે ધણીજ થોડી મદદ આપવાનાં સ'જનંગો 
હોય છે તે તીચલી હકીકત ઉપરથી માલમ પડશે. જેમ જેમ એક 
માણુસ મતલબ વિનાંનું અતે ઉપયોગી હેય છે તેમ તેમ તે કામીક ભુવન 
જે ખા#ી દુનિયાંને લાગેલું હોય છે, અતે જ્યાંથી ખા#ી દુનિયાંતે મદદ 
કરવાનું મેર્હ્ુ' થ૪ પડે છે, તે ભુ4ત ઉપર વધુ વાર રૈડતુ' નથી. 
વિષઇ માણસ સિવાય કેોઇમી માણુસ ધ'ઝુકરીને કામીંક ભુવનતા 
હુલકા તબકા ઉપર ઝાઝો વાર ઠરતું નથી, તેથી તે કાઇબી રીતે 
કાંઇ સંગીન ખાકી મદદ કરવાને અશક્ત હેય છે, તો જે કે 
દેવચન યાને બેહશ્તના તબકા ઉપર્‌ જત્રા પછી પણુ તે પોતાનાં આ દુનિયાંમાં 
વસતાં પ્યારાંને મદદ કરી શકે છે, પણુ તે મૃદદ કાંઇ ઉપર્‌ જણુઃવેલા દાખલા 
માફક કાંઇ ચોકસ કાર્ય કરવાને લગતી હોતી નથી, પણુ સામાન્ય ભલાં 
માટે સારી દુઆતો પ્રવાહ હોય છે, કે જે આદમી તરફ આપવામાં 
આવ્યો હોય તેને સુખી અને આનદ રાખવાને મદદ કરે છે. 

વળી ગુજરી ગએલાંઓ મધેથી કેટલાંક જેઓ દુનિયાં ઉપર વસ્તાંઓને 
મદદ કરવાને ૪ઇચ્છતાં હે'ય તે ૭તાં તેમનાથી તેઓને મદદ કરવાને બતી 


શકતું નથી, સિવાયે કે તેએ ધ'ગીજ તીક્ષણ લાગણીનાં હોય અથના તો 
તેમનાં જુદાં એસ્રલ યાને આકાશી ભુવન ઊપરથી મદદ કેમ કરવી તે 


તેમને ખબર હોય. ઘગીવેળા જે કે મરષુ બાદ દુનિયાં ઉપર વસતાં 

તેમનાં વાહલાંઓને મરનાર કે મરનારતી છાયા કે આકાર નજરે પડ છે, 

પણુ તે આકારે ક છાયાથી દુનિયાં ઉપરના આદમીઓને પોતે જે કહેવા ઇચ્છે 

તે કડી શકમે। હોય એને! દાખલો જવલ્શેજ માલમ પડે છે. એવા દાખલા 
ઝૈ 
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જે કે બનેલા છે પણુ એટલા ળધા નહી' કે જેથી તેઓને મદદ કરનારાં 
તરીકે તેનો એક ખાસ વ કરી શકીએ. તેથી માલમ પડે છે કે 
મરનારેથી જવતાંઓને જે જતની મદદ વિષે આપણે અત્રે લખીયે 
કા તેવી થોરડીજ મદદ મળે છે, બલકે સામી મુવેલાંઓને બીશ્નાએ જેએ 

દ કરી શકે તેએ પાસેથી કાંધક મદદ મેળવવાની જરૂર પડે છે. 

તેટલા માટે હાલ તુરત તો આ ફામીક ભુવન ઉપર મદદ કરવાનો 
સધળો ખોજ્ને દુનિયાંમાં જીવતાં તેવાં શખ્સો ઉપર હોય છે કે જેઓ તેવી 
મદદ કરવાને અશેઇની બરકતથો પુરતાં ભાન અને ઝાન સાથે લાયક 
ઘગલાં હોય, 


પ્રકરણ પુ. 
મીનોઇ જ'દગીની સશચ્ચાઇ. 


આ જમાનામાં કેટલાક લોકા જેઓ સાધારમ ખાકીં જ'દગીમાં 
મશગુલ હોય છે તેઓને સમજવુ' ધણું મૃશકેલ લાગે છે ક ખાકી રારીર્‌ 
ની પેલીમેર પણુ એક આદમી પુરતુ ભાન ધરાવી શક, * દરેક જણ 
ઘણું કરીને માને છે કે તેનામાં રવાન હૉય છે, પણ જ્યારે તેને 
કહેવામાં આવે છે કે તે તેનુ' રવાન ખાકી શરીરની પેલામેર પોતાનુ 
સ્વરૂપ દેખાડી શકે છે, અને બીજું સાન અને શક્તિ ક છે, ત્યારે એ 
ખાબદને તે હસી કાઢે છે, અને મોરી ઉપમા લઇ બોલે છે કે, ભુત પલીત 
નેવુ' તે કાંધ! માતતો 'નથાં, વગેરે. 


જૂ, 


કી 

તેટલા માટે આપણે ને આ અનદીઠ મીખોઇ મદદ કરનારાઓની 
રોળીનાં કામને સમજવા માગતાં હોધએ, અને વળી કદાચ તેઓનાં કામમાં 
આપણે પણુ સદદ કરવાતુ ૨1ખવા માંગતાં હોઈએ, તો પેહલાં તો આટલી 
વાત તો આપણા દીલથી ખાતર જમા સાથે સમજવાની કોશેશ કરવી 
નનેઇએ કે ખાકી શરીર જે છે તે કાંઇજ તછી પણુ અદર વસતાં રવાનનુ' 
એક પ્મોલીયુ અથવા વસ્્ર છે. આપણે જાણુવું જેદએ કે તે ખોલીયુ 
આપણે આપણા મરણુ વખતે સદતર છોડી જઇએ છીએ, પરતુ ઊલ 
વેળા પણુ થોડા વાર તેને છેડી જઇએ છીએ, અને ખરેખર ઉત્રમાં જે 
ક્રિયા થાય છે તે એજ થાય છે કે ખાકી શરીરમાંથી રવાન, યાને જે કેઇ 
ખરૂ માણસ છે તે, કામીક શરીર અથવા આકાશી જેહાંનનેૅ લગતાં શુક્ષમ 
યાતે અણુદીદ શરીરમાં સજ ચ૪ ખાહૅર નીકળી નનય છે. 
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અગર ફૂરીથો કહેવુ' જેધઇએ કે આ ખીનાં કાંઇ ઉપજાવી કાઢેલી 
કલ્પના નથી. આજે એવા કેટલાક જણે છે જેએ પોતાની ખાસ શુદ્ધ 
અને હોશ સહીત પોતાનાં શરીરમાંથી બાહેર નીકળી યાતે “ ખલ્લે બદન' 
થઇ એક ભુવન ઉપરથી ખીન્ન' ભુવન ઉપર જ'ઇ સઘળાં ત્તાન' સહીત 
કામ કરે છે, અને. એમ બને છે તે' છતાં, જે' જેએને એઃ વાત- 
નો ખાસ અનુભવ છે તેએને એમઃ કહેવામાં આવે કે એ સધળુઃ બનવા 
નનેગ નથી, તો પછી; તેવાં નાસ્તીક મતની. હડીલાઇની હદ આવી. 


હવે જે માણુસે જ્યાં સુધી ન્નગ્ૃત અતે સ્વપ્ન ઢાલત. વચે રહેતી' 
કડી જેવી હાલત, કે જેથી એક હાલતમાથી બીજ હાલતમાં હોશ. લઇ જવામાં 
સીલસીલા બધ. ગાનને ખીલવ્યું' નથી, યાં સુધી તે પોતાનું ખાકી શરીર 
પોતાની મરજી પ્રમાણે છોડી કાંમીક ભુવન કૈ ખી'ન ભુવન ઉપર જઇ 
શકતો નથી, તેમજ ત્યાં બતેલા બનાવાનું સપુખણી ત્તાન ન્નઝ્ત હાલતમાં 
પાછું લાવી શકતો નથી; તોપણ આગલી: બીના તો બને છેજ કે જ્યારે 
તે ઉ'ધાય છે ત્યારે તે' પોતાનાં શરીશ્માંથી બાહર નીકળી' ન્નય છે, 
અને દૂર્‌ દછણિ. અથવા અ'તર્દણ્ેવાળાને તે વખતે તેનુ સુહ્નષમ શરીર તેનાં. 
"ખાકી શરીરતી નજદીક કે. કાંઇક છેટે. ફરતું હોય તેમ, માલમ પડે છે. 


જે માણુસો હજુર બીલકૂલ કેળવાયલાં નથ, તેઓનુ સુક્ષમ શરીર 
તો તેમની ઉંઘતી, વેળાએ તેમનાં ખાકી શરીરની ઉપર ધાગીજ નજદીક 
અને આકારમાં પણુ ગાટ ધટમ વગરનું જેવું તરતુ. રહે છે, અને નને 
તેવાં આદમાનાં શુક્નષમ શરીરતે દુર લઇ જ્જવાની તજવીજ કરવામાં આવે તો 
તે ઉંધનારને તુરત. ખલલઃ થાય છે, અને ધણો ખરે તે ન્નગી. પણ્‌ ઉઠે 
છે. જેમ નેમ એક. માણસ કેળવાતુ# જય છે તેમ તેમ. તેનું શુક્ષમ: 
શરીર વધારે સ્પષ્ટ અતે જ્તાનવાલુઃ થતુ: જતે. છે, અને. તેથી ફરીને તે. 
વાપરવાને લાયકનું બનતું જય છે, કળવાયલાં અતે શીખેલાં માણુસો. 
નુ' ભાણુ ઘણું ખર્‌' વધારે ખીલેલું હોય છે, પણુ જાએ મીના 
હાલતમાં પણુ આગળ વધારે કયી છે તેઓ તો જેમ ખાકો' શરીરમાં 
સધળાં ત્તાન અતે હોશ સાથે તેઓ રહે છે તેવાંજ સધળાં તાન અને હોશ 
સાથે શુક્ષમ શરીરમાં પણુ કાંમ કરે છે. 

પણુ ને કે એક માણુસ ઉ'ધ વેળાએ કામીક ભૃવન ઉપર સધળાં 
ભાન સાથે રહી જણુતો હોય, અને પોતાની મરજી માફક અહીં તહા 
ફૂરી ન્તગુતે! હોય તે છતાં તે ઉપરથી એમ ઠરતુ' નથી' ક તે ગુપ્ત કાંમ 


તહ 


જ 


કરતાંરા અશેોતી રોલીમાં જેડાવાતે લાએક થયો છે. કેટલાંક લોકા 
જેઓનાં શુક્ષમ શરીર ખાલેલાં હેય છે તેઓ ધણું કરીને જાગતી વેળા 
જે કાંઇ બાબદનાં વિચાર વમાસણુમાં હોએ છે તેવાજ લગભગ લગતા 
અને મલતા વિચાર વમાસણમાં તેઓ ઉ'ધમાં પણુ હોય છે, તેથી 
તેઓ મુખ્ય કરીને પોતાની મતલબનાં વિચાર વમાસણમાં એટલા તો લપે- 
ટાઇ રહેલા હોય છે કે તેઓતી આસપાસ શુ' થાય છે તે તેઓને ખીલકુલ 
માલમ પડતું નથી. અતે તેવા શખસો એ પ્રમાણે આસપાસ બનતા 
બનાવોથી બેભાન રહે છે. તે ઘણી રીતે સારૂ જ છે, કારણુ કે જેઓને 
પુરતી હીમત આવી નથી, અને એ ભૂવન ઉપર દેખાતા દેખાવોનાં ખોટારાં 
વિષે પુરતુ જાન મેળવ્યું' નથી ત્યાં સુધી તો તે ભુવન ઉપર દેખાતા 
રખાવે અને બનાંવો તેવા આદમીને હેભતાવી મારવાને પુરતા છે. 


કપ વેળા એકાદ માણસ આ કામીક ભૂવન ઉપર જાગૃત થાય છે. 
પણ્‌ ઘણી વેળા એમ બને છે કે કોપ બીજે પુર્ષ જે કાંમીક ભૂવન ઉપર 
'ખૂબરદારો સાથે ફાંમ કરતો હોય છે તે એકાદ પુરષને કાંમીક ભુવન 
ઉપર જગાડે છે. આ પ્રમાણે જગાડવાની નેખમદારી ઘણી મોટી હોએ 
છે, કારણુ કે જગાડવું સહેલ છે પણુ પાછુ તેને સુવાડવુ' તદન અશકય 
છે, સિવાએ કે “મેસમેરીઝમ ”નાં જેવા અતી હલકા ઉપાયો અથવા 
પ્રયોગો કાંમે લગાડી તેને પાછે સુવાડ્વામાં આવે છે. તેથી કરીને ગુપ્ત 
મ'ળ મધેતો એકાદ આ પ્રમાણે કેઇને જગાયવાને પ્રયત્ન કરે તે અગાઉ 
તેણે પોતાની ખાતરી કરી લેવી જનેઇએ કે જગાડવામાં આવનાર પુરષ કે 
સ્ત્રીનો સ્વભાવ એવો છે કે નહો “કે જેથી તે તેનાં હાથમાં આપવામાં આ: 
વતી વધુ શક્તિનો તે સારે ઉપ્યોગ કરશે, તેમજ તે સ્રી અથવા પુરષ 
પુરતી રીતે હોમતવાન છે કે નહો તેની પણુ તેણે ખાતરી કરવી ન્નેઇગએ 
“૬ જેથી તેઓ (જગાડેૅલાં પુરૂષો) પોતાને તે કાંમથી નુકશાંન પાંહચાડેૅ નહી. 


આ પ્રમાણે જગાડવાનાં કામથી એક માણુસને નને તેની મરજી 
હોય તો માણુસ ન્નતને મદદ કરનારાં ગુપ્ત મળમાં ભેલાવાની નેગવાઇ 
મલે છે. આટલું સ્પષ્ટ સમજવું નધઇએ કે આ પ્રમાણે બને છે 
તે છતાં આપણું સન્નગર્‌ થતી વેળા કાંમીક ભુવન ઉપર શુ' શું કામ 
કીધું તેતી સઘળી યાદ રહેવીજ જેઇએ એમ નથી. આ પ્રમાણે 
યાદ રાખવાને લગતી શકિત તો માણુસે પોતેજ મેહનત ઉઠાવી મેલવવાં 
નોદએ, અતે ખાજે વખતે તે શકિત વર્ષી સુધી મલતી નથી. કોઇ 


ર્‌ે 


વેળા તો બીશક્ન જન્મ સિવાએ મલતી નથી. પણુ આટલી બીનાં ખુશી 
થવા જગ છે કે આપણુને આપણા આ બલુવન ઉપર કાંમ કીધેલાંતી યાદ 
રહેતી નથી, તેથ્રી આપણે આપણા તે ભુવન ઉપર કામ કરવામાં કાંઇ 
તરેહથી નબલા છીએ કે અશક્ત છીએ એમ નથી, કાંમ તો સધળુ ત્યાં 
પુરૂ બશજવીએ છીએ, એટલુજ કે આપણે શુ' શું કામ યાં કોધું તે 
આપણુને જગૃત હાલતમાં પાછું યાદ આવતું નથી. જરૂરતી ખીના તે 
એજ છે કે 'કામ ખજાવવુ', અને નહીં કે તે કાંમતી તે કરનારને 
યાદ રહેવી. 
પ્રકરણ ૬ ડુ. 
એક વખતસરની મદદ. 


કામીક ભુવન અથવા આકાશી જેઢાંત ઉપર મદદ અર્થે થતાં કામે 
તરેહવાર રીતનાં હોય છે તે ૭તાં તે સધળાંની મકસદ નહાના પાયા 
ઉપર કુલે માણુસ નતને પ્રગટીકરણુને કાયદે આગળ વધારવાને માટેજ 
હોય છે. કકોઇ કોઈ વેળા ઉતરતા વર્ગની પેદાએશેોને પણુ તેમનાં માર્ગમાં 
આગળ વધવાની ગતી આપવા માટે એવી મદદ કરવામાં આવે છે. ખનીજ 
પદારથ, વનસ્પતી, અને ન્નનવરી વગને મદદ કરવાતી ફરજ ધણીખરી 
આપણા આગેવાન મઘાપુર્શોએ પાતેજ પોતાના હાથમાં ર! ખેલી દીસે 
છે, કારણક તે વર્ગોને માણુસ મારફતે મદદ કરવાનુ ધણુ થોડ નેવામાં 
માવે છે 

કુદરતી રીતેજ મદદનાં કામનો મોટા હીસો તો કાંઇતે કાંઇ પ્રકારે 
માણસ નતનેજ આપવામાં આવે છે. જે મદદ કરવામાં આવે છે તેનો 
મોટો ભાગ તો માણુસ નનતમાં મીને!/ જૃદ્ધિ કરવાને યાને માણુસને અશેઇ 
તરક દ્ોર્વવાને લગતી હોય છે, કારણુકે ઉપર જણાવેલી બાબદ પ્રમાણે 
શારીરીક મદદ જે કરવામાં આવે છે તેનુ' ગ્રમાણુ ઘણુજ થોડુ હોય 
છે, આ પુસ્તકમાં મૃખ્ય કરીને નૌાઈતતિ અને મત સુધારવાને કાજે મદદ 
આપવામાં આવે છે તેનેજ લગતુ વીસ્તારીને લખવાની મકસદ રાખી છે, તે છતાં 
હ્યાં ખે ત્રણુ દાખલાઓ કે જેમાં લખનારના અતલગનાં અને એળખાંતા 
શેબતીઓએ જે શારીરીક મદદ કેટલાંકતે કીધી છે તેનુ' બ્યાન કરૂ' છું, 
અને તે ઉપરથી માલમ પડે છે કે તે સોબતીએએ મદદ કયો પછી 
કાંધેલુ' બયાન, અને તે બનાવ બન્યા પછી “ ભેદ ભરેલા કુદરતી બનાવો” નાં 
મડાલાં હેઠળ જે બીનાં અખબારમાં છપાઇ! છે તેને પુરી મલતી આવે છે. 


ગર્‌ 


મેતાખેલી લેન્ડમાં થયલા ષહવાડેનાં બલવા વખતે હમર સભાસદો 
મધેથી એકતે તે જગાએ જરૂર જ્નેગુ' દયાનુ' કમ કરવાને અર્થે મોકલવામાં આવી 
હતી. તે વેળા એક વખવે એક ચોકસ ખેદ્ત અને તેનું કુ ટુબ કાંઇ પપ ધાસ્તી 
વગર એક ઠેકાણે ચેનથી સુતેલું હતુ, અને તેઓને બીલકુલ ખખર ન 
હતી કે તેઓનાં મકાનની ધણીજ નજદીક લુટારાઓતી એક ટોળકી રાતની 
વખતે તે જગ્યાએ આવી ખુન અને બળાત્કાર વગેરેનો તરાસ વરસાવવાના 
મકસદમાં મચેલી હતી. આ વખતે તે મોકલી આપેલા સભાસદનું કામ 
એ હતું કે કોઇખી રીતે તે કુટુંબ મધેથી કોઇને પગુ જગાડવુ' અને જે 
જોખમ આવી રીતે નજદીક આવી રહેલો છે તે માટે તેમને વાકેફ કરવાં, 
પણુ એવી શીતે તેમને સજાગર્‌ કરવાનું કાંમ પણુ કાંઇ સહેલું ન હતુ. 


જ, 


પેહલાં તો તે સુતેલા ખેડુતનાં મન ઉપર નજદીકનાં ભય વિષે ચેતવણી 
આપવાને જેરથી અસર ચલાવી, પણુ ફ્રોકટ, જેખમ ધણાજ નજદીક 
આવતો હોવાથી તેણીએ (તે મદદ કરનારી સભાસદે ) તેજ જગ્યાએ 
શ્રાડીવાર્‌ એક ખાયડીનું ખાકો શરીર ધારણુ કરી તે ખેદતની બાયડી 
સુતેલી હતી તેણીનાં બને ખભાં પકડીને જેરથી હલાવીને તેષીને તે ભયથી 
ન્તણીતી કરવાને ઠરાવ કીધો. તે મદદ કરનારી બાઇએ તે પ્રમાણે એક 
ખાયડીનું' ખાકી શરીર ધારણુ કીધુ' અને ખેદ્તતી બાયડીને જગાડી 
તેણીનું તે બાબદ ઉપર ષ્યાન ખે'ચાએલું જોઇને પછીજ તે પાછી ગેબ 
થઇ! ગઇ, પણુ અત્યાર સુધી તે ખેડુતતી બાયડી ભારે વિચારમાં છે કે 
આસપાસના પાડ પડાશીઓમાંથી કઇ બાયડી હતી કે જેણે તેણીને ઉઠાડી 
તે ભય માટે નણીતી કીધી હતી, કારણુ કે પછવાડેથી તે ખેદુતતી 
બાયડીએ પશુ જાણ્યુ કે જો વખત સર આવી ગેખી રીતે તેણીને 
જગાડવામાં આવી ન હતે તો અરધા કલાકની અદર ધરમાંનાં સર્વેને કાપી 
નાંખવામાં આવ્યાં હતે. વળી તે ખેદુતતી બાયડી આજ વેર આવા પણ્‌ 
વિચાર વમાસણુમાં છે કે તે જરૂરતી વખતનો મદદગાર દોસ્ત,--તેણીના 
(યાને ખેદુતતી બાયડીનાં ) ઘરનાં સધળાં બારણા બારીઓ અ'દરથી બધ 
હોવા ૭તાં--તે મદદ કરનારી બાઇ અ'દર કેમ આવી હશે ? 


આ પ્રામાણે તે ખેડુતની બાયડીને એકદમ જગાડવાથી પેહલાં તો 
તે આ ચેતવણીને અમસ્થે સ્વપ્ના હશે એવું વમાસણુ કરવા લાગી. તે 
હતાં ઉડીને આસપાસ નજર ફરતાં ધરમાં તો તેણીને સધળું સમાધાન 
માલમ પડયુ', પણુ સારાં ભાએગે ખારીનું એકાદ ક્ડકુ ઉ'ધાડી જેતાંને 


કડ 


વારજ તેણીને આકાશ લાલ થયલુ' દેખાયુ' કે જે નજદીકમાં લુટારાઓએ 
લગાડેલી આગને લીધે દેખાતુ હતુ'* તેણીએ એકદમ પોતાનાં ભરથારને 
અતે કુઠુ'બનાં સધળાંએને ઉઠાડયાં અને તેઓ જેવાં નજદીકમાં આવેલી 
એકાદ જગ્યામાં સલામતીથી ભરાઇ છુપાઇ ખેઠાં તેવીજ તે લુટારૂઓની 
ટોળી તે જગ્યાએ આવી લાગી અને ખેતર ધર વગેરેને; નાંશ કીધો અને 
માણુસ જાતનો શીકાર જે ત્યાં મેળવવાની તેમતે આશા હતી તે ત્યાં 
નહી મળવાથી નાશીપાસ થઇ તે લુટાસએ ચાલી ગયા. આ કુદરતી છુટ- 
કારાના હેવાલ જયારે અખખારમાં છપાયલે એ કાંમમાં ખાસ મદદ કરનારે 
વાંચ્યો ત્યારે તેણીને કેવી ખુશી ભરેલી લાગણી થઇ હશે તેનો ખ્યાલ 
સહેલથી થઇ શકશે. 


પ્રેકરૂણ ૭ સુ 
એક ક્રેશ્તાની વાતો. 


'ચારીરીક શદદ કરવાને લગતી ખીજી એક હકીકત જે થોડાંક વર્ષ 
ઉપર બની હતી તેનુ' રસીલું બ્યાન અતરે આપવામાં આવે છે, તો 
જે કે એ બનાવમાં તો ફકત એકજ માણુસનો જીવ બચાવવામાં 
આવ્યો હતો. આ બાબદનુ ખ્યાન 'કરવામાં આવે તે અગાઉ એને 
લગતો કાંક ખુલાસો કરવાની જરૂર છે. લાં યુરોપમાં ગુપ્ત મદદ 
કરનારાઓની જે હમારી એક ટોળા છે, તે મધેનાં ખે સભાસદો 
ધણા વવી અગાઉ ઇજપ્તનાં મૃલકમાં એક માબાપને પેટે જન્મેલા બૅ 
ભાઇઓ હતા; અને આ જન્મમાં પણુ આ બે ભાઇઓને ધાડે સબ'ધ 
અને દ્વોસ્તી છે, આ જન્મમાં તેગ્મમાં ઉમરનો મોટો તકાવત છે ,* એક 
લગભગ અધોર વયનો છે, અને બીન્ને તો છેક નાંનો છોકરો છે. 
પણુ તે નાંતા ફ્કત શરીરે છે. તેતો છવ આત્મા (૯૪૦) ધણેજ 
આગળ વધેલો સાની જેવોજ છે. મુદરતી રીતેજ આ મીને, ગુપ્ત 
કામમાં મોટાને નાનાં ન દોરવવાનુ' કામ લેવુ પડે છે, અને તેમજ આ 
કાંમ કે જેમાં બને પોતાનાં દીલથી વળગેલા છે તેએ સાથેજ એક 
મુરૂના હોકમથી કામ કરે છે. અતે એ બ'ને જ્યારે તેમના શરીર ઉવમાં 
પડે છે ત્યારે કાંમીક ભુવન યાને આકાશી જેહાંન ઉપર્‌ હમેશાં તેએ 
સાથેજ ક્ાંમ કરે છે, અને સધળાં ભાન અને જ્ઞાન સઠીત તે ભુવન 
ઉપરથી જીવતાં તેમજ મુગેલાંએને પોતાથી બનતી મદદ આપવામાં 
સાથેજ ઝેોકાય છે. 
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આ બનાવ બન્યા પછી તરતજ બને મદદ કરનારાએ મધેથી વડાને 
હાથે એ બાબદને લગતો કાગળ લખાયો હતો તેજ કાગળ અતરે હું રજું 
કરવા માંગુ છું, કારણુ કે તેમાં પુરો રસ છે, અને મારા યાને એક ત્રીજ 
પુરૂષથી એ બાબદને તેવો પુરો પઇતસાકફ આપી શકાયજ નહી. 

“ હુમે કાંઇ બીજ'જ ફકાંમ માટે ચાલી જતા હતા તેવામાં સીરીલ 
બોલી ઉડ્યો “એ શુ'?' કારણુ કે હમે એક ધભરાટથી પાડેલી ચીચી- 
આરીનો આવાજ સાંભળવો. તેજ પળે હમે તે જગ્યાએ જઇ પોૉંહચ્યા, 
અને જેયુ' તો શુમારે અગીઆર વવેતેો એક છેકરો ખકકોતી ઉ'ચી 
ટેકડી પરથી નિચે સરી પડયો હતો અને ધણા ન્નેખમાયો હતો. તેને 
એક હાથ અને એક પગ ભાગી ગયો હતો, અને વધુ ખરાખી તો એ થઇ 
હતી કે તે ખીચારાની “નગ ઉપર એક ઉ'ડો ધા પડયો હતો કે જેમાંથી 
ધોધ બ'ધ લોહી વહેતુ' હતુ. સીરીલ ખોલ્યો “ચાલે આપણે જલદી એને 
મદદ કરીએ, નહીં તો એ મરી જશે. ' 

“ આવા કડાકડીનાં વખતમાં બને તેમ જલદી વિચાર કરવે પડે છે. 
ખુલી રીતે ખે ચીજે બજવાની હતી: તે એ કે લોહી વેહેતું' બ'ધ કરવું, 
અને કાંઇક શરીરીક મદદ મેલવી કાઢવી. સીરીલને કે નહી' તો મને ખાછી 
રૂપ આપવાની મને જરૂર જણાઇ, * યાને હમારામાંથી એકને ખાઇ ૩પ 
ધારણુ કરી ત્યાં હાજર રેહવાની જરૂર જણાઇ, કારણુ કે ઘા ઉપર્‌ પારે 
બાંધવા શરીરીક મદદતી જરૂરજ હતી, અને વળી તે છેકરાનાં ધભરાટનાં 
વખતમાં તે છોકરાને જો એમ માલમ પડે કે તેની મદદ માટે તેની નજદીક 
કોઇ પણુ માણુસ છે તો તે પણુ ,ધણજ કાંમનું હતુ. મને એમ લાગ્યું કે" 
સીરીલ પોતે પણુ નાનો હતો તેથી તેને હાથે એ કામ થવાથી ટીક પડશે, 
અને પેલા જખમી થયલા છોકરાને પણુ ગમશે. તેથી હમે કાંમ વેહચી 
લીધુ, અને તે પ્લાન ધણીજ સરસ રીંતે કાંમ આવ્યો, મે સીરીલને 
ખાકી શરીર બનાવી આપ્યુ (કારણુ કૈ સીરીલ હજુર તેમ બનાવી ન્નણુતે 
નથી) અને સીરીલને કહ્યુ” કે છોકરાનાં ગલાંમાંના રૂમાલ છોડીને તે 
ન1'ગ ઉપરનાં ધા ઉપર જેરથી બાંધ અને તેની અદર એક લાકડાંની 
નાની ચીપ ને અમરેતી મારીને રાખ. સીરીલ ખોલ્યો : “પણુ તેમ કરવાથી 
છોકરાને વધારે દુખાશેની ?' તોબી સીરીલે મારા કહ્યા પ્રમાણે કીધું અને 
લોહી વહેતું બધ થઇ ગયું, તે બીચારો પડી ગએલો છેકરો તો અર્ધે 
બેભાન થઇ ગયે! હતો, અને તેનાંથી મુશકેળીથી બોલાતું પણુ હતુ: તોપણુ 
તેની સારવાર જે ફાંઇ નાનો ચલકતો આકાર કરતો હતો, તેની તરફ 


રપ 


ભેદને તે ખોલ્યો, “ જી તમે ફરેસ્તા છેઓ કે ?' સીરીલ હસીને ખોલ્યો, 
“નહો, હું તો અમસ્થો એક છોકરો છું' અને તમને મદદ ડરવા લાં 
આવ્યો છુ ;' ત્યાર પછી સીરીલ તે છોકરાની માએ જે તે જગ્યાથી 
સુમારે એક માપ્લતે છેટે રહેતી હતી તેણીને ખોલાવી લાવવાને દોડી ગયે. 


“ તે બાયડીનાં મત ઉપર એવે વિચાર ઠસાવવાને હતો કે તેનો છોકરે 
ઘણો જેખમમાં છે, અને તેને માટે તેણીએ એકદમ જવુ જેઈએ. તે કામ માટે 
મને એટલી મેહનત પડી કે તેનો ખ્યાલ તમને જવલેજ આવે. પછી 
આખરે તેણી જે વાસણુ ઉનરતી હતી તે તે વાસણુ પડતું' મુ'ફીને ખોલી : 
“ સને ફાંદ સમજ નહી' પડતી કે આજે મને એમ શુ થાય છે 
મારા મનમાં મારા છોકરા વિષે રું વિચાર આવ્યા કરે છે. જેઉ'તો 
ખરી તે કયાં છે અને કેમ છે.” ન્યારે તેણી ઉઠી ત્યારે મને તેણીને તે 
જગ્યાએ દોરવી લઇઇ જવાને સહેલું હતુ. પણુ બાઇના મન ઉપર 
અસર કરી તેણીને જે જગ્યાએ તેણીનો છોકરો પડી ગયો હતો તે 
જગ્માએ લાવનાના કામની સાથે સાથે મને સીરીલના ખાકી આકારની 
મુર્તિતે પણુ એકામ મનના ન્નેરથી ન્નળવી રાખવાનું કાંમ હતું, કારણુ કે 
નને તે ફામમાં જરા ઢીલે થાઉં તો તે આકાર ત્યાંથી ગેબ થઇ જય 
અને તેથી પેલો જખમી થએલે છોકરો વધારે નાશીપાશ અને 
ર ૨૦દા થાય. 

“ તમે જ્ેશે કે ૪્યારે અમે રૂપ આપીયે છીયે ત્યારે પદાથ અથવા 
આકનતે તેના અસલ રૂપમાંથી ફેરવી તેનો કાંઇ બીજે આકાર બનાવીયે છીયે 
--ક જે કામ થોડોકવાર ગોયા કુદરતનાં, નીમેલાં નિયમથી ઉલટું થાય 
છે.-અને તે કાંમમાંથી જે અમે અમારૂ મન અર્ધી સેકડ પણુ ખસાડીયે તો 
વીજલીનાં એક જબકારાની માફક તુરત તે આકારે શાન જઇ પદાર્થ 
પોતાનાં અસલ સ્વરૂપમાં પથરાઇ નાય છે. તેથી કરીને બાઇ ઉપર 
મારાં અરધાં પ્યાનથી વધારે રેકી શકતો ન હતો. યુ હલવે હુલવે 
તેણીને હુ' દોરવી લાવ્યો. પણુ જેવી તે બાઇ તે ટેકડીનાં ખુણા આગળ 
આવી પૉંહચી (કે જ્યાંથી તે તે પોતાના છોકરાને જેઈ શકે) તેવાજ મે' 
સીરીલને ગેબ કરી નાંખ્યો, તોપણુ તે બાધઇતી નજર સીરીલ ઉપર 
પડી હતી અને આજે તેણીનાં ગામમાં “ ગેબી _કફરેશ્તાઓ પં મદદ 
કરેછે” એવી ખાબદ ખાસ દકતરમાં નાંધાયલી છે 

“ઝ ખનાવ સહવારનાં સકારે બન્યે નો અને તે” દહાડે સાંજના 
મે (અ'તદ્ર્ષ્રીથી) તે કુડુબનાં હાલ ઉપર નજર ફ્રે'કી કે જોઉ કે 
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ઊકશકમ છે. તે બીંચારા છોકરાના હાથ અને પગ ષા ચઢાવવામા।| 
આવ્યા હતા, અને પેલા ધા ઉપર એક પાટો બાંધવામાં આવ્યે/ 
હતો અને તે ઊકરે ધણુ લેતાઇ ગએલા અને ફ્રીક પડી ગએલી 
બીછાણું પડ્યો હતો, તોપણ તેને વખત જવે આરામ થવાની નીથાંની 
૪/ગાતી હતી. તે છોકરાની આગળ આસપાસનાં પારપાડોશીઓ એકઠાં 
થયાં હતાં, અને છાકરની મા, આ વાતની હકીકત, જે તેણીએ નજરે 
અનુભવેલી હતી, તે માટે ભારે અક્નએબ થઇને તેઆ આગળ ખ્યાન 
કરતી હતી. 

“ગી ધણુએક શ”્રોમાં ખોલવા લાગી ક “ શુ' થયુ તેની સને 
કાંઇ જ સમજ પડતા નય, પાગ એમ થયું ક કઇ એકાએક એક મીનીટ- 
ની અદર મને કાંઇ એવો વિચાર આવવા લાગ્ઞ કે મારા છોકરાને કાંઇ 
જ્યાં છે ત્યાં ન્તેખમ થયલે! છૈ અને મને તેને શોધવા જવુ'જ નેઇઇએ 
મેમ લાગ્યું. પેહલાં તો એ વિચારને ઠસવા જેજા ગણીને મનમાંથી 
કાઢી નાંખ્યો, પણુ માર્‌ કાંઇ વળ્યુ' નહીં: ફરી ફરીથી જેસથી તેનો તેજ 
વિચારે મનમાં દસી રજ્ધો તેથી મને ઉઠવાની ફરજ પડી. ' ડષ્યી ખોલી 
% “હું કાંઇ કહી શકતી નથી કે બીજે સીધે રસ્તો છોડીને હ ક. ટેકડીનાં 
એક ખુણા આગળથી શા માટે ગઇ, અને તેમ જતાંને વાર સારો છોકરો 
રેકડીને અહેલીને પડયો હતો તે દેખાયો, અને મારા છેકરાતી પાસે એક 
નાંનુ' ઘણુ'જ ખુબસુરત ખોદાઈ છોકર ગુઠણુ મડીએ ભેંઝલું મે' જેયું, કે 
જેવું ખુબસુરત છોકરૂ' મે જન્મમાં કેથે જેયું ન હતું. તેનું શરીર તદન 
સફેદ અને ચલકતુ” હતું, અને ડ્રોનાં ગાલ ગોલાબી હતા. તેની આંખો ભુરી 
અઆશનુમાં હતી. તે છેકરૂ' મારી તરફ જઇને હસ્યું', અને તે પછી તુર્તજ 
એકાએક ગેબ થઇ ગયુ. પેહેલાં તો હું લગાર ચૉંકી, અને એ શુ 
છે તેનો ખ્યાલ કરી શકી નહીં ; અને ત્યારબાદ નકદમ મને ખ્યાલ 
આવ્યો કે આ શું બન્યુ' છે, અને તેવીજ હ ગુઠણુ મંડીએ પડા ખોદા- 
તાલાનાં શુકરાનાં કરવા લાગી, કારણકે તેણે મારા ગરીબ છોકરાને માટે 
એક ફરેસ્તાની મદદ મોકલી આપી હતી. 

“ત્યાર પછી તેણી ખોલી કે “ ન્યારે મે મારા છોકરાને ઉઠાવી ધર 
લાવતી વખતે તેનાં ધા પરનો ર્‌માલ છેડવા માંગ્યો ત્યારે મારા છોકરાએ 
તે છોડતાં મને અટકાવી, અતે કહ્યું કે એતો પેલા ફરેસ્તાએ પોતે 
નનતે બાંધેલો છે અને એને છોડવાને નાં કલુ છે.' ત્યાર બાદ તેણી ખોલી 
'*, દાકતરે આવીને પણુ મને એમજ કશું કે નને તે રૂમાલ તે વખતે 
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હુ" છોડતે તો છોકર જરૂર મરષણુ પૉમતે, ત્યાર પછી તેણીએ તે છોકરાની વાત્તને 
ચલતી વાત જણાવી. તે છોકરો કહેતો હતો કે જેવો તે પડયો તેજાજ એક નાંનો 
કૂરેસ્તો તેતી આગળ આવી ઉભો, અને તે છોકરો ખોલ્યો કે તે નનષ્યુતે- 
હતો કે તે એક કરેસ્તોજ હતો, કારણ કે તે જગ્યાના અધા માધઇલનાં વિસ્ત॥ 
રમાં ત્યાં કોાઇબી આદમી નજર પડળું નહતું, તે છોેકસે બોલ્યો કે “ મને 
જે ડાઇ સમજ નહીં પડતી તે એજ છે કે તે ફરેસ્તાને પાંખ કાંએ નહીં 
હતી | અતે તે ફરેસ્તાઃે એમ શું કહ્યું કે હુ તો એક નાંનો છોકરો છેઉ' 
તે છોકરો વધુ કહેવા લાગ્યો કૈ તે ફરેસ્તાએ ક્રેશો તેને પડતાંને વાર ઉઠાવી 
લીધે, અને ત્તેનાં પગપર પાટો બાંષ્યો, અને મને કહેવા લાગ્યો કે મારી 
સાંએને બોલાવા કેઈ ગયું છે તેથી તે હમણા આવશે, અને તેણું પછી 
મતે ચુમી લળ સધીખારો આપ્યો, અને પોતાનાં નાંનાં ગરમ હાથે! વડે 
મારે! હાથ પકડી રાખી મારી આગળ ફાંઇ કાંઇ એવીતો સરસ વાતો છીધી 
ક્રે તે વાત મને હમણા યાદ આવતી નથી પણુ તે વાતોની લહેરથી મને 
સારૂ દુઃખ તે વખતે જરા પણુ માલમ પડતું ન હતું. ત્યાર પછી મા 
આવતાંને વાર તેણે મને કહ્યું કે તું' જલદી સારો થશે અને મોહબતથર 
મારે હાથ દાબીને પછી તે એકાએક ગેબ થઇ! ગયે. 


“ આ બનાવ બન્યા પછી તે ગામડાંમાં ધમેને લગતો કાંઇ ઓર 
તરેહનો ફેરફાર થઇ ગયો છે. ત્યાનાં પાદરીએ લેકાને જણાવ્યુ' કે આએ 
ખાસ ખોદાએતાઆલાએ ચમત્કાર બતાવ્યો છે કે જેથી નાસ્તીક લોકોને ' 
ધડો મલે અને ખીસ્તી ધમેનાં શાસ્રતી સચાઇ નનહેર થાય, વગેરે. તે 
પાદરી સાહેબ આ બનાંવને પોતાનાં વિચદરેના ટેકામાં દીક આઇતા કામે 
લગાડી દેતા હતા, અને તેવણનાં એ આઇતાં અભાંમાંન અને સમજમાં 
નહી' આવે એવા ખરા બનેલા હેવાલની વચે શું કફૂરક હતો તેની ત્યાં 
કાઇને ખબર નત હતી. 


“પણુ આ બનાવથી પડી ગએલા છેોકરા ઉપર નીતિ અને 
રારીરીક અસર ધણીજ થઇ. તે એક રખડતો અને મસ્તીખોર છેકરે 
હતો, પણુ હવે તે કાંઇ એર તરેહનો ડાલા થઇ ગયલો છે, અને ધડી 
ધડી કહે છે કે મારો ફરેસ્તો મારી આગળજ હરે, અને તે હવે કાંઇ 
પણુ ખરાબ કે ગુસ્સાનું કાંમ કરતાં અચકીં ન્નય છે અને ખેલે છે કે 
રખેને મારો ફૂરેસ્તાો મારાથી થતાં ખોટાં કામોને જેય. તે છોકરાની 
જ'દગીની મોટામાં મોટી ઇચ્છા એ છે કે ફરીથી તે પોતાનાં ફેરેસ્તાને 
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જેવ, અને તે પોતે ખાતરીથી માને છે કે મરવા પછી તો જરૂરજ તે 
ફરેસ્તાને પોતે જનેશે. ક 


"ખરેખર આ એક અતી ખુશ અને અસરકારક વાલી છે. આ 
બતાવથી જે સાર એ ગામડાંએ ક્હાડયો છે અને જે અનુમાન ત્યાનાં પાદરી 
સાહેબે. એ બાબદથી ધડયુ' છે, તે ખરી હકીકતથી લગાર વેગળુ' છે, તે છ્તાં 
એ બાબદથી નુકશાંન કરતાં ફાયદો વધારે થયો છે તે એજ કે ખાકી પદાર્થ 
સિવાએ કંઈ બીજી પણુ બાબદો છે ક જેતું જ્ઞાન પાંચ ખાકી ₹દ્રિઓઆથી 
આવી શકતું” નથી, અને એટલાથી સદ'તર નાસ્તીક સતને કાંધક ફટકો 
મલે છે. પ્રેલી માતાએ જે ખ્યાન કીંધુ' તે તદનજ ખરૂ હતુ, પણ્‌ એ વાતનુ. 
ને "પર્‌ જ્ઞાન તેણીને આપવામાં આવ્યું હતે તો વળી તેણી એ વાતનો 
કાંઇ જુદીજ રીતે દરશાવતે. 


આ બઅનાવનાં સ'બ'ધમાં જે કાંઇ થોડીક રોશની એ બનાવ બન્યા 
પછી આ કાગળ લખનારને અતદ્દણી મારફતે શેધ ખોળ કરવાથી કાંઇ 
માલમ પડી છે તે તે ધણી સાંભળવા જેગ છે. એમ માલમ પડયુ' કેઆ 
ખે નાના છોકરાઓ હજારો વર્ષ અગાઉ એક વખત સાથે હતા, તેમાં એક 
(સીરીલ ) શેઠ હતો, અને બીજને ( પડી ગયલો છેકરે ) તેના ગુલામ 
થતો. તે વેળાએ તે ગુલામે પોતાનાં માસ્તરની જદગી પોતાના જીવનાં 
જેખમે બ'ચાવી હતી, અને તેનાં બદલામાં તે માસ્તરે તે ગોલામને છુટાપણુ' 
ખક્ષયુ' હતુ. અને આજે લાંબા વખત પછી તે માસ્તર પાછું પોતાનુ 
કરજ અદ્દા કરે છે, એટલુજ નહીં પણુ તેની ( પોતાના આગલા ચુલામની ) 
આગળ ફાંધ એની તો ઉચો ખ્યાલ ધરવી અને તેને નીતિના માડી ઉપર 
દોરવવાને એવી તો સરસ લાલચ ધરી છે કે જેથી તે છોકરાની જ'દગીમાં ધણે।જ 
ફેરફાર થઇ જવાની સધળી શકયતા રહે છે. આ બાબદ આવી સરસ અને 
સાચી છે અને કમૈનાં કાનુ'નતી સાખેતી કરી આપે છે, કે કીધેલી નેકીનેોા 
ખદલે જરૂર ગમે એવે લાંખે વખતે પણુ કમે વાલે છે, અને તેને એક 
કવીનાં શબ્દોમાં ખોલીએ તો આ પ્રમાણે છે : 
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ભાવાર્થ,--ખુદાની ધ'ટી દળે છે તો ધીમે ધીમે, પણુ દળે છે 
અત્યત ઝીણુ'; જે કે ખુદાની ધીરજ મોટી છે, પણુ સહુને તે સક્‌ાપર્થ 
દળી નાંખે છે 


પ્રકરણ ૮ ઝુ? 
_ હ 
એક આગની વાતો. 

આ લખાણુના આગલાં પ્રકરણોમાં ન બીનાં ખીજ ચોપડીઓમાંથી 
લેવામાં આવી છે તે બીનાંઓને લગભગ મલતું એક કામ એજ સીરીલ 
છોકરાને હાથે થયલું' માલમ પડે છે. એક રાતનાં સીરીલ અતે તેને વૃદ્ધ 
દોસ્ત પાતાનું હમેશનું આ ગ્રેમાણેનુ' લોકને મદદ કરવાનુ” કાંમ બન્નવવાને 
અર્થે પસાર થતા હતા, તેવામાં તેઆએ પોતાની નીચે એક જખરી મોટી 
આગના બલતાં ન્નેયાં. તે જે તેઓએ એકદમ તે બલતાંમાં હોમાવ્યુ' કે 
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જોપ/એ ત્યાં કાંઇ કામ પડે છે કે કેમ. 

એક મોટા સરોવરને કીનારે આવેલાં એક મોટાં હોટેલમાં આગ 
લાગી હતી. તે મકાન ધણા મજલાનુ હતુ, અને ઝાડો અને પુલોને 
એક બગીચો હતો તેતી આસપાસ ચોખુણુમાં પણુ બાજાએ એક મોઢુ” 
તલાવ આવેલુ હતુ. તે મકાનની ખે પાંખો તે સરોવરને ઠેઠ સુધી લાગેલી 
છતી, અતે #પાંખાને નાકેની બે મેથી બારીઓ તો પાણીની ઉપર્‌ બહાર 
તીકળી આંવેલી હતી. તે બ'ે બાજુએ આ બા”એતી નીચે એક સાંકડો 
રસ્તા આવી રહેલે હતો. 

તે આગ એક જપાટામાં ફરી વળી, અતે આકાશી જેહાાનમાં મુસાપ્રી 
કરતા આ બને દોસ્તો જાએ તેટલાં તો તે મકાનનાં ત્રણે બાજુનાં વચલા 
માલો સળગી ઉઠયા હતા. સારાં ભાયગે એક છોકરા સિવાય તે મકાનમાં વસતાં 
સથળાં માંણુસોને બ'ચાવી બહાર કાઢવામાં* આવ્યાં હતાં, તો જે કે તેઓમાં 
કટલાંકો ઘણા સખ્ત રીતે દાઝી ગયાં હતાં, અને જખમી થયાં હતાં. 

પશ્ચિમ ભણીનાં પાંખવાળા ઉપલા ઓરડા મધૅનાં એકમાં આ છોકરે 
રહી ગયે, અને તેની કાને ખબર ન હતી, કારણ્‌ કે તે છોકરાના માબાપો તો 
તે રાતનાં એક “બોલ માં ગયાં હતાં, અને તેમતે એ આગ વિષે કાંધજ 
ખ્બર ન હતી. તેથી ધણુ મોડું થઇ ગયું ત્યાં સુધી કોધતે તે છોકરા 
વિષે યાદ આવી નહીં. તે પાંખનાં વચલા માળા એવા તો ન્નેરથી સલગ્યા 
હતા કે કદાચ કોઇને તે છોકરા વિષે યાદ ભી હતે, તોએ તેને બ'ચાવાની 
કાંઇ પણુ મદદ કરી શકાતે નહોં ; કારણ કે જેમ ઉપર કહ્યું તેમ તેના 
એરડાતી અ'દરતી બારીએ બગીચા ભણી આવેલી હતી, તેથી બહારની 
મદદથી તે તદતજ છુટો પડી ગયલો હતો. વળી આ ભયના તે છોકરાને 
ખબર પણ ન હતી, કારણ કે ધાગ અને ઝુંગળાવી નાંખે એવા ધુમાડાએ 


2૦ 


ધામે ધીમે તે એરડાને એટલે તો ભરી નાંખ્યો હતો કે તે છોકરો તેથી 
વધારે અને વધારે ભર ઉંઘમાં પડયો, અને આખરે લગભગ ખેભાંન થયે. 

આવી હાલતમાં સીરીલે તે છોકરાને જેયો. સીરીલ ન્નેયા મેલે નાંનાં 
છોકરાઓની ગરજ અને ભવ વખતે તેમને મદદ કરવાને જરૂર ખે'ચાઇ 
“તય છે.* પેહલાં તો તેણે એવી કાશેશ કીધી કે તે આગ વેળા હાજર 
થયલાં લેકોમાંથી કેટલાંકને તે છોકરો યાદ આવે, પણુ ફકટ. વળી જ્યારે 
માલમ પડયુ કે તેએ તે વિષે વાકેફ થાય તોએ તેને બ'ચાવાને માટે તદનજ 
અશકય છે, ત્યારે તેણ તજવાજ કરવાને યાને તેમના મન ઉપર તે છે।કરાની 
યાદ લાવવાતી અસર કરવાન મેહનત કરવી ફ્રેકટ વિચાર્યું. ત્યાર પછી 
તે બને મદદ કરનારાઓએ મધેથી વડાએ આગલની માફક સીરીલતે ખાકી 
શરીર બનાવી આપ્યુ', અને તે બેભાન થઇ ગયલા છેોફરાને જગાડવાને 
સીરીલ્ કામે લાગ્યો. ધણીક મુશકેલી પછી તે કાંમ બજનવવામાં આવ્યુ, તે 
પણુ તે છોકરાને પુરી બચાવી બહારે કાઢવામાં આવ્યો ત્યાં સુધી તે અર્ધી ઉ'ા- 
યલી, અર્ધી બેભાન, અને ઝંખવાતી હાલતમાંજ રલે. આથી તેને સધલે 
'વખતે આંચકા મારી, હડસેલા મારી, ખે'ચા તાણીને દ્દોર્વવાની જરૂર પડી. 

પહલાં તો તે બને છોકરાઓ તે ઓરડામાંથી બહાર નીકલી તે 
પાંખવાળા ભાગમાંથી [પસાર થતા વચલા રસ્તા ઉપરે આવ્યા; પણુ તે 
રસ્તા ઉપર એટલે બધો તો ધુમાડો વતો કે જેમાંથી ખાકી શરીરવાળાથીં 
પસાર થવું તદન મૃશકલ હતુ. તેથી સીરીલ ત ત છોકરાને પાછે તેજ 
કજ ખનારસનાં સેટલ હિન્દુ કાલેજ જસગેઝીનમાં અત્રતપુરના ચે એક સદ 
ગ્રહસ્થ એક હેવાલ લ'ખી માકલે છે. તેનો સાર એ છે કે પાન્ડીચરીની નજદીક 
વાલીનુર તાળુકાના એક ગામમાં સને ૬૯૦૦ ના જીન મહીનામાં એક લગ્નની 
બીજલસમાં હાજર થવા કુડાલેર તાળુકાના નીલુકુપમ ગામને। એક હિન્દુ પતાના 
આઠ વષની વચના છોકરાને લઇ પહરેોગેોર આવ્યો હતો. આ છોકરાને રાત્રે ઉ'ઘમાં 
એક ચાર પાસેના જ'ગલમાં ઉઠાવી ગયો, અને તેના ઘરેણા કહાડી લઇ તેને 
એખલે જગળમાં મુછી ચાલી ગવેા. છોકરાની ધાસ્તી વિચારી લેવી સહેલ છે. 
એકાએક ગેબો મદદ આવી પોહચી. “* સુનરી અને રૂપેરી બે છોકરાઓના 
આકારેએ ત્યાં દેખાવ દીધો.” ત્રણડે ન્ણા સાથે મલી ખાંધેોપર હાથ મુકી 
જ'ગલમાં વાત કરતા, ગીત ગાતા, ફરવા લાગ્યા. પેલે। છોકરો પોતાની હાલત ભુલી 
ગયે, પગ એકાએક પેલા બે પ્રકાશીત છોકરાઓએ પોતાના હાથ ખે'ચી લીધા અને 
ગેબ થઇ ગયા, અવ જરા વારે પેલા છેરાને શૈ।ધવા નીકલેલા લેકે ત્યાં આવી 
લાગ્યા પેલા છોકરાને જેટલુ જ ગલની ખબીહીકથી નહી' લાગ્યુ, તેટલુ પેલા બે 
સિત્રેના ગેબ થવાથી લાગ્યુ' તે માટે તે રડતો! હતો, જે હેવાલ સાંભળી પેલા લેકે! 
સમજતા હતા કે જ'ગલની ખબીહીકથી તેનુ મગજ 'ખસ્યુ હરે ! 
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 બરડામાં લાવ્યો, અને ખારી વાટેથી બારીની નીચે પથરની નીકળી આવેલી 

જાર ઉપર ઉતાવળી, કે જે કોર સુમારે એક પુટ. પોહુળી હતી. તે કોરે કાર 
. 'સીરીલે તે છોકરાને ચલાવ્યો, પણુ સીરીલ પોતે અધી તે કોર ઉપર્‌ ચાલતો, 
અને અધો હવામાં ટી'ગાએલો પોતાનું સમતોલપણુ રાખી તે છોકરાને વચે 
રખી ઉ--જેથી તે બીહે ક પ્ર'જે નહી એવી દો છેક છેડા સુધી 
ચલાવી લઇ ગયે. 


સરોવરની નજદીક આવેલા તે મકાનનાં એક છેડા ઉપર ન્યાં આગનું 
 ેર એણુ હતું, ત્યાં તેઆ આવ્યા. તેઆએ એક બારીની અ દરથી દાખલ 
થઇ, ફરીથી મકાનનાં વચલા રસ્તા ઉપર આવ્યા, એવી આશાયી કે ત્યાં 
તેમને બાહર નીકળવાને દાદર હાથ લાગે. પણુ તે દાદર ધુમાડાથી ધણાજ 
ભરાઇ ગયલો હતો ; તેથી તેઆ બને જણા પેટે પેટે ચાલીને પાછા હુઠયા. 
સીરીલ તે છોકરાને મોહું' જમીન આગળજ નીચુ' રાખવાને સલાહ આપતો 
“8 જેથી તે ગુ'ગળા૪ નહી' જય એમ કરતાં તેઓ મકાનનાં વચોવચમાં 
મુક્ભા મોટા હીંચકા * આગળ આવી પોૉંહચ્યા. તે હીંચકા તો નીચેજ 
ખેઠેલો હતે, તેથી તેએ કટેરાને આધારે નિચે ઉતરો, અને તે હીંચકાના 
ઉ'ચકવાનાં દાંડા આગળ આવી પૉંહચ્યા. ત્યાર બાદ તેઓ વણી મુશકેળીથી 
એક બારી વાટેથી બાહર નીકળી તે મકાન અને બગીચા વચે જે એક 
ભોાટલે હતો તેનાં મથાલાં ઉપર આવી પૉંહચ્યા. તે જગ્યા ઉપરથી એકાદ 
થાંભળાને વળગી નિચે સરી પડવાને સહેલુ' હતુ', પણુ તે જગાએ આગનુ 
નર વધારે હતુ, અને બળી ગએલી દીવાલ પડી જવાનો પણુ નેખમ 
હતો તેથી તે વિચાર માંડી વાળી આખરે તેઓ એકાદ બારી વાટે નીકળી 
તે સરોવરનો એવારોા જે મકાંનની દીવાળને લાગી રહેલો હતો, ત્યાં ફરવા 
નીકળવાના નાના મ૭વાને લંગર કરાવી નાં"યા હતા, તે મહવામાંથી એક 
ને છોડી તેમાં બેસી તે બને જણા તે સરોવરમાંથી પસાર થવા લાગ્યા. 
સીરીલનો એવો વિચાર હતો કે તે મછવાને જલદી જલદી હ'કારીને 
તે બળતી પાંખ પસાર કરાવી બ'ચાવેલા છોકરાને જમીન ઉપર મુકી દેવો ; 
પણુ તેઓ મજવામાં બેસી થોડા આગળ ચાલ્યા તેવામાં તેમતો મછવોા 
તે સરોવરમાં ફરતી એક આગખોટનાં સબ ધમાં આવ્યો, અને બળતાં 
હોટેલનાં ઉજાશથી તેમનો મછવો આગખોટ પરનાં માણુસોને ખુલે દેખાયે, 
કારણુ કે આગનાં બળતાંથી દીવસનાં જેવો ઉન્નસ થઇ રહયો હતો. તે 
*સાણ્સે।, ચીને વગેરેને નીચેથી ઉપર, અને' ઉપરથી નીચે લાવ લઇ ન 
કરવાને માટે ખનાવેલેો હોચકો અથવા “ લીફ્ટ. ' 


૩ર 


સછવામાંથી બનેને ઉપાડી લેવાને તે આગબોટ મષવાની નજદીક આયી, 
પણુ ખલાસીઓએાએ જે એ છોકરાઓને મહવામાં જેયા હતા, તેને બદલે - 
તેઓને તો એક માણુસ હાથ લાગ્યુ. આમ થવાનો સબખ, ન્વડા જાઇએ 
તેજ ધડી સીરીલનાં ખાકી શરીરને વીખેરી નાંખ્યું હતુ જેથી તેનુ' અસલ 
શુક્ષમ શરીર તેમને દેખાયું નહીં. 

તાપણુ તે આગખોટ ઉપરનાં માંણુસોએ ચોકેસાધથી તપાસ તો ૪ીધી 
કૃ ખીન્ને છોકરો કયાં ગયો. જ્યારે તેઓને તેનો કાંઇ પણુ પતો લાગ્યો નહીં, 
ત્યારે તેઓએ ધાર્યું ફે આગબોટ પર ચઢતાં એક છોકરો કદાચ પાણીમા 
પડી ગયો હશે, બ'ચાવેલા છોકરાને જેવા આગબોટ ઉપર લીધો તેવેજ 
તે એવો ખેશુદ્ઠ થઇ ગયો કે તેનાધી આગળોટપરનાં માણસોને કંઇજ 
ખબર મલી નહીં, જ્યારે તે છોકરા ચુદ્દીમાં આવ્યો ત્યારે તેણે કહ્યુ કે 
આગબોટ ઉપર હું ચઢયો તેની એકાદ પળ આગળ મે' તે છોકરાને ન્નેયો 
હુતો, અને ત્યાર પછીની મને કાંઇ ખબર નથી. 

સે આગખોટ ગક ખે દહાડાની મુ'સાફરીને છેટે તે સરોવરમાં એક 
ઠેકાણે થોભેલી હતી, અને છોકરો કાંણ એકાદ અઠવાડીઆં પછી પોતાનાં 
માબાપને મલ્યો. માખાપોએ તો ધાર્યું હતુ કે તેમનો છોકરો આંગમાં મરીજ 
ગયો હતો, અને ભે કે તેમનાં મન ઉપર તેમનો છોકરો જીવતો છે એમ 
ડસાવવાને પ્રયત્ન કીધો હતો પણુ કાં વલ્યુ' ન હતુ', તેથી માંબાપને ન્ન્યારે 
છે।કરા આવી મલ્યો ત્યારે, તેમને કેટલી બધી ખુશાલી આવી ગઇ હશે 
તેનો ખ્યાલ કરી શકયે. તે છોકરો હજુખી જીવતો છે અને સુખી છે ; 
અને પોતે કેવી ચમત્કારીક રીતે આગમાંથી મરતો બી ગયો હતો તેને 
લગતી હ૪ીકત તે લેકો આગળ ધડી ધડી ને હોંશે હૉંશે કરે છે. વારે 
ધડીએ તે છોકરાએ બળાપો કીધો છે કે તેનો પ્યારો દોસ્ત જેણે તેને 
જીવ બચાવ્યો હતો, તે જ્યારે સલાંમતીનો વખત આવ્યો ત્યારેજ કેઠે ભેદ 
ભરેલી રીતે ગુમ થઇ ગયો--કે મરી ગયો ! અને ખરેખર, તોપણુ કે 
જાઇ વેળાએ તે છોકરાએ એવા પણુ વિચારે જણાવ્યા છે કે કદાચ તેને 
ખ'ચાવનાંરો દોસ્ત મરી પણુ નહીંજ ગયો હશે, કારણુ કે તે તો કોપ, ફેરેસ્તાઇ 
રાજમુવર હતો. પણુ ન્યારે તે આ પ્રમાણે સુચનાં કરે છે ત્યારે તેનાં 
વડીલો તો તેને એ વાતને માટે હસીજ કાઢે છે. 

બચેલા છોકરા અને બચાવ કરનાર છોકરા વચે આગળાં કર્મીની 
કવી સાંકળ વળગેલી છે' તેની તપાસ કરવામાં આવી નથી, પણુ ખચીત 
તેવા કાંઇ પણુ આગળોા સબધ હોવા જેદએ. 


પ્રકરણ ૯ સુ 
ખાદી રૂપ આપવુ “ અને પાછુ ફે'કાવુ.” 


ઉપલી વાતોમાં લખેલી હકીકત જેવી ખીનાં સાંભળી ગુપ્ત વિદ્યાનાં 
અભ્યાસીઓ વારે ધડીએ સવાલ કરે છે કે આવા ભયભીત બનાવ વખતે 
ગુમ મદદ કરતારાએનતી સલામતી સચવાય છે કે કેસ? દાખલા તરીકે તેઓ 
પુછે છે કે બળતાં ધરતી અ'દરથી એક છેકરાને બચાવવાને માટે જે 
બીશ્ન ગુમ મદદ ફરનાર છેકરાને ખામી શરીર બનાવી આપવામાં આવ્યુ 
હતુ' તેને કાંઇ પણુ નુકશાંન થયુ' કે નહીં, અથવા તો અ'ગારમાંથી પસાર 
ચવાથી દાઝી જવાથી, અથવા તો કીનારા ઉપર ચાલવાથી પડી જવાથી 
ને તેનાં બનાવેલાં ખાકી શરીરને ₹”ન થાય તો પાછાં ફેકાવાનાં ( 1:૯- 
૪૯1૦૫૩૭1૦૫ ) ધેોરણુથી તેનાં ખરાં ખાકી શરીરને કાંધ નુકશાન 
પૉહચે કે નહીં. જ્યારે અસલ ખાકી શરીર (૪1)5લ્કા બતે) ) 
અને કાંઇ કામ બનવવા માટે બનાવેલાં તકલીદી ખાકી શરીર ( 1121૯€1"- 
1811ડલ્તં ૪૦% ) વચે પાછો ફેકાવાને કાએદે તીકટ સબધ રહે છે ;* 
અને એ કૌરણે આવાં કામમાં પણુ ચુમ મદદ કરનાંરાંએને પણુ શુ હર- 
કત થતી નહી' હરો ? 

હવે આ પાછા ફેકાવાના કાએદાની સમજ ધણીજ સખત છે અને 
એકાએક સમજમાં આવે એવી નથી. વળી હમે આ નાંમાંકીત ગ્રેયોગતી 
સમજ આપવાને જ્ેઇએ તેવા કેળવાએલા નથી ; ખરેખર આ બાબદ 
સારીરીતે સમજવાને માટે એકથી વધુ ભુવનો અથવા આસમાન ઉપરની 
એકસાન પ્વતી ( 3102811૯01૦ ૫1૪1-1045 )તાં નિયમો સમજ- 
વાતી જરૂર છે. તોપણુ હમે ખાસ અનુભવથી ન્નણીએ છીએ કે કેટલીક 
હાલતો એવી હોય છે કે તેમાં તેમ બને છે, યાને પાછે ફે'કાવાતો કાએદો 
અમલમાં આવે છે; અને કેટલીક હાલતમાં તેમ નથી પણુ બનતુ. 

એમ કાંઇ બને છે તે જણુવાને માટે પેહલાં તા એટલુ' યાદ રાખવુ 
જઇએ છે કે ત્રણુ રીતે ખાકી રૂપ આપી શકાય છે. . . . શાં તેકેમ 
ખને છે તે સમજવાને માટે નહી, પણુ તે ત્રણુ રીતને લગતી ખરેખરી 
હકીકતોનુ ખ્યાન કરૂ છુ. 
કભપાછા ફેકાવાતે ચાને સે તકલીટી-બનાંવેલાં રારીર ઉપર કાંઇ ધા પડે 
તે। પાછા ફે કાબાને કાએદે ( ૯૦૯1૪૦૫૩૩1૦ ) તેનાં અસલ ખાછી શરીર જ્ય 
ત્તે હ્ોચ ત્યાં તેજ જગા ઉપર તેને ધા પડે છે, 

પ્‌ 


ર૪. 


. ય, કે શપં ભઆપવાનો એક ગ્રથાગ એવા હોએ. છ જેથી તૈ 
રૂપ અથવા ચીજને હાય લમાડી શકાએ પણુ તે ચીજ અથવા રૂપ ખાટો 
ભાાંખથી જેઇ શકાએ નહીં. આ દાખલામાં “ સીઆંસ ” યાને ભૂત ખાનાનાં 
મ્રયોગો, કરવાની જગ્યામાં હાથો જણાય છે જે દેખાતા નથી તે છતાં 
જીવતાંમાં હાથ પકડે છે, અથવા મૉંહાં ઉપર હાથ પસવારે છે, જે કોઇવાર 
હવામાંથી એક ચીજ પસાર કરી લળ ન્ય છે. અથવા ટેબલ ઠોકે 
છે. આ પ્રથોગોમાંનાં પાછલા બે તો ખાકી રૂપનાં હાથ વગર્‌ પણુ બજાવી 
શકાય તેવા છે. 


ર. ખાકી રૂપ આપવાનો બીજે પ્રયોગ એવા હોય છે કે જેમાં 
રાઇ રૂપ અથવા ચીજને હાથ અઠડી શકતો નથી તે છતાં ખુલી આંખે 
તે રૂપ અથવા ચીજ દેખાય છે. એને લગતા પ્રયોગો માં હવામાંથી તીકળી 
આવતા હાથે દેખાય છે. કેટલીક વખત આ રૂપ ધણાં ખુલાં હોતાં નથી, 
૭તાં કેટલાક તો એવાં ખુલાં હેય છે કે '“નણે ખરેખરોજ હાથ હોય એમ 
લાગે, પણુ ન્યારે તેને આપણે હાથ લગાડીએ ત્યારે હાથને કાંઇ પણુ 
લાગે નહી, તો પણુ તે જગાએ હાથ છે એમ તો ખુલુ' દેખાય છે. 


૩. ખાકી રૂપ આપવાતી સ'પુર્યું રીત અથવા પ્રયોગ એવો હાય 
છે કે જે વડે તે બનાંવેલું' રૂપ અથવા ચીજ દેખાય છે તેમજ તેને હાથ 
પણુ લગાડી શકાય છે તે રૂપ તમારા જણીતા રાસ્તનુજ છે એમ તમને 
દેખાય છે એટલુજ નહી, પણુ તે રૂપ તમારો હાથ પકડી તમે સાથે 

'શેકહે”ડ' કરે ત્યારે પણુ તમો પુરતી રીતે “ણા કે આવીજ રીતની 
“ફ્ેકહેંડ' તે તમારે નણીતો રે રોસ્ત ફરે છે મ. આવીજ રીતે તમારે 
હાથ તમારે! દોસ્ત હીલવે છે. 


હુવે ન્યારે આ ત્રીજ જણાવેલી રૂપ આપવાની રીતમાં પાછા ફેકા- 

વાનો નિયમ ધણે ખરો અમલમાં આવે છે એમ સાબેત થયલુ' છે ત્યારે 
તે નિયમ ઉપર્‌ દરશાવેલી પહેલી ખે રીતે।માં પણુ આવે છે એટલુ નકી 
નથી મદદ કરનાંર છોકરાનાં બાબમાં જે રૂપ આપવાની રીત અખત્યાર 
કીધી હુતી તે ત્રીજ ન્તતતી ન હતી એમ ધણુ' ખરૂ માલમ પડે છે, 
કારણુ કે ગમે તેવુ ખી કામ બજવાતુ' હોય તે વખતે જોઇએ તે કરતાં 
વધારે જેર રૂપ આપવાનાં કામમાં ખર્ચ કરવામાં આવતુ નથી. અને 
તેથી એમ ખનવું શકય છે કે તે મદદ કરનાંર છોકરાનો ફક્ત હાયજ 
જે વડે બચાવા કાટેલા છોકરાને પકડીને મદદ કરવાની જરૂર હતી; તે 


૩પ 


ત્રીજ રીત પ્રમાણે બનાવામાં આન્યો હેય, અને તેનું બાષીનુ' આખુ' 
શરીર તો અમસ્થુ' દેખાવ દેતુજ બનાવામાં આવ્યું હેય. 

પણુ આ શક્યતા બાજુ રાખીને એક બીજી બાંખદથી તપાસીએ. 
જ્યારે એક સંપુર્ણ રૂપ ધારણુ કરવાનું હોએ છે યારે--જેકે રૂપ ધારણ 
કરેનાર ધણી ગુજરી ગએલો હોએ કે છીવતો હોએ--તે કામને માટે એક 
નતતની ચોકશ ખાકી પદાચે સ'ધેરવાની જરૂર પડે છે. પૂર્વ તરકનાં 
મુલકરોમાં યતા “ સ્પીરીગ્યુલીસ્તીક સીઆનસ ” નાંમનાં શુત પ્રેતને લગતા 
પ્રયોગો કરવાનાં ઓઆરડાઓમાં આ પદાથ ધણુ કરીને “ મીડીયમ્સ ” યાને 
ભુવાઓનાં શુક્ષમ શરીર, અને ખાજે વખતે સ્થુળ શરીર વટીકમાંથી 
ખે'ચી કાઢવામાં આવે છે, અને એ ખીનાં દકફતરોંમાં નાંધાએલી છે કે 
જ્યારે આ પ્રમાણે શુવાનાં શરીરમાંથી પદાથ ખુંચી રૂપ આપવામાં આવે 
છે ત્યારે અસલ શરીર (લુવાનું) તેજ વખતે વજનમાં ધણુજ હલકુ 
થ'# નાએ છે. 


આવા પ્રયોગોની જગ્યાનાં જે કોઇ અધીકારી અસ્તિત્વો (૯ળ1દ1લડ ) 
હોએ છે, ભેઓતે રૂપ આવતી વખતે નજદીકનાં ભુવાઓનાં શરીરમાંથી 
તત્વ ખેચી જલદી રૂપ આપવાને ધણુ' સવળ પડે છે, અને તેનુ પરિ- 
ણામ એ આવે છે કે ભુવાનાં શરીર અને રૂપનાં શરીરને ધણુ ધાડે! 
સ'બધ થઇ જએ છે, અને તેથી તે બ'ને વચે પાછે ફ્રે'કાવાના નિયમ 
ધણા સારીરીતે લાગુ પડતો નનેવામાં આવે છે. દાખલા તરીકે જે રૂપ 
આપેલાં શરીરનાં હાથ ઉપર ચાક ધસવામાં આવે તો તે ચાક લુવાનુ 
શરીર કે જેને સખ્ત પહેરા તળે એકાદ “ઓરડામાં બંધ કરવામાં આવ્યુ 
હોએ ત્યાં પણુ તેનાં તેજ હાથ ઉપર ચાકનો ડાધ માલમ પડે છે. 
તે રૂપ આપેલાં શરીરને કાં ધા કરવામાં આવે તો આખાદ તે લુવાનાં 
શરીરનાં તેજ ભાગ ઉપર ધા પડેલો માલમ પડશે ; વળી કેટલીક વખતે 
તે રૂપ આપેલાં શરીરે ખાધેલો ખોરાક વટીક તેનાં સ'બ'ધનાં ભુવાનાં પેટમાં 
તેજ ખોરાક જેવામાં આવે છે, અને આ ખીનાં આ ચોપડી લખનાંર 
(મી૦ લેડબીટર) કહે છે કે તેણે તે પોતે જતે જેએલી છે. 


પણુ આપણેં જે બાબદનુ' અતરે ખ્યાન કરીએ છીએ તેમાં જુદીજ 
વાત છે. સીરીલ તો પોતાનાં ઉ'બમાં પડૅલાં શરીરથી કાંઇ હ'નરો માધલ 
દૂર હતો, અને તેથી તેનાં દોસ્તદ્દારતે તેનાં શરીરમાંથી પદાથે મેળવવાને 
તદન અશકય થળ પડે, પણુ તેમ કરવુ સેહ્લુ' પણુ હોએ, અને ગમે 


ફદ 


એવુ' ખી માહભારત ફામ ખનળવવાનું હોએ તોએ આ ચુપ્ત મદદ 
કેરનાંરાંએને તેઓનાં ડાહુપણુનાં સરદારો-યાને તેમનાં અશે ગુરૂઓની 
તેઓને ખાસ તાકીદ હોએ છે કે તેઓએ કદી ખી કોઇનાં પણુ શરીરમાંથી 
તત્વ ખે'ચી કામ ફરવુ' નહી'. વળી તેમ તેઓને કરવાની જરૂર ષણુ 
પડતી નથી, કારણુ કે જ્યારે ખી તેમતે રૂપ આપવાનું કામ (301દ1૯1- 
1ઘ11#ક 1૦4 ) કરવાનું હોએ છે ત્યારે તે કામને માટે તેઓને કેને 
પણુ જેખમ કર્યા વગર આસપાસની “* ૪થર' અને ખાકી હવામાંથી 
પોતાને જેઇઞ તેટલું તત્વ ખેંચી લેવાને સહેલુ હોએ છે. આ ગ્રેમાણે 
હવામાંથી તત્વ ખે'ચી રૂપ આપવાની રીત સાધારણુ હલકા ભુવાએઓ સાથે 
માાર્ફા મારનારાંએનતે આવડતી નથી, તોપણુ ગુમ વિદ્યાનાં વિદ્યાર્થીઓને ગુમ 
રસાયન શાસ્રનાં એલમની બરકતથી તેમ ફરવાને સહેલુ છે. 


હુવે એ બ'ને બાબદનાં પરિણામમાં કેટલો તફાવત છે તે જુઓ. 
ભુવાનાં ખાખમાં રૂપ આપવાનો પ્રયોગ લુવાનું શરીર ધણુજ નજદીક 
હોએ લારેજ થ'૪ શકે છે, અને તેથી તે રૂપને થએલો ન્નેખમ વગેરે 
પાછો ફેંકાવાને કાએદે તે ભુવાનાં શરીરને ખેડવા પડે છે. પણુ ગુપ્ત મદદ 
કરતાંરની મદદથી બનાંવેલું' શરીર તો હવામાંથી લીધેલાં તત્વોથી, બનાંવેલુ 
હે]વવાથી તે અસલ શરીરને ફાંધ પણુ ઇજ પોહુચતી નથી, જેમકે કેધતુ 
સગે મરમરનાં પથરતુ' પુતલુ' બનાંવ્યુ' હોએ, અને તે પુતલાંને કોધેલી 
ન્ન તે અસલ માણુસને થતી નથી. 


આટલા માટેજ તે મદદ કરનાર છોકરો આગમાંથી પસાર થાએ કે 
દીવાળની કૈર્‌પરથી નીચે પથ્રતી લાદી ઉપર પટકાઇ નાએતો એ 
કાંઈ તેનાં અસલ શરીરને નુકશાન પોંહચે નહીં તેજ પ્રમાણે હવે પછીનાં 
આવતાં એકાદ પ્રકરણુમાં લખ્યુ' છે તેમ મદદ કરનારતું રૂપ આપેલુ” 
શરીર ભર દરીઆમાં દુખી જાએ તોએ તેનાં અસલ રારીરને સેહજ પણુ 
અલવાર આવે નહીં. 


ઉપર્‌ દર્શાવેલા બ'ને દાખલાએ ઉપરથી માલમ પડયું છે કે સીરીલને 
પોતાને તો રૂપ ધારણુ કરતાં આવડતુ' નથી, તેથી તે કાંમ તેનાં વડા 
દોસ્તદારને કરવું પડયુ હું. આ છોકરાનાં બાખમાં બનેલા બનાવામાં એક 
દરશાવવા લાએક છે, જેમાં જે કે પોતાને રૂપ ધારણુ કરતાં આવડતુ નથી, 
તે ૭તાં એક વખતે મદદ કરવાની અતીષ્ય મોહુબત, અને દીલને લીધે 
કવળ પોતાની પ્રભળ શક્તિ( ૫111 ) થી પોતે તેવું રૂપ લઇ શ્રકયો। હતો, 


૫ કે 


કૃ જે પ્રમાણે આગળ લખ્યું તેમ એક મરીગએલી માંએ રૂપ લળ પોતાનાં 
છેકરાંએને કુવામાં પડતાં બ'ચાવ્થાં હતાં. 

દરેક ભુવન ઉપરનાં પદાયથી ઉપર્‌ પ્રબળ પચ્છા શકિત ( ૪111 
૪૦૪૯૮૯) કેવાં ચમત્કારીક પરીણામો નીપન્નવે છે તેનો ખોલાસો કરવો 
મુશકેલ છે, તો પણુ તે કેમ થાય છે તેતુ સાન નહીં હોવા છતાં જે મરજી 
યાને ૪ચ્છા શક્તિ (૫7111 [૪૦૫૪૯ » જેરાવર હોય છે તો ચાહે તેવુ” 
પરિણામ તુરત ઉપન્નવી શકાય છે તેમાં કાંઇજ શક નથી, જે કે સાધા- 
રણુ રીતે આપણે એક હન્નર સ'પાદન કરીએ તે અગાઉ તે હુન્નર શીખવાની 
જરૂર પડે છે, છતાં આવા પણુ સ'ખ્યાબ'ધ દાખલાઓ છે કે ન્યાં આગ" 
મજથી શીખ્યા વગર્‌ પણુ કેવળ અ'જણુપણેથી વપરાયેલી પચ્છાશક્તિથી 
હેરત ભર્યા પરીણામે। નીપન્યાં છે. જેમ એક માણુસ આગળથી શીખ્યા 
વગર “દરીડળ' યાને સારંગી વન્નડી શકે નહીં, તેમ આગલથી તેને લગતી 
તાલીમ લીધા વગર આકાશી ભુવન ઉપર કામ કરવાને સાષારણુ માણુસને 
તેને લગતી તાલીમ લીધા વગર આવડી શકે નહીં; પણુ આએ નિયમમાં- 
ખી કાંધ અપવાદો છે કે જે પછવાડે આપેલી ખીનાથી જણાશે. 


છ પ્રકરણ ૧૦ સુ? 
બે ભાઇએ. 


આ નીચે જણાવેલી વાતતી સચ્ચાળમાં કશો શક નથી પરતુ જે 
નામ આપવામાં આવ્યાં છે તે ખામુખૂ તે માણુસો ઓલખાય નહી તે 
માટે ભરમમાં ખોટાં નામો આપવામાં આવ્યાં છે. 

આ વાતમાં વર્ણુવેલા ખે પુરૂશા બન્ને ભાઇએ હતા ; તેઓ એક 
ગામડામાં વસ્તા એક ગ્રહુસ્થનાં છોકરાએ હુતા. વડા ભાપ્તનું' નામ લેનસેલેત, 
અને તેતી ઉમ્મર ચૌદ વરસની હતી, નાના ભાઈનું નામ વાલતેર અને 
તેની ઉમ્મર અગીઆર વરસની હતી. એ બન્ને ભાઇઓ ધણા ભલા, 

ત'દોર્સ્ત, બહાદુર, અને કાંપ પણુ આત્મદ્રષિ વગરનાં, પણુ “સેલતીક' 
લોહીથી ભરેલા હતા. તે બન્નેમાં જે એક નોંધવા લાએક ગુણુ હતો તે 
એજ હતો કે તે બન્ને ભાઇઓમાં એટલો બધો તો અરસપરસનો પ્માર 
હતો કે તેઓ કદી છૂટા પડતા ન હતા, જ્યાં એક ન્નય ત્યાં બીજો જરૂર 
જતો હતો, અને નાનો ભાઇ તો મોટાને પોતાનો ચુરૂ હોએ તેમ માન 
સહીત મોહબત રાખતો હતો. 


ટેરટ 


એક કમતસીબ દીવસે લેનસેલોત ધોડા ઉપરથી પડીને મરી ગયો, 
અને તેથી વાલતરને મનથી તો દુત્યાંજ ડુઓ ગઇ. તે બચ્ચાને (વાલતરને)' 
ખરીજ' દલગીરી પેદા થઇ અને તે એટલી હદ સધી કે તે ખાતો નહતો 
કે ઉ'ધતો ન હતો, અને તેટલા માટે તેતી મા, અને ધરના માખુસો ગજા 
એખબીથી વિચારમાં પડયાં. ને (વાલતરને) સમળવી ન્નેષો, ધમજાવી જયો 
પણુ ફેાકટ. જ્યારે તેઓએ તેને કહ્યું 8 એ પ્રમાણે દલગીરી કરવી એ 
પાપનું કામ છે, કારણુ લેનસેલોત તો એેઠશતમાં છે, ત્યારે વાલતરે ફકત 
એટલોજ જવાબ આપ્યો કે તમે શુ' જણા કે તે ખેહેશતમાં છે, અને 
ને કદાચ તેમખી હેય તો મારા વગર ખેહશ્તમાં પણુ તે કદી સુખી હોએજ 
નહીં, જેમ હું અહીં આ દુન્યામાં તે (લેનસેલોત) વગર્‌ સુખી નથી અને 
દુઃખી ષી તેમ. 

' માનવાનજેગ લાગે નહીં તો પણુ ખરૅખર તે ગરીબ બચ્ચુ દહાડે 
દહાડે દલંગીરીથી નખાતુ' ગયુ, અને મરવાને કાંઠે આવવા લાગ્યુ, અને 
આ ખીના એથી પણુ વધારે દલગીરી ઉપન્નવનારી તો એટલાથી થળ કે 
તેની યાને વાલતરની ખખર વગર તેનો મરનાર ભાપ તેનાં અખુદીડ આકાશી 
શરીરમાં વાલતરની નજદીક સધલેો વ'ખખત ઉભેલો હતો, અને તે “વાલતરની 
હેરાનગતીથી વાકેફ અને પોતે પોતાની સધળી ક્રેશેશ ૭તાં ત્માં તેની 
આગળ ઉભેલો છે એમ ખોલવાને અશક્ત કોવાથી--કારણુ કે ખાકી 
શરીર વગર ખોલવાની કે એવીજ ખાકી જુવન ઉપરની હીલચાલ થળ શકે 
નહીં--પોતે પણુ ધણોજ નારાજ અને હેરાન હતો. 

હોનારત ખની યાને લેનસેલોત ધોડા ઉપરથી પડી મરીં ગયો તેને 
ત્રીજે દીવસની સાંજ સુધી, આ*દુઃખદાયક મામલો ચાલુ રજના, તેવામાં 
સીરીલની નજર આ બન્ને ભાઇઓ તરફ ખેંચાઇ. કેવી રીતે ખે'ચાઇ તે 
સીરીલ પોતે પણુ કહી શકતો નથી. તે કહે છે કે હુ' ફકત રસ્તેથી 
જતો હતો તેવામાં કૃપાલુ માહપુર્શો--માહત્માએની મેહરથી મારૂ' પ્વાન 
એ બાખદ ઉપર ખે'ચાયુ*. ખીચારે વાલતર તો ઉંધ વિનાં, એખલેો અને 
થાકી ગયેલો બીછ્ાણું પડેલો હતો, અને તેતી આગળ મરનાર ભાઇ લેનસેલોત 
ઉભોજ હતો પણુ તેની વાલતરને શું' ખબર? કારણુ કે ખાકી શરીરની 
આાંખથી મરનારતું શુક્ષમ યાને આકાશી શરીર કાંઇ દેખાય નહીં. લેનસેન 
લોત ખાકી શરીર વગરનો હોવાથી તે સીરીલને નનેઇ શ્રકે અતે સાંભળી 
પણુ શકે. (કારણુ આગળ જણાવ્યુ' તેમ સીરીલ શુક્ષમ માને આકાથી -અને 
તેથી ખાકી આંખે અણુદીઠે પણુ આકાશી શરીરવાલાંને દેખ્પાય એવાં શરીરમાં 


૩ 


ગેખી મદદ કરવા પ્રવાસ કરે છે,) તેથી ને દેખીતી રીતે સીરીલને પૈહલુ 
જે કાંઝ કરવાનું” હતું' તે એજ હતુ કે તે મરતાર ભાઇને સધીઆરેા 
આપવો અને તેનાં દુઃખને શાંત પાડવું, અતે તે પોતાનાં ભાધ્તે મલવાને 
અને વાત કરવાને ત'માષ રહેલો હતો, તેમ મેલાપ કરવાને તેતે મદદ 
કરવાની કણુલાત આપી. 

આ ગ્રમાણે મરનાર ભાઇને સાંત પાડયાં પછી, તે લાગલેો જવતા 
જ્રાષ્ વાંલતર તરફ વળ્યો અને તેનાં મન ઉપર ખુબ ન્નેરાથી અશર કીધી, 
% તેતો ભાષ, વાલતર જીવતો છે, અને તેતી આગળ ઉભેલો છે, અને 
નેમ તુને આગળ ચહાતો હતો તેમ ધણાજ ચાહે છે વગેરે, પણુ સીરીલ- 
ની એ સધળી કોાશેશ ફેક્ટ ગઇ; દલગીરીથી ઉપજેલી મદ ખેપરવાઇ 
વાશતરનાં મગજમાં એટલી બધી તો ભરાઇ ગઇ હતી કે કાંઇ પણુ બાહુ- 
રની સુચના તેના મન ઉપર થઇ શકતી ન હતી ; અને તેથી સીરીલને 
સુન્યુ' નહી કે હવે શુ' કરવુ' તો પણુ સીરીલને તે દુઃખ ભયો દેખાવથી 
એટલી બધી તે! દયા આવી હતી અને તેને મદદ કરવાના એવો તો જેરાથી 
ઠરાવ રાખ્યો હતો કે જાણે કાંઇ પણુ જેરનાં ખરચે તેને મદદ કરવી કે 
જેથી કો૪બી રીતે (કેમ તે પોતે કહી શક્તો નથી) તે નાશી પાશ 
થએલા છેકરાને હાય લગમાડવાને અને તેને મોઢેથી ખોલી સમજવાને શકતી- * 
વાન થયો. વાલતરે સીરીલને પુછેલા સવાલો--કે તે સીરીલ કેોણુ છે 
અને અહીંઆ શુ કરવા આવ્યો, તે સવાલો બાજુ મુકીને સીરીલ એકદમ 
ખોલવા લાગ્યો કે તારો ભાઇ તારી આગળ ઉભેલો છે, અને તે પોતે 
જીવતો છે, અને તુને મદદ કરવાને ખતી છે, અને તુને સધીઆરા આપવા 
આવેલા છે, એમ તુ'ને કહેવાને તે ચાજ્નુ કોશેશ કરી રહ! છે. નાને 
વાલતર હુવે જરા જરા માનવા લાગ્યો તો પણુ આશા બાંધવાની હીમત 
કરી શકયો નહી. પણુ સીરીલના આતુર અને ખાતરજમાં ભરેલા શખ્દોથી 
તેનો શ્રક દૂર થયો, અને આખરે તે છેકરા--વાલતર---આ પ્રમાણે ખબોલ્યેઃઃ 
“અરે તમે કહો છે તે હું બધુ માનું છુ, કારણુ કે તમે કેવા દયાલુ છે; 
પણુ હું' જે ફક્ત મારા ભાઇ લેનસેલોતને એકવાર ન્નેઉં તો પછી હુ 
જાણુ, અને મારી ખાતરી થાએ ; અને જે ફક્ત એકવાર હુ' તેને મોટેથી 
સાંભલુ* કે તે પોતે સારી પેઠે છે તા પછી તે પાછે જતો રહે તોખી હુ' 
પછી નચીંત રહું. ” " 

' સીરીલ ન્ને કે મદદ કરવાનાં કામમાં ધણા નાનો હતો તો પણુ એટલુ'તા 
તે ન«ણુતો હતો કે વાલતરે જે કાંઇ ખાહેશ કીધી તે પ્રમાણે થવુ' મુશકેલ હતુ, 
અને જેવો તેનો વિચાર તે દલગીરી સાથે વાલતરને કહેવા જવો હતો, તેવામાં 


જંક 


ગેબી મદદ કરનારાઓને જેમ માંલમ પડે છે તેમ તેને માહ પુરૂસોની હાજરી 
માલમ પડી. અને તેનાં સીરીલનાં મન ઉપર એવું વમાસણુ અથવા કહેણુ 
આવ્યુ' કે તેણે તે છોકરાની ખાહેશ પ્રમાણે કરવાને કબુલાત આપવી. તેથી 
સીરીલે તે છોકરાને કહું કે હુ' જરા જળ આવું ત્યાં સુધી થોબો ; અને 
પછી તમારી ખાહેશ પ્રમાણે તમે તમારા ભાઇ લેનસેલોતને નશો. એમ 
કહી સીરીલ તેની આગળથી ગેબ થળ ગયો. માહબળવાન માસ્તર યાને 
ગુરૂની તેટલીજ અસર સીરીલને હવે પછી શુ' કરવુ' તે શીખાડવાને પુરતી 
હતી, તે એકદમ પોતાનો જુનો દોસ્ત જે હમેશાં તેને મદદ કરતો હતો 
તેને ખોલાવાને દોડી ગમે, આ જુતો દોસ્ત તો હજુર રાતનાં સુતેલો ન 
હતો, પણુ સીરીલનાં આગ્રહથી અને ઉતાવલથી ખોલાવાથી તે એકદમ તેની 
સાથે ગયો યાને આકાશી શરીર મારક્તે નીકળી ગયો, અને થોડીક પલમાં 
તે બને જનાં વાલતરનાં બીછાણાં આગળ આવી લાગ્યા, સીરીલનાં  ગેબ 
ચળ જવા પછી પેલો વાલતર્‌ છોકરો તો પાછે લગાર શક મદ થવા લાગ્યો 
હતો, કે એતો મતે સ્તપનો આવ્યો હશે, અને તેથી ન્યારે થોડા વખતમાં 
શીરીલ પાછે વાલતર આગળ આવીને ઉભો, ત્યારે તો તે છોકરા ધણે।!જ 
રહત પાંમ્યો, અને ખુશ ખુશ થયો. પણુ ન્યારે એક પલ પછી ગુરૂનાં 
હોકમથી તે વડા મદદ કરનાંર ભાએ આતુર મરનાંર લેનસેલોતર્ને ખાજી 
રૂપ આપી વાલતરતી આગળ તેને ઉભો કીધો, અને તે બને મરનાંર અને 
જવતો ભાઇ એક એકનો હાથ હાથમા લઇને ઉભા તે વખતે તેઓને ચએ- 
લી ખુશીનો ખ્યાલ આપી શકાય નહી. 


હમણા ખરેખર બ'ને ભાની દલગીરી ખેહદ પવા” અદર 
ફેરવાઇ ગઇ, અને ફરીથી તે બ'ને જણાં એક એકને કહેવા લાગ્યાં કે હવે 
આપણે ખાતરીથી ન્નેયુ' છે કે મોત આપણી જુદાઇ કરી શકતું નથી” 
તેથી આપણું કદીબી દલગીર થવુ નહી. વળી ન્યારે મેો।્‌ટા ભઇની 
સલાહથી સ ભાળથી સીરીલે તે બ'ને ભાઇઓને સમજાવ્યા 'ે *્યાં જે નવાઇ 
જેવી રીતે ખાકી શરીર્‌ રચી તેમનો મેલાપ કરાવી આપ્યો છે તેમ પૂરીથી 
ચઇ શકશે નહી, તોપણુ લેનસેલોત આખો દહાડે તેનાં જાઇ વાલ્તર આ- 
ગળ હાજર રહેશે, જે કે વાલતર તેને દીવસને વખતે ન્નેઇ શકરો નહી, 
અને દર રાતનાં ન્યાર્‌ વાલતર ઉ'ધાશે ત્યારે તેતુ' શુક્ષમ શરીર તેના ખાકી 
ખોલ્યાંમાંથી નીકળી જ" તેનાં ભાઇ વાલતરને સઘળાં ભાંન અને ત્તાન 
સહીત મ એમ જ્યારે તેમતે સમજાવ્યા ત્યારે તેઆની ખુશાલી  'મદ 
થઇ નહી, 


૪૧ 


 _અઆરદલુ સમજ્યા પછી ગરીબ થાકેલો વાલતર ઉધાપ્ઠ ગષો અતે. 
એકદમ તેશે સમજેલુ' તેની સચ્ચાદ્તી ખાતરી કરી લીધી, અને પોતે 
અન્તએખીથી ન્તેવા લાગ્યો કે, એક પલવારમાં તે અને તેનો મરનાર ભ્રાધ 
બ'ને સાથે તેઆનતી અસલ રમવાની જગ્યાઓમાં કુદતા અને રમતા ફૂરે 
છે, આ વખતે સીરીલે વાલતરને પાછી ચેતવણી આપી કે જ્યારે તુ' 
દીવસે જાગૃત યશે ત્યારે અતરે રાતનાં બતેલા અતુભવની સધળી ખખર 
ચાને યાદ તુમે રહેશે નહીં, કારણુ કે સ્વપનાંમાં થએલા અનુભવતી 
સધળી તુલે(તુવીલ યાદ સર્વેને રહેતી નથી--પણુ સારાં ભાષેગે વાલતર 
તે સધળી હકીકત ભુલી ગયો ન હતો, જે આપણે ઘણા જણાએ ભુલી 
જ'ઇએ છીએ. કદાચ એમ બન્યુ' હોએ કે તેતાં સેલતીક લોહીને લગતી 
માતમ શ્રક્તિને તેનાં એકદમ ઉભરી આવેલા ખુશીનાં આંચકા એ ઉપન્નવી 
કાઢી હોએ ; કોઇ પણ્‌ કારણુ હોએ, ત્તોપણુ તે રાતનાં અનુભવમાંથી કાંઇ 
પણુ બાબદ વંસરી ગયો ન હતો અતે સહવારનાં પોતાનાં અતુંભવથી 
ધરમાંતાં સર્વેતે ખબર કીધી, પણુ ધરમાંનાં કાંઇ તેતી વાતતે મચફ 
આપતાં ન હતાં, યાતે ત્તે જે કાંઇ કહેતો હતો તે માંતતાં ન હતાં. 


તે જોકરાનાં માએ ખાપે તો એમ નણ્યું કે દલગીરીથી એનુ 
(વાલેતરનું) ભેજું ખસી ગયુ, અને તે એક પુરે છોકરો હોવાથી તેમને 
તે જોરેસ હતો તેથીને તેવી હાલત બારીકીથી તેએ તપાસવા લાગ્યાં, 
પણુ દીવાનાંપણાતી કાંષ્ર પણુ નીશાંની તેનાંમાં જણા ન હતી. તોપણુ 
હજુર તેએ યાને તેનાં માં બાપા તો એમજ માંતે છે કે છેકરાતે કાંછ 
એકજ બાભદમાં ગાંડાપણું લાગેલું હતુ, મ*્મને વળી એમ પણુ ડહેતાં કે 
તે એકજ ખાલી “ખ્યાલથી તેતી જ'દગી તો બચી હતી ; પણુ તે છેોકરાતી 
એક પુરાણી યાને ખુટી આયા છે, જેણી કેઠોલીક પ'થની છે તેણી એવુ 
માને છે કે છોકરો જે કહેછે તે તદનજ ખરૂ' છે. તેણી કહેછે કે લોર્ડ 
જીસસ ક્રાઇસ્ત પણુ એક વેળા બાળક હતા, તેવણે તે છોકરો જે દીલગી- 
રીથી મરવા પડષો હતો, તેની ઉપર કૃપા કીધી અને તેનાં આવા ભારી 
ગ્રેમત્ર સવાબ તરીકે પોતાનાં ફ્રેસ્તાએ મોકલી તે મરનાંર ભાઇ સાથે તેની 
મુલાકાત કરાવી આપી. કે કેઈ વેળા સુધરેલાં નાસ્તીક મત કરતાં 
સાધારણું લેકતો વહેમ ખરી સચ્ચાદ્તતી ધણી નજટીકમાં વસતો જણાએ છે. 


આ વાતત્નો છેડો લ્રાંજ આવી અટકતો નથી કારણુ કે તે રાતનુ' 
ભરલુ' કાંમ, આગળા ભલાં કામમાં વધતુ'જ જાએ છે, અને કહેવા૪ શકાતું 
$ 


રે 


નથી કે તે એક ભલો કાંમમાંથી કેટલાં બધાં બીન્ન ભલાં કાંમાનાં ડાળ 
પૉંખરાં પ્રે છે. વાલતરતાં આકાશી ભાનને એકવાર જેશથી સન્નગરૂ 
ઝરવાથી તે હર હમેશાં સાવધ અને કામમાંજ રહે છે, દર્‌ સહવારનાં તેને 
સતતાં પોતાનાં ભાઇ સાથે ફરવા હરવાની સધળી કેરીઅત યાદ આવે છે ; 
દર રાતનાં તેઆ બને સીરીલતી મુલાકાત કરે છે, કે જેણે તેમને નવી 
દુન્યાથી વાકેફ કીધા, અતે એથી ચઢતી દુન્યાઓમાં સેહલ કરવાને તેનાથીજ 
શીખવાને ઉમેદ રાખે છે. સીરીલની દેખરેખ હેઠળ તેએ બ'ને--જીવતો 
અને સરનાંર--ભાઇએ ગેખી મદદ ફરતાંર ટોળી મધેના આતુરતાથી કાંમ 
કરનારા સભાસદો થયા છે, અતે ખચીત વરસો સુધી ન્યાં સુધી જુવાન 
લેનસેલોતનું” આકાશી શરીર વીખરાઇ જાએ ત્યાં સુધી તેઓ ત્રણે જનાંએ 
ધણાં મરનાંર્‌ બચાંએને જે જાતની ખુશાલી પોતે મેળવી છે તેવીજ જાતની 
ખુશાલી ચખાડવાને કે!શેશ કરતા રહેશે, અને તેથી ધણાં એક મરતાં છેોક- 
રાંએ તેમનાં આભારી રહેશે. 


આ નવાં માંતાં મદદગારો ફ્કલ મુએલાંઓનેજ મદદ કરી શકે છે 
એટલુ'જ નહીં પણુ જીવતાંઓને પણુ મદદ કરવાને ઉપ્યોગી બન્વાં છે, 
કારણુ કે તેઓએ ખબીન્ન' કેટલાંક ભુલકાં મદદગારો શોધી કાઢી સીરીલની 
જણુમાં લાવ્યાં છે, કારણુ કે આ બાળકો ઉ'ધ વેળાએ આઠાસી ભુવન 
ઉપર હેોશીઆર યાને હોશ ધરાવતાં માલમ પડયાં હતાં. આ નવાં ખીનન 
મદદગાર બચાંઓ મધેથી એકતો એટલુ ઉપ્યોગી સીરીલને જણાયું છે કે 
તે તેમની મદદગાર ટાળીને આકાશી ભુવન ઉપર ધણુ કીમતી થઇ પડયુ' 
છે, એટલુ'જ નહી પણુ તે છોકંર્‌' હ્યાં ખાકી ભુવન ઉપર્‌ પણુ ધણુ 
દયાળ] નીવડયુ' છે. 


જેખોા આ બાખદથી પેહ્લાજ જણીતા થાએ છે તેઓને બાજે 
વખતે સ્મજવવુ' ધણુ' મુશકેલ લાગે છે કે બચાંએ તે આકાસી ભુવન 
ઉપર ઉંધ વેળાએ કેવી રીતે ઉપ્યોગમાં આવતાં હશે. તેઆ કદાચ એમ 
ધારતા હશે કે આખર કરે ને એક બચાનું' આકાશી શરીર ( ત1૪81 
0૦૧ ) પણુ તેતાં કાચા ખાકી શરીરની માંક્કે હજુર વગર કકેળવાએલુ' 
અને કાચુજ હોવુ' જેધએ અને એવાં વગર તેયાર થએલા શરીરનાં બ'ધ- 
નમાં વસ્તા આત્મા (૯૪૦ ) થી બીજ માણસોને મીતેઇ, માનસીક, 
અને નીતિતે લગતી મદદથી પ્રગટી ફરણુને કાએદે આગળ વધારવામાં કેમ 


૪૩ 


મદદ યઇ શકતી હશે ? ફારણુ કે ગેબી મદદગારેને તો કાંપ્ઠ તેવીજ રીતનું 
કામ ફરવાનું હોએ છે ? 


ઉપલી ખીનાંને લગતી કાંઇક ખીનાં જહેર કરવા પછી મને એવાજ 
કાંઇ સવાલો પુછવામાં આવ્યા હતા, તેથી મે' તે સવાલો ખુદ સીરીલ 
ઉપરજ મોકલી આપ્યા અને તે સવાલોનો જવાબ તેણે નિચે પ્રમાણે આપ્યો : 


“સવાલ પુછનાર મ્રહુસ્થ કહે છે કે તે ખરીજ વાત છે કે હુ' એક 
નાતો છોકરો છુ, અને વધારે જ્ઞાન ધરાવતો. નથી, અને જેમ હુ' મોટો 
થતો જઇશ તેમ વધારે જ્ઞાન મેળવવાથી વધારે ઉપ્યોગી બનતો જશ 
પણુ હુમણાળી યાને આવી મારી નાંતી ઉમરમાં પણુ હું બીજાને મદદ 
કરવાને શકિતવાન છુ, અને તે એટલા માટે કે થિઓસેોફીં યાને ખોદા- 
શનાંસીનુ.સ્તાન ધણાં થેડાં લોકોને હોએ છે, ધણાં લોક જો કૅ બીજી 
આબદેોથી મારા ફરતાં ધણાં ખબરદાર હશે પણુ ખોદાશનાસીને લગતુ 
સ્તાન તેઓમાં નથી તે જ્ઞાન તેઓને આપવાને હું અત્યારથી કાંધક દરનજે 
શક્તિવાન છું. અને એટલું તો તમે જાણેછે કે એક બાબદ કે રસ્તો 
જે વિષેનુ* જ્ઞાન એક નાંનાં પોરીઆને હોએ, તે પોરીઓ યાને નાંનો છોકરે। 
ઓજ સો ડાલા માણુસો જે તે બાબદ અથવા રસ્તાથી અજાણ્યા હોએ 
તેઓનાં કરતાં તે છોકરો તે રસ્તો [માર્ગ] બતાવવા માટે તમને વધારે ઉપ્યોગી 


થપ૪ પડે. ” 


હાં આઢલુ' ઉમેરવુ' જેપએ કે. ન્યારું ઉ'ધ વેળાએ આકાશી ભુવન 
ઉપર એક બચાંને પણુ જગાડવામાં આવે છે ત્યારે તે ખચાંતું' આકાશી 
શરીર ધણું ઝડપથી ખીલવા માંડે છેઃ અને તે થોડા વખતમાં આકાશી 
ભુવન ઉપર જાઝૃત થએલા ઉમરે પુગેલાં આદમીનાં આકાશી શરીરથી 
કાંઇ ઓછે દરજ્જેનુ' થતું' નથી, અને ખચીત, ખબીન્ન' માણસો જેઓ 
ધણાંભી ડાલ્રા અને જ્ઞાની હોએ પણુ તેએ હજુર આકાશી જ્ુવન ઉપર 
“તગવાનુ' શી'ખ્યાં ન હોએ તો તેઓનાં આકાશી શરીર કરતાં તો તે જાગૃત 
થએલાં બચાંતું' આકાશી શરીર ધણુજ ઉપ્યોગી હોએ છે. પણુ જ્યાં 
સુધી બચાંનાં શરીરમાં વસ્તા આત્માંમાં પણુ કાએમ મકકમપણું, અને સર્વે 
લોક ઉપર ચોખી મોહબત અને ભલાપ્રનાં. ગુણુ આવ્યા ન હોએ અને 
ન્યાં સુધી તેવા ઉત્તમ ગુણ! તે બચાનાં આત્માએ પોતાના આગલા જન્મોમા 
પણુ દેખાડયા ન હેઃએ ત્યાં સુધી કષ પણુ આત્મનાતી માહ પુર્શ એ 


' કજ૪૪ 


પ્રમાણિ તેને આકાશી ભુવન ઉપર જગાડવાતી બહુજ જેખ્મમ ભરી  જગા- 
 અદારી પોતાને માંથે લેતો નથી. તોપણુ જ્યારે તેએતું યાતે તેવાં ખચાં- 

એતુ' કમે લાએક હોવાથી તેમને આકાશી ભુવન ઉપર જગાડવામાં આવે 
છે ત્યારે તેઓ ગેબી મદદ કરવાનાં કાંમમાં એવા તો સરસ અને ઉપ્યાગી 
થઇ પડે છે. અને તેએ પોતાનુ સૉંપેલુ' કામ એવુ' તો દીલ નાંખીને દીલે।- 
“નથી બનનવે છે ક પેલી જણીતી કેહુવત “એક બચુ' તેમને રસ્તો 
દેખાડશે ” તે પરી પડે છે. ર 


એ ભાઇઓની ઉપલી વાત વાંચ્યા પછી કોઇનાં મતમાં આવો સવાલ: 
ઉઠવાની વકી રહે છે કે: જ્યારે સીરીલ પોતાની ચોખી માોહબત દયા અને. 
મજણુત મરજી ( ૪111) ના બળે પોતાતે ખાકી શરીર ( ત્ત81૯118112૯ ) 
આપવાને શક્તિવાન થયો, ત્યારે મરનાર ભાઇ લેનસેલોત જે પણુ પોતાના 
જીવતા ભાઇ આગળ દેખાવ આપવાને અત્યત આતુર હતો તે કેમ તેમ 


કરવાને યાને એકાદ ખાકી શરીરમાં પોતાનાં ભાઇ આગળ રજુ થવાને શક્તિવાન 
થળ શકયો નહીં ? 


અજએબી એટલીજ છે કે સીરીલ તેમ રૂપ લેવાને શકિતવાન 
થયો--પ૫ર'તુ લેનસેલોતને પોતાતું ખાકી શરીર કેમ બનાવવુ તેનો કાંઇજ 
ખ્યાલ પણુ ન હોવાથી તે બજાવી નહી શકે એ સમજવુ સેહુલ છે, 
સીરીલ જે કે પોતે તેમ બનાવી શકતો ન હતો, ૭તાં એમ 'ખાકી શરીર 
ખનાંવી શકાએ છે. એ તેને જણીતું હતુ, અતે તેથી પણુ તેને તેમ બન્ન- 
વાને પુષ્ટીકારક હતું. અને જ્યારે હુવે લેનસેલોતને ખાડી રૂપ કેમ લેવુ' 
તે શીખાડવામાં આવેલું હોવાથી તે હુવે તેમ ખાકી શરીર જરૂર અને 
ક્ાંમ પડવે લઇ શકે છે. 


પકરણ ૧૧ સુ. 


ભાંગેલા વહાણું અને ખીજ હેોનારતે. 


મદદ કરનારી ટોળી મધેથી કેટલાકે બાજે વખતે મોટા પાયા ઉપર 
થતી ખરાબીનો અટકાવ કરવાને શકિતવાન હેય છે. એક કરતાં વધારે 
ગસ'મે ન્યારે એકાદ વાહણુનો કપઢાંન પોતાનાં વાહુણુ સહીત, કાંણ્ક નહી 
'જણામલા પાણીનાં રોહથી કે પોતાની ગખયુતરીમાં જુલ થાપ ખાવાથી કે 


૪પ 


કોઈ બેળા પોતાનાં તીમેલા રસ્તાથી બીજે ઠેકાણું અણુપણામાં તણાઇ 
જામ છે, અને કાંઇ મોટા જેખમમાં આવી પડવાની વડીમાં હેય છે, ત્યારે 
તેતી આ ગક્લતીથી સાવચેત કરવાને તે કેપટાંતનાં સન ઉપર ચાલુ અસર 
કરીને વાહણે ભાગી જતાં બચાવી લેવામાં આવે છે, જે કે આવી 
અસર કપઢાંતનાં પોતાનાં અ'તર સાનની મારફતે ખાલી ચેતવણી જેવી 
લાગે છે તોપણુ ન્યારે ફરીફરીથી તે અસર તેનાં ઉપર્‌ કરવામાં આવે 
છે ત્વારે તે માટે પોતે સાવધ થાય છે, અને જે બાબદ માટે ચેતાવવામાં 
આવે છે તેથી વાકેફ થવાને મન લગાડી ઉપાય લે છે. 


દાખલા તરીકે, એક બનાવમાં એક મ૭હવાનો કપટાંત અ જણુપણામચ 
પોતાનો મછવો જમીનની ધણીજ નજદીક હકારી લઝ જઇ જતો દતો, 
અને તેતી તેને ખબર પણુ ન હુતી, અને તે અરસામાં લ'મર કરી મહવે 
થેભાવવાને માટે તેનાં મત ઉપર વારવાર અસર કરવામાં આવી, તોપણુ 
આ ચેતવણી જે તેનાં મત ઉપર આવતી ફતી, તેને તે નકામી અને હસવા 
સરખો ખ્યાલ સમજી મનમાંથી કાઢી નાંખ્યા કરતો હતો. આખરે તેણે 
તેવી ચાલુ ,અસરેનાં દબાણુથી લગાર આનાંકાની સાથે લંગર કરો એવો 
હુકમ આપ્યો, અને મછવો થોભાવ્યો. લ'ગર નાંખતાંજ તેને માલમ પડયુ” 
કે તે પોતે કીનારાની ધણી નજદીક આવી ગયો છે, તેથી તે પાછે રસ્તે 
કીનારાથી ધણેક દુર ગયો પણુ તે કીનારાની નજદીક આવી લાગો હતો 
અને મોટા જેખમથી ખચી ગયો હતો તેતી ખાતરીતો તેને સહવારનાં નજરે 
જોવાથીજ થઇ. 


વળી કેટલેક વખતે આવી હોનારતો કર્મને કાએદેજ સરજાયલી 
હોવાથી, આવી મદદ ૪૭તાં પણુ તે હોનારતનેો અટકાવ ચઇ શકતો નથી. 
તોપણુ તેવા બનાવમાં સુધાં મદદ કરવાની જરૂર જ ણાય છે. એમ બને કે 
તેવી આફ્તોમાં લપેટાયલાં આદમીઓતુ' મોત નીશાણુ થયલું હોવાથી, તેઓને 
મોતમાંથી બચાવી શકાતાં નથી, તે છતાં ધણીક વેળા મોત માટે તૈયાર 
થવા માટે, અને મરી ગયા પછી તેમનાં રવાતોને મદદ કરવાનુ' બની 
શકે છે. લ્રાં ખુલી રીતે અને ખાતરીથી જણાવવું જે'ઇએ કે જ્યાં જ્યાંભી 
મોટી આક્તો આવી પડે છે ત્યાં આવી જાતની ગેબી મદદ તુરત મોકલી 
આપવામાં આવે છે. 


હ્રાલમાં તાનજ્ન બનેલા ખે બનાવા, કે જે વખતને આવી ગેબી મદદ 
આપવામાં આવી હુતી, તેમાં એકતા “ દ્મન્ડ-કેસ્તલ ” તાંમતાં વાદૂનુ 
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ઉશનતની પિઝા 'આગળ ડુબવુ', અમે બીને, બનાંવ અમેરીકા મધેને! 
સેંટ લુઇ નાંમના શેહરતો નાંશ ભારે તોફાનથી થયો તેતે લગતો. હતો. 

આ બે ખનાવો ખને તેની થોડીક મીનીટની આગળ તે વિષે 'મબર આપ- 
વામાં આવી હતી, અને ગેબી મદદ કરનાંરાએએ મરનારાંઓને શાંત પાડ- 
વાને અને તેએનાં મતને ચઢતા ખ્યાલમાં ખે'ચવાને પોતાથી બનતી મેહુ- 
નેત કીધી હતી. તેથી કરીને ન્યારે તેમનાં ઉપર આક્ત ગુજરી ત્યારે 
તેએએ તે ધણીજ શાંતીથી સહન કીધી, નહીં તો તેવી મદદ વગર તેમની 
હાલત ધણીજ ધભરાટ ભરેલી અને શૈકાતુર થઇ પડત. તે છતાંખી કુદરતી 
રીતેજ આ બતે આફત વખતે, ભોગ થ૪ પડેલાં લોકોને જે મદદ કર- 
વામાં આવી હતી તેતો મોટો ભાગ તો તેમનાં ખાકી શરીરતાં મરણુબાદ 
તેમનાં રવાતોને આકાશી ભુવન ઉપર કરવામાં આવી હતી--કે જે જાતની 
મદદ વિષે આપણુ આગળ ચાલતાં યોગ્ય જગ્યાએ ખ્યાત કરીશુ'. 


જ્યાં દલગીરી સાથ ખ્યાન કરવુ' પડે છેકે કેટલીક વખતે જેખમમા 
આવેલાં આદમીઓમાં અત્યંત ધભરાટને *લીધે--અતે તેથી પણુ વધારે 
ખરાખ, તેઓમાં તે વખતે પુષકળ દારૂ પીતે દીવાના જેવાં થ્હ્!ઃ જવાને 
લીધે--તે ગેબી મદદ કરનાંરાંએતે તેઓનાં અત્ય'ત દયાળુ મદદ કરવાનાં 
ઝામમાં ભારે અડચણુ પડે છે. ધણાંએક વાહણુા જે ડુખી દરીઆની 
તળીએ જઇ ખેઠાં છે, તેઓ તે વખતે તેમાં ખેઠેલાં દારૂથી સધળાં 
ચકચુર થ૪ ગએલાંએ સાથે નીચે ખેઠા છે. અને તેવી બાબદમાં મોતની 
આગળ તેમજ મોત પછી પણુ ઘણે લાંબો વખત સુધી તેમને ગેબી મદદ 
કરવાનુ' કામ તદન અશકય થળ પડે છે. 


જ્યારે આપણુને માલમ પડે કે આપણે કાંસ મોટા જેખમમાં છીએ 
કે જે જેખમ આપણાથી કદી દુર થઇ શકે નહી એવો છે, ત્યારે ખચીત 
નતણુવુ' અતે માદ રાખવું નેપ્નએ કે ગેબી મદદ આપણી નજદીકમાંજ' 
છે, અતે તે ગેબી મદદ કરનાંરતું કામ સહેલુ' કે મુશકેલ કરવાનું પણુ 
આપણા હાથમાંજ છે. જો આપણે કેઇબી આફત વખતે તદન શાંત અને 
હીં'મતવાન રહીએ, અને એવો ખ્યાલ કરીએ કે આપણુ રવાન અમર્‌ છે, 
એ ર્વાનને કછ દહાડે અને કોપ કાળે અને કસાથી પણુ ધોકો પોહ- 
ચતો નથી, તો તેવી આપણા મતતી હાલત મદદ કેરનાંરાએ જે મદદ 
આપણુને આપવા ચાહે છે તે મદદ મેળવવાને આપણુનાં મન લાએક અને 
ખુલ્લાં કરે છે. એ હાલત આપણે માટે ધણીજ ઉત્તમ છે, પછી તે મદદ 
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_થમાષણુને મોતમાંથી બચાવવાની હોય, કે જે તેમ બનાવવાને ધેટતુ' « 
હોય તો મોત પછી તેમાંથી સલામતીથી તેરવી કાઢી શાંતીથી બી? શુવનઃ 
ઉપર આપણુને લાવી મુકવાનું હેય. 


ગ્રત્યેક માણુસન્ાા બાબમાં બનતી હોનારત વખતે, તેમજ સામાન્ય 
આફતો વખતે, આવી જતની મદદ વારે બધડીએ આપવામાં આવે છે. 
આ બાબદ દરીવવાને માટે એક દાખલો આપવો પુરતો થઇ પડશે, થોડાંક 
વર્ષતી વાતતી ઉપર્‌ ૪ગ્લાંડનાં ઝીનારા ઉપર જે આફતો તોફાનોાથી 
સચી રહી હતી, તે શ્રપાઢામાં એક માછલી પકડવા માટે રોકાયલેો મળવો, 
દરીઆમાં કીનારાથી ધણાજ છેટે તોફાનનાં સપાટા વચે આવી પડયો, 
અને ઉ'ધો વળી ગયો. તે મછવા ઉપર ફકત બે માણુસો હતાં--એક 
નાનો છોકરો અને એક ખુઢો માછી. મહવો ઉ'ધો વળ્યા પછી પેલે! માછી 
બચવાની આશાથી તે મછવાને પકડવાને અને લટકી રહેવાને ફાંફાં મારતો 
હતો. બચવાને કાં પણુ ખાકી સાધન નજદીક ન હતું, અને તેમ હોય 
તોખી તે અતીશય તોફાની દરીઆમાં બચવુ તદન મુશકેલજ હતું, અને 
તેજ પ્રમાણે માછીએ પણુ નનણ્યુ' અને પોતે સમજ્યો કે થોડીક પળમાં 
તે ડુખી મરશેજ. તોક્‌ાનનાં ડરામણા દેખાવથી, અને મોત નજદીક 
આવેલું છે તેનાં પુરા ખ્યાલથી, અને તેનાં ઓચીંતા મોતથી તેનાં બચ્ચાં 
છોકરાંતે દુ:ખ થશે એવા વિચારોથી, તેતે ધણા ગભરાટ થવા લાગ્યો. 


તૈ તરફથી પસાર ચતા એક ગેખી, મદદ કરનારતુ' ધ્યાન તે માછી 
તરફ ખે'ચાયું અને તેણે તે માછીનાં મતને શાંત પાડવાને ધણીખી કેોશેશ 
કીધી, પણુ ફેકટ ; કારણુ કે માછીનુ' મન અતીશય અસ્થીર અને ગભરાટમાં 
હોવાથી, ગેબી મદદ કરનારતી મીનોણ શાંતી આપનારી અસરે તે માછીનાં 
મગજમાં પ્રવેશ થઇ શકી નહીં. તેથી તે મદદ કરનારે આખરે ખાકી 
રૂપ લીધુ, અને તેની મરણુની ધડીએ તેજ મળવા ઉપર ઉભાં રહી તે 
માછીને ષણાએક દીલાસા ભર્યા શખ્દોથી શાંત કીધો. આ બનાવ બન્યા 
પછી તે મદદ કરનાર બાધએ એ ખીનાનું વણુન કરતાં જણાવ્યું કે “ મને 
જોતાંને વારેજ જે અસર માછીના મન ઉપર થઇ તે ધણીજ ચમત્કારી 
અને ખુશકારક હતી, જેવો તેણુ મારો ચલકતો આકાર મળહવા ઉપર 
ઉભેલો જ્યો, તેથોજ તે એકદમ શાંત થઇ ગયો, અને વિચાર કરી દીલથી 
ખુશ થવા લાગ્યો કે ખોદાએતાલાએ એક ખાસ ફ્રેસ્તો તેની આફત 
વેળાએ તેતે સધીઆરેો આપવા મોકલ્યો છે, અને આ ખીનાથી તેણે 
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"શાથી માગ્યુ કે એજ પેસ્તો મતે મોતનાં દરવાજામાંથી સેહેલાઇધી 
સેરવી લઇ જરે, એટલુજ નહીં પણુ મારાં બચ્યાં છોકરાં ઉપ૬ પણુ 
મેદિરભાતી ભરી તેમેઢુબાની રાખશે,' જ્યારે મેહીક મીનીટ પછી તેનું 
પોલ આખ્યુ' તે વખતે તે જે શાંત હાલતમાં હતો લે હાલત તેની થેડેક 
પષ્ધતતી આગળની આકુળવ્યાકુળ શ્થિતિ કરતાં ધણીજ જુદી હતી, અને 
કુદરતી રીતેજ નારે તે આકાશીક શુવન ઉપર્‌ “ગત થયો ત્યાં પણુ 
૪પારે તે પોતામાં તેજ ફરેસ્તા બાઇ સાથે એળખાણુમાં આવ્યો, 
ત્યારે તેણીના જિક્ષણુથી ત્યાં તેની નથી દુન્યાને લગતી રીતભાત અને ભલી 
જીદગી ગુજારવાને લગતી નશીયતો ખુશીથી અ'ગીકાર કરી, તે પ્રમાણે 
વરતવા લાગ્યો. 

ઉપલા બનાવ બન્યા બાદ શેડોક વખત પછી તેજ ગેખી મદદ કર. 
નાર બાણ એક એવીજ બીજી હેોમારત વખતે મદદ કરવા ગઇ હતી, અને 
તેને લગતું ખ્યાન તેણીએ નીચે પ્રમાણે કર્યું છે :-- 

“ગયા નવેમ્બર મહીનામાં જે આગખોટ તોકાનથી ડૂખી ગળ તે વિષે 
તમતે માલમ તો હરોજ. જે કેબીન યાને વાહણુના ઓરડામાં સુમારે 
ડજન એક બાઇઓને ધૉંધવામાં આવી હતી, તે ઓરડામાં હુ' દાખલ યઇ, 
ભયા તેઓ સધળાં ધાસ્તીને લીધે રડવા, ટટરવા, સાથે દયા ઉપજે તેમ 
ભારે વિલ્રાપ અને શૈ કરતાં હતાં. તે આગખેોટ નીચે ખેસતી જતી 
હુતી, અને બચવાને માટે કાંઇજ ઉપાય નહતો, મોાતતી વખતે આવી 
દીવાના જેવી ગભરાટતી હાલત સાથે બીજ દુનિયાંમાં યાતે આકાશીક તબકા 
ઉપર્‌ દાખલ થવુ ધણુજ નુ:શાનકારક હેય છે, તેથી તેઓને શાંત 
પાડવાને સબખે મે' "ખાકી રૂપ લીધું, અતે તેઓની આગળ હાજર થઇ, 
ગરીબ ખીચારાંઓ વશેઓએ મને એક “ફરેસ્તો” સમન્યાં. તે બધાંએ 
મારી આગળ ધુટણુમડીએ પડયાં, અને આક્તમાંથી બચાવાને મતે અરજ 
ફરવા લાગ્યાં, અને તેમાં એક બાણ્એ તો પોતાનાં હાથમાંતુ' નાનુ બાળક 
મારા હાયમાં મુકી દીધુ, અને કધું કે કાંધજ નહીં તો આટલાં બચ્ચાંને 
બી તુ' બચાવ. જેમ જેમ હમે એક એક સાથે વાતો કરવા લાગ્યાં, 
તેમ તેમ તેઓ સર્વે કાંત અને ઠરેલા જીવના થતાં ગયાં, અને પેલુ' નાનુ' 
ખાળક હસતું હસ્તુ' હાથમાં ઉધાઇ ગયું, અને એવી શાંત હાલતમાં તેએ 
બધાં શાંતીથી ઉ'ધાછ્ ગયાં, અને તેઓનાં મતમાં મે' ખોદાએતાલા અને 
મીનો'્ને લગતા ઉમદા "ખ્યાલો ભયો, અને તેવી હાલતમાંજ તે આગબોટ 
નીચે પાણીમાં ડુબી ત્યાં સુધી તેએ રહ્માં, હુ, પણુ તેઓની સાથેજ રેકી, 
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કે તેએ આખર સુધી ઉ'ધમાંજ રહે, અને. તેઓની ઉ*ધ મોતમાં બદલાઇ 
ગઈ ત્યાં સુધી તેઓ બીલકુલ જગ્યા કે હીલ્યાં હાલ્યા પણુ નહીં.” 
 દેખઇતી રીતેજ આ બનાવમાં પણુ જેઓને મદદ કરવામાં આવી હતી 
તેએ શાંતી અને સમજથી મરવાને ભાગ્યવાન થયાં હતાં, એટલુજ નહી 
પણુ મરતી વખતની તેવી સમાધાન હાલતને સબખે મોતની પેલી બાજુ 
બીજાં ભુવન ઉપર તેએ સધળાં સાન સાથે પોતાનાં મદદ કરનાર “ ફરેસ્તા ' 
નાં સબંધમાં આવવાને યોગ્ય બન્યાં હતાં, કે જે “ ફરેસ્તો ' નવી દુનિયાને 
લગતી સધળી કેફ્રીઅતથી વાકેફ છે, તે તેઓને તેમતી નવી જ'૬ગીમાં 
ફાયદા ભરેલી રીતે જગી ગુજરવાને શું જર્રનું' હતું' તે શીખાડવાને 
પણુ યોગ્ય હતો. 
આ ખાબદ હવે આપણને એક મે।ટી અને અગત્યની બાબદ--કે ગેબી 
મદદ કરનારાઓ સુએલાંઓને કેવી રીતે મદદ કરે છે--તેના ખુલાસો! કરવાને 
લ' નય છે. 


પ્રકરણ ૧૨ મુ. 
ગુજર પામેલાંઓને મલતી મદદ--ગુજર પાંમેલાં માણસોની 
હાલત. 


પશ્ચિમ તરદ્નાં મુલકોમાં મરણુ પાંમેલાંઓનતી હાલત વિષે કમનશીખે 
જે કાંઇ ભુલ ભરેલી સમજ વ્યાપી રહલી છે, તેનાં તરૅઠવાર માઠાં પરિ- 
ણામામાં એક તો એ છે કે, જેઓ તરતનાં મરી ગયલાં હોય છે તેએ તે 
નવી જગ્યા અથવા ભુવન ઉપર આવતાં ધણાજ ધભરાટ અને ગુચવા. 
ડમાં પડે છે. કારણુ કે તે નવી હાલત તેમનાં ધમ તરકથી જે ડાંઇ 
શીખાડવામાં આવે છે તેના કરતાં તદન કાંધ જુદીજ જાતની તેમને માલમ 
પડે છે. આવાં લેકોનાં મોટા ભાગનાં મનતી હાલત મરણુ પછી કેવા 
રીતની હોય છે તેનો કાંઇક ખ્યાલ, એક ઇગ્નેજી લશકરી અમલદાર જે ત્રણુ 
દીવસ થવા ગુજરી ગયો હતો, અતે જે આ ગેબી મદદ કરનાંરાંએ મધેનાં 
એકતે એળખતો હતો, અને આ ખાકી દુનિયાંમાં તેને પીમણુતો હતો, 
તેતી સાથે આકાશી ભુવન ઉપર મુલાકાત થવાથી, તેતાં પોતાનાં શબ્દમાં તે 
હાલત વિષે જણુવ્યુ' હતુ' તે ઉપરથી આવશે. પેહલાં તો તે સરદાર તે 
મદદ કરનાંરતે ભેટવાથી ધણા ખુશી યયો, અને ખોલ્યો કે, “ આખરે જેની 
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સાથે છુ વાતચીત કરી સુકુ' એવાં મ શખસ સાથે મેળાપ થતાં 
મતે ધણા આરામ થયો છે.” ત્યાર પછી તે ખોલ્યો: “પણુ દુ' જે 
મરી ગયો હોઉં તો અતરે હુ' કયાં છુ' ? -કારણુ કે જે આ હાલત ખેહસ્ત 
હેથ તો તેમાં હુ' કોઇ દમ જેશુ' જતો નથી ; અતે ને એ હાલત 
રેોજખ હોય તો ઉ જે કાંઇ એને માટે ધારતો હતો તેનાં કરતાં તો ઠીક છે ! ”” 


કમનશીબે આવાં લોકોનો મોરો ભાગ એ બાબદ ફીલસુડરીની રાહે 
જરા પણુ સમજતાં નથી. તેઓનાં મનમાં ખોટી રીતે એવુ ડૅસાવવામાં 
આવેલુ' હેય છે કે ખોદાએતાઆલાનાં થોડાંક પ્યારાં જેએની ચાલચલષુ 
સાધારણુ માણુસોનાં કરતાં ધણીજ ઉત્તમ હોય છે તેઓએ સિવાય બધાંજ 
ગુજ્યા પછી એકદમ હમેશનાં બળતાં આતશનાં દોઝખમાં પડે છે ; અને 
તેથી કરી ન્યારૈ તેવાં સાધારણુ લોક પોતાની ચાલયલણુની પોતે સેહજ 
તપાસ કરે છે ત્યારે તેઓને માલમ પડે છે કે તેઓ કાંઇ એટલાં બધાં 
સદ'તર ચોખાં કે અશે તો નથીજ, તેથી તેઓ પોતાના મરેણુ પછી આવા 
ચાલુ ખોઢા ગભરાઢમાં રહે છે કે કઇ પલે અને કઇ ધરીએ તેમને 
એકદમ સેતાનનાં હવાલામાં સૉંપી દેવામાં આવશે, કે જેવું ખેછુ' શિક્ષણુ 
તેઓને આ દુનિયાંતી જદગી વેળા આપવામાં આવેલુ' હોય છે. ધણા 
જણાઓ આવાં ખોટા શિક્ષણુતી અસરથી મોકલા ચાય ત્યાં સુધી 
લાંમો વખત 'સુધી મનની આવી દુ:ખ ભરેલી હાલતમાં તાસવીસ ભોગવે 
છે; અને પછી લાંબે વખતે તેમતી ખાતરી થાય છે કે દુનિયાંતે કારોબાર 
કાંઇ એકાદ આદમી. અથવા પથ કે ધમેના ઉપાપ્યાએ જે કાંધ એક. 
તરફ્રી અને ખેસમજ શિક્ષણુ આપ્યું હતુ તેમ ચાલતો નથી, પણુ તે 
કુદરતનો પ્રમટીકરણુતે આધારે નીમેલેો--ધણોજ ચમત્કારીક, ફાયદા 
ભરેલો, અને ધીરજ ભયેૅ--કાયદો છે તેને આધારેજ ચાલે છે, કે જે કાયદો 
તદન અપક્ષપાત અને સાચે। છે, અને ણે કાયદો માણુસને--જે તે તે માણુસ 
પોતાની આખી ૪'૬દગી દરમ્યાન આવેલા તબકકાએમાં અપાતી ન્ેગવાઇ- 
એનો લાભ લઇ શાંકે--તો ભલુ બની મીના ચીજ ઉપર ખ્યાલ રાખી 
ગમાગળ વધવાને ફરી ફરીથી નેગવાઇ આપે છે, 


હાં ખરેખરૂ' કહેવુ' જઇએ કે મરણુની ય વિષેનો જે કાંઇ ભુલ 
ભમરો વિચાર આવી ભય ભરેલી રીતે પ'થરાયલો છે, તે ધણા ખરો ખીસ્તી 
પરમના પ્રોટેસ્ટટ પથવાળાઓમાં છે. રોમન જુંચલીક પ'થવાળાઓનું' “ પરગે- 
ટરી” તે નામે જણૂાયલાં દોઝખને લગતુ જે કાંઈ રિક્ષણુ છે તે પરગેટરી 
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કાશી શુવન યાતે કામીક શુવનની હાલતને ધણુ ખરૂ મલવુ આજે 
છે, અને આ પથમાં જેઓ ધણાં ધમોતુ છે તેઆ તો એમ માને છેજ 
કે મરણુ પછી થોડોક વખતજ તેમને એક નતનાં દોઝખ જેવી. હાલતમાં 
રહેવું પડશે, કે જ્યાં પણુ, જો તેઓ મીનાઇ બાબદ ઉપર ધણીજ આસ્થા 
રાખતા હશે, અને પોતાનાં દુ્ગુણા દટ્ટે થટ જવાની કાળજી રાખતા હુરે, 
તો થોડા વખતમાં તેએ તે લગાર દુઃખભરી હાલત, જે આગળ ેહશ્તી 
હાલતમાં જવા માટે જરૂરતી છે, તેમાંથી મોકળા યટ આગળ આવતાં 
વધારે ચઢતાં યાતે મીતોધઇ અથવા ખેહસ્તી મુલકોમાં જલદી. આવી. પૉંહ- 
ચવાને શક્તિવાન થશે. 


આ ઉપરથી નેવામાં આવશે કે તુરતનાં ગુજરી ગયલાંએ મધે' ગેબી 
મદદ કરનારાઓને કેટલુ' બધુ કાંમ કરવાનું હેય છે. તે મદદ કરનારાઓને. 
ગુજર પામેલાંઓને ખરો સધીઆરેો આપી શાંત પાંડભાનુ' અને તેમને સગવડ 
આપી, તેમને ખીજુ' તે હાલતમાં ઉપ્યોગી થઇ પડે એવું સ્તાન આપવાને 
લગતી મદદ કરવાનું કામ હેય છે. જેમ માણુસેઃ ખાક દુનિયાંમાં કરે છે, તેમ 
આકાશી જબકકા ઉપર પણુ ગુજરેલાંએમાંથી ધણાએ તેમને આપવામાં 
આવતું મીતો૪ શિક્ષણુ કે સલાહ લેવાને નાં પાડે છે, અને તેતી દરકાર 
કરતાં નથી, તોપણુ તે આકાશી જેહાનની તદન નવાઇ જેવી અને -ફેરવાઇ 
ગયલી હાલતને સબખે ઘણાઓ તેવી સલાહ અને શિક્ષણુ, જેએ તે જગ્યાની 
' હાલતથી વાકેદ્ગાર અને જ્ઞાની હોય છે તેઓ પાસેથી લેવાને મત કરે 
છે ; અને આ મેહનતુ ગેબી મદદ ડરમાંરાઓતી, મેહતતની' બરકતથી ગુજર 
પામેલાંઓમાંથી ધણુએ તે આકાશી ભુતનો વક્ષો તબકકો જલદીથી 
પસાર કરવાને શકિતત્રાન થાય જે. 


દરેક અભ્યાસીએ આટલું સારી પેઠે પ્યાનમાં રાખવુ' જેઈએ કે 
ખાકી શરીર છોડયા ષષી ગુજર પાંમેલાંએને આ આકાશી ભુવન યાને 
“કાંમ લેક ' ઉપર રહવાનો લાંબા કે ટુકો વખત ખે બાબદો ઉપર આધાર 
સખે છે--તે એ કે તેની છેડી આવેલી ખાકી જ'દગીની ખાસીઅત, અતે 
મરણુ પછીતી તેનાં મનની હાલત. દુનિયામાં જ'દગી ભેોગૃવળી વેળાએ 
આકાર કાલણુત [ 5૬1 ૪૦) ] યાને “ કામીક શરીર” તેની ખાકી 
ખાહેશો, ઇચ્છાઓ, વાસનાઓ, ધુસ્સાઓ, વગેરેથી પુખ્ત થાય છે, તેમજ 
તે શરીર ઉપર્‌ મેલા વિચાર અને કામોથી, તેમજ અપવિત્ર ખોરાક, અને 
પીણાથી પણું માંઠી અસર થાય છે. ચોખા અને ભલા વિચારો: તેમજ 
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ચાખે! યાતે સાદો ખોશક અને ભલાં કાંમો તે કામીક કાલણુતને નબળુ રાખે છે, 
જેથી આકાશી જેહાંન યાતે કામ લોક ઉપર પવિત્રાઇથી રેહતાર આદમીને 
કાંછ વધુ અડચણુ પડતી નથી, અને તે કાલબુત જલદી પીગલી જવાને 
લીધે તેનો રસ્તો આગળ વધવા માટે લગાર મોકળે રહે છે. 


ને મુખીષ્ર્ધી અને હુઝતથી એક માણુસ તેવી ગંદી હાલતમાંજ 
દુનિયાઇ જ'દગી ગુજરવાને વળગી રહે તો તેથી તેનું આકાશી કાલખુત 
ધણુ પોખાય છે, અને તેથી ખાકી શરીરનાં મરણુબાદ તેવાં પોખાએલાં 
આકાશીક ખોખાંને લગતાં ભુવનો યાને તબખકકાઓ ઉપર વીખરાઇ જવાને 
ધણુ લાંખો વાર લાગે છે, જેથી તેમાં ચુતાએલાં ર્વાનને તેટલે વ'ખત તે 
હલકાજ તબકકા ઉપર ધોંધાધ રહેવુ' પડે છે. પણુ જો આ દુનિયાંની 
ચાલુ ખાકી જદગી દરમ્યાન એક આદમી અકલ વાપરી સારા યાને ચોખા 
અને નિદોષ ખોરાક સાથે ભલી જદગી ગુજરે તો તેનું' આકાશીક ફાલબુત 
ધણાંજ સ્વચ્છ તત્વોનું બને છે, અને તેને મરણુ ખાદ આકાશી જેહાંત 
ઉપર જલદીથી વીખરાઇ જ અદર વસતાં ર્વાનને વધારે મોકળું કરવાને 
વીલબ લાગતો નથી. ક 


ઉપર કહેલી ખીનાં તો ધણી ખરી ધણા માણુસોની સમજમાં ઉતરે, 
પણુ એક ખીજી બાબદ, જે મરણુ પછીતી મનતી હાલત છે, તેને ધણી 
ખરી વીસારી દેવામાં આવે છે. મરનારને માટે ફાયદા ભરેલુ' તો એ છે ' 
"કૃ પોતાનાં પ્રગટીકરણુનાં આ ચોકસ નાના આરકાંમાં (યાને આકાશી 
ભુવન ઉપર ) તે છે તે બરોબર સમજવુ. તેણે સારી પેઠે જણુવુ' જેદએ 
કે આ તબકકા પછી તે આસ્તે આસ્તે વધારે ને વધારે મીનોઇ હાલતમાં 
એટલે ખાસ તેનાં જીવાત્મા (૯૪૦) નાં અરકનાં ખી'દુમાં ખેચાતો 
નય છે, તેથી કરીને તેવા શખસે ખાકી દુનિયાંને લગતા સધળા વિચારે 
છેડતા જવુ જોઇએ, અને પોતાનાં વિચારોને મીનોઇ વિચાર, કે જે તેનાં 
હુવે પઠીના પુઠે આવતા ખેઠશ્તી મુલકને લગતાજ હેય છે, તે ઉપર 
ચોંટાડી રાખવા જેઇએ. આ પ્રમાણેની પોતાતી મનેશત્તી રાખ્યાથી મર- 
નાંર પોતાનાં આકાશી-કાલખુતને જલદી વીખરાઇ જવાને સવળતા કરી 
આપશે, અને તેથી કરીને કામીક ભુવન ઉપર તે દુનિયાઇ માયાથી લાંખે 
વખત ચૉંટી નહોં ખેસ્તાં જલદીથી મોકળા થઇ જશે. 


 પથણુ ગુજર પામેલાઓમાંતાં ધણાઓની આ દુનિયાંનેઃ લગતી કાંળ ને 
કાંઇ ઉમેદ? અને ઇચ્છાએ ભોગવવાની બાકી રહી જ્વાને લીધે તેઓને 


પડ 


છુટકારો કામીક ભુવન ઉપરથી જલદીથી થતો નથી. તેવાં આદમીએ તો 
યહતા ખ્યાલ અને મીનતોષ્ઠ વિચારે ઉપર બીલકુલ લક્ષ આપતાં નથી, 
અને ખાકી ભુવનને લગતા વમલમાંજ વળગી રહે છે, તેથી તેવાં રવાનેોને 
સુધારી આગળ વધારવા માટે ગેબી મદદ કરનારાંએને ભારી મેહનત પડે 
છે. જીવતાં જવત જે આદમીઓએનુ' પ્યાન સદંતર ખાકી દુનિયા બાબદ 
પરજ લાગી રહેલુ' હોય છે, તેઓનુ' પ્યાન મરણુ બાદ પણુ તેવી દુનિયાંને 
લગતા સસાર કારોબાર અને ખાકી બાબદમાંજ હમેશાં ગુતાયલુ' અને 
ગુતાયલુ' રહે છે. પણુ કુદરતી રીતેજ જેમ જેમ વખત વેહતો જય છે 
તેમ તેમ તેવાં આદમીઓતનું મન પણુ દુનિયાંઇ ચીજો ઉપરથી ખસતુ' 
જાય છે. આવી કુદરતી રચના, જે તેમને દુનિયાંઇ ચીજેના 'ખ્યાલોથી 
અલગ અને'* મોકળા કરી વધારે ચઢતી મીનેો'ઃ હાલતમાં લઇ જય છે, તેવી 
સુખવાસી હાલત અને રચનાથી ખુશી થવાનાં કરતાં એર તેવાં જડ વૃત્તિના 
આદમીઓ ખાકી વસ્તુઓનાં વમાસણુમાંજ ચૉંટી ખેસવાને ઉલટી જેહમત 
ખે'ચે છે. 
હ 

પણુ કુદરતી પ્રગટીકરણુનાં કાએદાનાં જેર આગળ તેઓનુ કાંઇ ચાલતુ 
નથી, અને આખરે તેઓને પણુ તે વધારે ચઢતી મીનેોઇ હાલતમાં વખતના 
વેહવા સાથે લઇ જઇ નાંખે છે. છતાં તેવાં ખાકી વળણુનાં આદમીઓ 
ફરેકટમાં તે કુદરતી કાએદાની વિરૂષ્ધની વળણુ રાખી, પોતે નાહેક વધારે 
દુ:ખ અને દલગીરીની રજ ખે'ચે છે, અને આ હલકાં ભુવન ઉપર 
પોતાનો વખત ખાલી ગુમાવી, પોતાનાં મીતોઇ મુકાંમમાં આમળ વધવાનાં 
કામમાં દીલ કરે છે. ગેબી મદદ કરનારાંઓનું ગુજર પામેલાંએને મદદ 
કરવાનુ જે કામ હોય છે તેતો મુખ્ય ભાગ તો એજ છે કે તેઓને તેઓનાં 
આવાં મુખી ભરેલાં વમાસણુથી મોકળાં કરવાં, કે જે વમાસણુથી કુદરતનાં 
કાયદાને ખલલ થાય છે, અને તેઓને મીનેોપ ખ્યાલમાં રહેવાને મદદ 
કરતાંરાંઓ સુચવે છે કે જેથી તેઓનો તે તબકકા ઉપરથી છુટકારો થઇ 
જલદીથી ખેહશ્ત જેવી સુખવાસી અને આનદી હાલતમાં સેતાખીથી 
જવુ થાય. ન ર 


કાઇ વાર એમ ખને છે ક ગુજરેલાં માણુશમાનાં એકાદનો જવ કે 
ચોકસ ખાડી આરજુથી આ દુનિયાંને વળગી રફેલા હોય છે. તેવી આરજુ 
યાને ખાહેશમાં--યાતો કાંપ ફરજ ખબનલાની રહી ગયલી હોય, કે જેમાં 


પ૪ 


લાચાર બેરાં છેકકર એના તીભાવ માટેની કાળજ મજષુત હોય, તેવા મામ” ' 
લા વંખતે ખાજે વખત ગેખી મદદ કરનારને તે મરનારતાં રવાતને મીનોઇ 
બાબદ ઉપર લક્ષ આપતો અનાવે તે અગાઉ તે મરનારતી ખાહેશને અનુ- 
સરતી ખાકી દુનિયામાં ગોઠવણુ કરવાનાં કામમાં તે મરતારનો આડત્યો 
બની તેનુ કામ બજવવુ' પડે છે. હમારામાં આ બાબદને લગતો એક 
તાનનેજ દાખલો બન્યો છે તેતુ* વર્ણુત ઝીધાથી વધારે ખોલાશે થશે. 


હમારાં ગેબી મદદ કરનારાંએ મધેથી એક જણુ પશ્ચિમ તરફનાં 
મુલકમાં તુરતનાં મરણુ પામેલાં એક ગરીબ આદમીને મદદ કરવાને કોશેશ 
કરતો હતો. પણુ તે મરનારનું' લક્ષ દુતિયાઇ બાબદથી છુડું' પડવાને તદન 
મુશકેલ જણુયુ', કારણુ કે તે મરનારતાં ખે તીરાધાર બચ્ચાં આ દુનિયાંમાં 
રહ્યાં હતાં અને જેમનાં નીભાવ માટે પણુ કાંઇજ બચેલુ' ન હોવાથી તે 
બચ્ચાંઓનાં નિર્વાહ માટે તેને ધણીજ કાળજી લાગેલી હતી. તે આદમી 
જળાતનો કામદાર હતો, અતે બચ્ચાં માટે કાંઇ પણુ પૈસા બચાવી રાખવાને 
અથકત હતો, તેની બાયડી ખે વર્ષ આગમચ મરી ગઇ હતી; અને 
તેની ધરવાળી ઘણીજ દયાળુ અને સારા ખખવાસની હતી, ૪દાં તે પોતે 
પણુ ગરીબ હાલતમાં હોવાથી તેનાંથી પણુ તે બચ્ચાંઓને પાલવાનુ' કામ 
મુશકેલ હતુ', તેથી આખરે તે ધરવાળી બાઇનો વિચાર તે ખેઉ છોકરાંઓને 
સરકારને હવાલે સૉંપવાનો હતો. આ બનાવથી તે મરનાર બાપતો જીવ 
ધણુ!જ નારાજ હતો, અને ધરવાળી પોતે ગરીબ હોવાથી તેણીને ઠપકો 
રતો ન હતો, તેમજ એ ખાબદ્થી શુ' ઉપાય સુચવવો તે પણુ તે મરનારને 
સુજતો ન હતો. એવી રીતનાં વમાસણુમાં તે પીડાતો હતો. 


ગેબી મદદ કરનારે તે મરનારને પુછ્યુ કે ખાકી દુનિયાંમાં તેને 
કાઇ પૈસાદાર સગા જીવતો છે. મરનારે કહ્યુ' કે “હુ' નાણું છું ત્યાં 
સુધી તો કાઇ તેવુ' નથી.' પણુ તેણે (મરનાર) કહ્યુ" કે તેના એક ભા! 
હતો, તે સારૂ માણુસ હતો, અને તે ને હતે તો આ વખતે જરૂર મદદ 
કરી શકતે, “પણુ આજ પંદર વર્ષ થયાં મે' તેને જોયો નથી, કે તેને 
માટે કાંધ સશળ્યુ' પણુ નથી, તેથી હું જાણુતો નથી કે તે જીવતો છે કે 
મરી ગયો, છેલ્લુ' જે કાંધ તેને વિષે મે સાંભળ્યુ' હતું' તે એજ હતુ' કે 
ઉત્તર તરક કો સુચારને ત્યાં તે શીખાઉ તરીકે રહેલો હતો, અને તે 
ઘણા ઉમ'ગી અને ચબરાક જણાયો હતો, તેથી જે તે આજે જીવતો હેય 
તો જરૂર પાંચ પૈસે સુખી હોલો જેધએ.” 


પ્ષ 


આટલી ખાતમી કાં જીવ જેવી ન હતી, તોપણુ તે નીરાધાર 
બચ્ચાઓને મદદ કરનાનુ કાંઇજ સાધન ન હોવાથી ગેબી મદદ કરનારે મરના- 
રના ભાઇને કૈથેથીખી હુ'ડી કાઢવાને ઠરાવ કીધે. ત્યાર ખાદ તે મદદ ક 
નારે તે મરનારને પોતાની સાથે લીધો, અને જે ગામનો લગાર પતો હતે! 
ત્યાં તે ભાઇ વિષે શોધ ચલાવી, અને આખરે તેજ ભાઇને તેએ ત્યાંથી 
શોધી કાઢવાને ફતેહ પાંમ્યા, તે ભાઇ અત્રે એક સુથારના કારખાનાનો 
“માસ્તર' હતો અતે સારી હાલતમાં હતો ; તે પરણ્યો હતો, પણુ તેને 
છોકરાં થયલાં ન હતાં, અને તે છોકરાંને માટે ઘણી હૉશ રાખતો હતો, 
અને તેથી કરીને આવી તેની હાલત જરૂરનાં કામને માટે યાં ઉપ્યોગી 
જણાઇ. 

હવે સવાલ એ હતો કે, એ જીવતા ભાધ્ને પેલાં છોકરાંએની વાતયો 
વાકેફ કેમ કરવો. સારાં નશીખે તે એવી પ્રકૃતીવાળા હતો કે જેથોં 
સ્વમાની મારફતે તેને તેનાં ભાધ્ના મરણુ બાખે તેમજ તેતી પા૭ળ રહી 
ગયલાં નીરાધાર ખે છોકરાંએ વિષે ખબર આપવાને બંધબેસ્તુ જણાયુ. 
તે પ્રમાણે, ત્રણુ મરતખે તેનાં મન ઉપર એ હકીકત વિષે ડેસાવવામ્‌ 
આવ્યું, અને તેબી એવી સકફાઇથી કે તેને સ્વપ્ન મારફતે તે મરનાર ભાઇ- 
નાં ગામ, તેમજ તેતુ' રહેવાનું ઠેકાણુ' અને તે ધરવાળી બાપ જેનાં કબ- 
જાંમાં તે છેફરાંએ હતા, તે સધળા બાબદથી તેને વાકેક કીધો. તે જીવતા 
ભાઇને આ પ્રમાણે ઉપરા સાપરી સ્વપ્તો આવ્યાથી તેણે સહવારે પોતાની 
ધણીઆણી સાથે તે વિષે ગ'ભીરાધ્થી તૃકરાર ચલાવી, અને તેની બાયડીએ 
તેને તે જગા ઉપર એક કાગળ ૯૪મી હકીકત જાંણુવાને સમ. 
જાવ્યો, પણુ અમસ્થુ કાગળ લખીને ખેસી રેહવાની તે જવત્ા ભાઇની 
ખુશી ન હતી. તેતો એવો વિચાર હતો કે તે સ્વમામાં જણાયલાં ગામમાં 
“તે જનુ, અને જે ધરતી તેને દધાણી મલી હતી તેજ ધરમાં કાંઇ 
બહાને જવુ, અને જેવુ' કે આ બાબદને શુ' સાર છે. તે ભાઇ પોતે 
મેહનવુ માણુસ હોવાથી એક દહાડાનો ખાડે પાડી કામ ઉપરથી જવાનુ” 
તેનું મન થયુ નહીં. તેને પાછે એમ વેહેમ આવ્યો કે, આખર કરે ને 
એમ અમસ્થા ખાલી સ્વપ્તાથી આટલી બધી નકાંમી મેહનત, લેવી તે કાંઇ 
હીક નહોં, 

ઉપલી હીકમત કારગત નહીં લાગવાથી, એક ખીન્ને ઉષાય લેવાની 
તે ગેબી મદદ કરનારને ફરજ પડી. મદદ કરનારાઓએ મધેથી એક તેનાં 
(સુંથાર)નાં મરણુ, તેમજ તેનાં નીરાધાર ખે છોકરા, અને તે ધરવાળી 


ખાધ્નું' ઠેકાણુ' વગેરેની હકીકત જેમ તે જીવતા ભાઈએ સ્વમામાં જો! 
હતી, તેતે આબેહુબ મલતી -એક કાગળ ઉપર લખી, તે જવતા લ્રાઇ 
ઉપર્‌ પોસ્ટ મારફતે તે કાગળ મોકલી આપ્યુ. ઉપલી હકીકતવાળુ' કાગળ 
સલવાથી હવે તે જીવતા ભાઇએ વધુવાર હીલ કીધી નહીં, અને બીજેજ 
દીવસે તે જણાવેલાં ગામમાં આબ્યો, અને તે ધરવાળીએ તેને ધણ્‌। આવ- 
કાર્‌ આપ્યો. તે ધરવાળી પોતે સારા ખવાસની અને દયાળુ હોવાથી તે 
છેકરાંએને કેઈ મદદ મલી આવે એવી આશાથી થેડા દીવસ પોતાની 
પાસે. વધુ રાખવાની અસર કરવાનુ' ગેબી મદદ કરનારાંએને સહેલું હતુ, 
અને તેમ થયાથી ધરવાળી પોતે પણુ ધણી ખુશી થઇ કે જરા ધીરજ 
રાખ્યાથી છોકરાએ સરકારને સ્વાધીન નહીં જતાં સારે ઠેકાણે સુખમાં 
ગોદવાય. તે સુ'થાર ભાઇ તે બને છોકરાંઓને પોતાને ધર લઇ ગયો, 
અને તેમણે ધણી સ'ભાળથી પાળ્યાં, અને તે બનાવ જે૪ તે છેોકરાનાં 
મરનાર્‌ બાપની કાળજી નીકળી ગઇ, અને ત્યાર બાદ ચઢતા મીને' વિચાર 
ઉપર્‌ તે ખુશીથી મ'ડયો. * 
જ્યારે કેટલાક થિયોસોષ્રીકક લખનારાઓએ “ સ્પીરીચ્યુએલીસ્તીક- 
સીઆંસ” માને મરનારના જીવોને હુલકા પ્રયોગથી જગાડી અખધરા કરના- 
રાએને તેમના તે જનેખમ ભયો કામને માટે ઠપકો આપવાને ઘટતું વિચાર્યું છે, 
ત્યારે ઇન્સાફ્ને ખાતર એટલુ' પણુ અહોંઆ કહેવુ જોઇએ કે ઉપલા 
પ્રયોગોથી એકાદ “ ધુણુનારા' (ળલ્ત1૫11) કે તે મડળમાં સામેલ થનારા 
આસામીની મારફતે બીજે વખતે કોઈ મરનારતી ઉપલી જણાવેલી ખીનાં 
પ્રમાણે કોપ 'ખાહેશ તૃત ફરવાને દીફ કાંમે લાગી છે ; જેથી ખચીત તેવું રવાન 
એકાદ દુનિયાઝ આસ્થાથી મોકળું થઇ મીને'૪ઇ માગેમાં જલદીથી 
આગળ વધે. તેથી નને કે વારે ધડીએ “ સ્પીરીચ્યુએલીસ્તીક ” પ્રયે- 
ગાથી ધણા એક મરનાંર જીવોને દુનિયાઇ જાલમાં વળગેલા રાખી તેઓનાં 
આગળ વધતા મારડીમાં જતાં અડચણુ થ૪ છે, ત્યારે પ્તસાફને ખાતર 
એટલુ' પણુ કહેવુ' જેપ્એ કે તેથી કેટલાક છીવાની દીલની એકાદ્‌ ખાહેશ 
પુરી પડવાથી તેએ મોકલા થઇ આગળ જતાં ચઢતાં જુવનો ઉપરનો રસ્તો 
જલદીથી પકડયો છે. એવા પણુ કાંઇ દાખલાએ બન્યા છે કે જેમાં 
ગુજર્‌ પાંમેલાંઓએ કાંખ્ પણુ “ ધુણુનારા ” વગેરેનાં સાધન વગર પોતાનાં 
રોસ્ત કે સગાંએ આગળ દેખાવ દીધા છે, અતે પોતાની ખાહેશેથી તેમને 
નણીતાં કીધાં છે ; પણુ એવા બનાવો કુદરતી રીતે ધણાજ થેડા હોય 
છે ; અતે ધણાએઓ તો ઉપર કહી તેવી કાંધ્ને કાંઇ ખાહેશાથી દુનિયાંને 
વળગી રહેલા હેય છે, અને તેઓનાં છુઢકારા માટે તો એકાદ સાની ગેબી 
મદદ કરનારની મદદનીજ જરૂર પડે છે. 


પછ 2 
ઓજ .એક ખબાખદ જે આકાશીક ભુબન ઉપર વારે ધડીએ નેવામ] * 
આવે છે તે એ છે ક તે શુવન ઉપરનુ' કોઇ કોણ આદમી પોતે ખાશે 
દુનિયા છોડી આવ્યુ છે, યાને તે મરણુ પાંમ્યું" છે, અતે હલે તે બીન્ત 
તખમમ ઉપર પોતાની હસ્તી ભોગવે છે, એમ કદી માનતુંજ નથી કે 
સમજતુ' પણુ નથી, તે પોતે એમજ સમજે છે કે જેમ હુ' દુનિયામાં 
જીવતા હતો, તેમ જીવતો, અને તેજ દુનિયાંમાં છું. સુએલાંઓમાંથી 
ધણાએ એવુ' પોતાની ખાતરીથી ખરેખર માને છે કે તેઓ પોતે મોતના 
દરવાજામાંથી મુ'દલ આવ્યાજ નથી, યાને તેઆ મરી ગયાંજ નથી. માણુ- ' 
સનાં ભાનની હાલત જ્યારે આ પ્રષાણે હેય છે ત્યારે રવાનતી અમીને 
સવાલ તો તેઓનાં બાબમાં એક હસવા સરગ્ના થઇ 'પડે છે. પણુ જેશ્મો 
રવાનની અમર્ગી ખાલી મેંદે માંને છે, તેએ પણુ પોતાનાં અન્તાન પ્રણાને 
લીધે મોતનાં આરકાંમાંથી આવ્યા છતાં તેઓ પોતે સ્વપનાંઈ ખ્યાક્ષમાં 
મચેલા રહે છે, અને તેઓને ઠેકાણુ લાવવાનુ' યાને ખરી હકીકતથી વાકેક્‌ 
કરવાનું કામ જેટલું બીકટ પડે છે, તેટલું ખીકટ બાજે વખતે બીન્ન આદ- 
મીને સમજવામાં લાગતુ નથી, કે જે ર્લાનની અમર્ગી વગેરે . દુનિયાંતાં 
ખાકી પસ્દા ઉપર નહીં માનતો હતો, તેવાને તેતી સભજ પ્રમાણે દીલથી 
"ખાતરી થવાથી તે તેતી અચર્ગીની હસ્તી માંને છે, અસે પોતે કયાં, 
અને કેમ છે તે બાખે ખબરદારીથી વાકેક્‌ યાય છે. 


આ બાબદને અનુસરતા એક દાખલો હમણાજ બનેલો અનુ'ભવમાં 
આવ્યો છે. - એક “ સાયન્ટીસ્ટ ' માતે પદાર્થ તિત્તાની પુરૂષ તુરતનો મરણુ 
પાંમેલો હતો. જે કામીક ભુવન ઉપર તે સજાગર્‌ થશો તે ઉપરતી હાલતને 
તે ખાકી દુનિયા ઉપર પોતે જીવતે! હેય એમજ સમળ્ત્તો હતો; પણુ 
લાંબા અને ચાણ્‌ગમા માને નાપસ'દ સ્વપનાનો ભોગ થઇ પડયો હેય એમ 
માનતો (હતો. ગસારાં ભાએગે “તે “ સાયન્કીસ્ટ 'માં -એક મુરાણા દોસ્તનો 
નાંના છોકરો જે ગેબી મદદ કરનારાંગએ મધેનો એક 'છે તે. ત્યાં હતો. તે 
છેકરાને તેનાં આપે ઉપર દરશાવેલો “ સાયન્ટીસ્ટ ' જે મરી ગયેલો હતો, 
તેમ આકાશી “ભુવન ઉપર શેધી કાકી તેને કાંઇ મદદ કરવાને :ફરમાંવ્યુ 
હતું. કેટલીક મહેમતથી પેલા જુવાત મદદ કસ્નાંર છેકરાભમે પે “ સાયન્ટીસ્ટ ' 
ને શૈધી કાઢયો અને તેને સલૉમ કરી તેલી આગળ હાજર થયો, તોપણ પેલે 
 “જડવાદી જે રવાનની અમર્ગી વગેરે માનતો ન હતો, તે પોતે હજુર નને કે સાવધ 
અતે હોરાવાલે હેલા “છતાં મરી ગયો છે એમ માનતો ન હતો, અને એ 
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સધળુ' તે એક સ્વષ્નો જુએ છે એમ જહેર કરતો હતો, તે કયાં સુધી 
૧ પેલા જુવાન મદદ કરનારને પણુ તે કહેવા લાગ્યો કે “તું પણુ મારાં 
સ્વપ્નામાં રચાએલે એક અમસ્થો ખાલી ખેો'ખાંનો આકારજ કાં નહીં હોય !' 
આખરે પેલા મરનાર વિદ્દાને મદદ કરનાંર છોકરાને કહ્યું કે “ નને તુ' 
કહે છે તેમ તું' જો એક જીવતો આદમી છે અતે મારા દોસ્તનો છેોઈકરેજ 
છે તો તે દોસ્ત સાથે જે કાંઇ મતે આગળ વાતચીત થળ હોવ, અતે જે 
વિષે તુને ખબર નહીં હોય, તેવી કાંઇ ઇધાણી આપી ખાતરી કરે તો માનું 
% હુ' મરી ગયો ૪, અને તુ' જીવતો પુરૂષ છે, અને તું મરનાંરાએ 
સાથે સ'બધમાં આવી શકેછે, ' વગેરે જો કે આવી રીતનતાં ખાકી ભુવન 
ઉપરથી પત્તા મેળવી મરનાંરાઓની ખાતરી કરવાનાં પ્રયોગો કરવાને માહ 
પુરૂષાની તેમનાં શાગેરદો--ગેખી મદદ કરનાંરાઓને--મના૪ હોય છે, તોપણ 
આવો મામલે ક્તચીતજ બનતો હોવાથી આ ખાબદમાં મહા પુરૂષોની 
અડચણુ નથી, એવી ખાતરી કરી લેવા પછીજ, પેલા છોકરાએ પોતાનાં 
ખાપને મરનાંરની ખાહેરા પ્રમાણે જણાવાને અરજ કીધી, અને બાષે, 
કેટલીક બાબદો જે તે પદાયે ત્તાતી સાથે તે છોકરાનાં જન્મદ્વી આગળ 
થઇ હતી, તે વાતો અને કેરીઅતો તે પદાથ જ્ઞાનીને જણાવી તેની ખાતરી 
કરવાને કહ્યું. આ બાબદ પેલા મદદ કરનાર છોકરાની મારક્તે જખુવાથી 
પેલા પદાથે જ્ઞાનીની ખાતરી થઇ, કે તે નાંના છોકરો કાંઇ સ્વપનાંનો 
આકાર નથી, પણુ ખચે માણુસ છે, અને પોતે અને છોકરો કયાં ભુવન 
ઉપર છે, અને કેવી રીતે ત્યાં કામ કરેછે તેતી પણુ સમજ મેલવી. જ્યારે 
આ પ્રમાણે તેની ખાતરી થઇ ત્યારે તેણું પોતે આગળ બાંધેલાં ખોટાં 
મતોનું” ખડણુ કીધું અતે નવા મુલકમાં જ્યાં તે હાજર હતો, તેને લગતુ 
વધુ જ્ઞાન મેળવવાને તે જત્તાસુ થયે. 
ખચીત જે પુરાવાથી તેની ખાતરી થઇ તે કાંધ પુરેપુરી સાખેતી 
ફેહેવાય નહીં, કારણુ કે જે વાત તેનાં જુનાં દોસ્ત પાસેથી મેળવી તેને 
કહેવામાં આવી તે સધળી વાત અને કે?ીઅતે તો કોઇળી આકાશી ભુવન 
ઉપર કાંમ કરનાંર પોતાંતી ખીલેલી અ'તર્દછ્થી તેનાં મનનાં વિચાર વાંચીને 
કે આકાશી ભુયન ઉપરનાં નાવેદાની લેખો વાંચીને તુરત કડી શકે. તોપણુ 
તે સાયન્ટીસ્ટ દરેક અ'દીઠે અને ગુપ્ત બાબદ્દોથી અન્નણો હોવાથી આટલા- 
જ દાખલાથી તેની ખાતરી ય૪ અને તેવી હાલતની હસ્તી તે સ્વીકારવા 
લાગ્યો ; અને દરરાતે તે જુવાન મદદ કરનાંર તેને જે થિએસેોફીને લગતું 
સાન આપે છે તે જ્ઞાનથી તે “સાએન્ટીસ્ટ ”ને તૈની નજદીક આવતી 


પહ 


ચઢતા મીના હાલતવાલી જગ્યામાં પ્રાએદા કારક થઇ પડશે એટલુ'જ નહીં, 
પણુ તે શિક્ષણુ ન્યારે તે પાછે! દુનિયાંમાં અવતાર લેશે ત્યારે પણુ ધણુ'જ 
ઉપ્યોગી થઇ પડશે. 

તેઢલા માટે નવાં મરણુ પાંમેલાંઓમાં જે કાંઇ મુખ્ય કાંમ હમારા 
ગેબી મદદ કરનારાઓને અત્રે કરવુ” પડે છે, તે ગુજર્‌ પાંમેલાંએનાં મનનું” 
સમાધાન કરી તેઓને ધીરજ આપવાનું, અને લગાર સુખી દ્ાલતમાં 
મુ'કવાનુ, તેમતે ખેસમજથી ઉપન્લી દેહશતમાંથી બને તો મોકલા કરવાનુ',. 
3 જે દહેશતથી તેએ અત્યત સ'તાપમાં રહે છે, એટલુજ નહીં, પણુ 
તેમનાં આગળ વધતા મીનેઇ તબકાઓમાં જવાને અટફાવ નાંખે છે, અને 
તેમને બને તેમ નવા આવનારા મીનોઇ--બેહશ્તી મુલકો વિષે જ્ઞાન આપ- 
વાતે લગતુ હેય છે. 

ખીજઓ જેઓએ આકાશી ભુવન ઉપર લાંબા વખતનાં હોય છે તેઓ 
પણુ જે તેમને આપેલી શીખાંમણુ અને સલાહ પ્રમાણે અમલ ડરે તો 
તેએ પણુ ફાએદો મેલવે. દાખલા તરીકે તેઓને “ ભુવા ”એ મારફતે બના- 
વવામાં આવતા પ્રયોગો સાથે તેમજ તેવાં મડળમાં સામેલ થયલા એકાદ મરણુ 
પામેલા ( જી ) સાથે સ'બ'ધ નહી રાખવાને તાકીદ કરવામાં આવે છે, અને 
તેમને ચઢતા અને સુખવાસી તખબક્ા ઉપરજ લક્ષ લગાડવાને દોરવવામા્‌ 
ખાવે છે. આ પ્રમાણે આકાશી ભુવન ઉપર આપેલું ત્તાન કદી ફે્‌।કટ 
જતુ નથી, કારણુ કે, ને કે એ જ્ઞાન લેવાની યાદ આવતા નવા જન્મ 
વખતે આવતી નથી તે છતાં, તે શિક્ષણુથી અ'દર વસતાં રવાનમાં એવી 
તો પકી અસર થાયછે કે ખીજે જનકે * ડં તેયાંમાં જ્યારે પણુ તે એવાં 
ખોદાશનાસીને લગતાં શિક્ષણોના લખાંણોનાં સ'બધમાં આવે છે ત્યારે 
તેના તે જલદીથી અંગીકાર કરે છે, અને તેને તે વધારે શીખવા અને 
ગોહર કરવા લાએકનાં તુરત માલમ પડી આવે છે. 

પ્રકરણ ૧૩ ઝુ. 
ગેબી કામની ખીજી શાખાઓ. 


ગેબી મદદગારો મારકૃતે ગુજરેલાં માણુસો માટે જે ધણુજ ઉપ્યોગી 
કામ કરવામાં આવે છે તે બાબદ જણ્‌યા પછી હવે તેઓ મ્‌ારફતે બીન્ન 
ઉપ્યોગી કાંમા જે જવતાંઓનાં સબધમાં બશ્નવરામાં આવે છે તે ખાબદ 
ઉપર આવીએ. તે બાબદમાં જે કે વધારે ઉપ્યોગી કામ છે તે માણુસો 
અમુક બાબદ સ્વીકારવાતે લાયક હેય તે માણુસેના મત ઉપર સારી અસર 
કરેબાતુ, અને ભલા અને પરમાર્થી વિચારી ઉપનજવાને લગતું હોય છે. 


૬૦. 


“ફે હ્રાં જે કહેવા" માંગીએ છીએ તે માંટે કાંઇ પણુ ગેર સમજુતી 
ઊવી નહીં નેઇએ. સાધારણુ માંણુસનાં' મનને જીતી લઇ તેની ભલી. 
ખાહેક્ષ પ્રમાણે તેતી પાસે. કાંમ કરાવવાતું---તે એવી રીતે કે તે કાંમા 
કરતૉરને સેહેજ પણુ. શક. નહીં આવે કે તે કાંષ્ બાહરતાં આંકાશથી કામઃ 
કરે છે, પણુ પોતા પોતાનાં મન અતે દીલથીન કરે છે,--એવી રીતનુ” 
બીનતનાં મન. ઉપર અસર કરીઃ કાંઇ પણુ મત. ઉપર ઠંસાવવાતું કાંમ તો 
કાઇ પણુ ગેબી મદદ. કરનાંરને મતથી ધણુજ સહેલુ' હોય છે,--તે એટલુ! 
તો સહેલુ' હોય છે કૅ તેની સહેલાધ્તો ખ્યાલ સાધારણુ આદમી જેને એ. 
' _ખઆાબદ્તુ' સાન નહીં. હોય તે માંતી પણુ નહીં શકે. પણુ તે કાંમ ગમે. 
એેવુ' સહેલું ૭તાં ગેખી મદદગારોથી થઇ શકતુ નથી ; તેઓતે તે પ્રમાણે 
કરવાની સ'ખ મતાંષ હોય. છે, જે કાંઇ કરવામાં આવેછે તે એજ ઝે: 
એકાદ ભક્ષો વિચાર માણુસનાં મન ઉપર: કુકવામાં આવે છે.. તે માણુસનાં 
મનમાં આવતા ખીન્ન સ'ખ્યાભ'ધ વિચારોમાં એકાદ ભલો અને ઉમદા: 
(વિચાર પણુ હેમ છે, અને તેવા ભલા વિચારની સુચવણી પ્રમાણે અમલ. 
કુર્વાંતુ' કે તેને પણુ: પડતો નાંખવાનુ' તે માણુસનાંજ સ્વાધીનૃમાં હોય છે. 
નો એમ નહીં હોય તો, દેખળતુજ છે કે, દરેક સારાં કાંમનું * સવાબ તે 
અ'દીઠ રીતે સુચતા કરનારતેજ લાગે, કારણુ કે તેવી રીતે કામ કરતાર તો. 
તે સુચના કરનારનુ અમશ્થુ' એક હથીઆર તરીકેજ ગણાય, અને નહી. 
ક પોતે ખુશીથી કાંમ કરનાર. ત્યારે ધટારત એજ છે' કે માણુસે પોતાની. 


દીલતી ખુશીથી. કાંમ કરવુ' જેઈએ, અને. તેમ યાય ત્યારેજ તે બરોબર. 
કહેવાય. 3 


આ રીતની મદદ કરવામાં આવે છેઃ તે. તેની ખાસીઅતમાં જુદી 
જુદી તરેહુની હોય છે. જેઓ કાંઇ દુઃખ કે શેકમાં ગરકાજ હેય છે 
તેઓને જે કાંઈ તેમનાંજ દીલથી સધીઆરેો મલે છે તે એવીજ કાંધ 
બાઠુરથી આવતી ગેબી મદદતી બરકતથી હોય છે, તેજ પ્રમાણે સત્ય 
શોધકતે જે એક ખાબદમાંથી આગળ, દોરવવામાં આવે છે તેમાં પણુ ગેબી 
મદદનાોજ હાથ હોયા છે. ન્યારે કોઇ આદમી કોઇ મીનોળને લગતા કે 
આત્મસાન ગાને ખોદાશતાસીને લગતા ઉ'ડા સવાલતુ' નીવારણુ કરવાને. 
વિચારમાં ચુતાય છે, ત્યારે તે સવાલન્્ર ખુલાશેવાર અતે તેના દીલથી. 
' સમજ પડે એજે ચો તેનાં મનમાં ઉતારવામાં આવે છે, અને તે વિચાર 


' કરનારને કદી પણુ ' એમ માલમ પડતુ નથી કે. એ  ગેખી મદદ. તેને આુર- 
થી આપવામાં માવી હતી. ર 


દવ 


 થ'દમી કરનારની ખાહેશ તૃમ કરવાના કામમાં ષરમુ વરે ધડીએ! 
એવા ગુપ્ત સાગેર્દને રોકવામાં આવે છે ; કારણુ કે, જે કે એ વાત ખરી: 
છે”ક માનાોઇ બાબદ માટેની આતુર ખાહેશ્ પોતેજ એક જાતતી પ્રબળ: 
શક્તિ છે કે જે વમાસણ ત્રેમાણે. પોતાની મેળેજ પરિણામ નીપજનવે છે, 
તે છતાં એ પણુ ખરી વાત છે કે જ્યારે આ પ્રમાણે માનોઇ બાબદને 
માટે આતુરતાથી ખાહેશ કરવામાં આવે. છે ત્યારે તે પ્રવાહનો ઉપ્યોગ. 
કરવાને ભલી શક્તિઓતે તક મળે. છે, અને તેમનો તેએ જલદીથી 
ઉપ્યોગ કરે છે ; અને કોઇ વેળા તેવી ભલી શક્તિઓને એકાદ આતુર 
અને કામ કરવાને ખુશી એવા ગેબી મદદ કરનારને તેઓની શક્તિ વાપ- 
ડવાનુ' હુથીઆર બતાવવામાં આવે છે કે જેવાં ઉમદા કામમાં ઉપ્યોગી' 
થવાનું થોડાજ ગેબી કામ કરનારસઓનાં ભાયગમાં હેય. છે. ઉપર બાદગી' 
ની બાબદમાં કહ્યું તેમજ પ્યાન જે ઉચી નતની બ'દગી' છે તેની બાબદમાં 
પણુ ધારેલુ' પરિણામ તે કામતે લાયક એવા બળવાન અશેથી નીપ”નવી 
શકાય છે. 


આજી રીતની મદદ કરવાની સાધારણુ રીતીએ શિવાય ખીજી પણુ 
કેટલીક હોય છે કે જે પ્રમાણે કામ કરવાને ઘણુ થોડા લાયક હેય 
છે. જે શાગેદ્દો લાએક હોય છે તેઓને પુસ્તક કતો, ડવીઓ, કઝરીગરો, અને 
ગવૈયાઓનાં મન ઉપર ઉમદા વિચાસે સુચવવા માટે રોકવામાં આવે છે; 
પણુ ખુલું છે કે સધળાજ ગેખી મદદગારો કાંઇ આવાં મહાભારત કાંમમાં 
ઉપ્યોગી બનવાને લાયક હોતાં નથી. * 4 

કાઇ વેળા એકાદ પુરૂષ જે કેઈ નીથીના માગેમાં વધવાને કોશશ કરતો 
હોય તેમાં ઠોકર ખાતો અટકાવવાને એવી ગેબી મદદ. કરવામાં આવે છે 
અને તેતે ચેતવણી આપવામાં આવે છે કોપ્કક વેળા તેવા જજ્તાસુ આદમી-- 
ની આગળથી, કે તેવી જગ્યાથી, મેલી અસરે દૂર્‌ કરવા માટે મદદ. 
કરવામાં આવે છે, તેમજ કો વેળા જીજ્ઞાસુ ઉમેદવારને મેલી વિઘાનાં. 
નદુગરોનાં હાથમાં અ'જનણુપણેુ સપડાઇ જતો બ'ચાવી લેવામાં આવે. 
છે. ગુપ્ત મંડળનાં શાગેર્દે સિવાય બાહરનાંએને એવી. કુદરતને લગતી 
સુચનાંએ, ચેતવણીઓ સીધી રીતે બતાવવામાં કે શીખણવામાં હમેશાં 
આવતી નથી, પણુ કોઇ કોઇ વેળા તે બાખદતુ' સત્યપણુ' કાંઇ ખુલા 
મોટા ચરવાએલા સવાલોનાં રૂપમાં તેવા પુર્શે આગળ ભાષાણુ કત્તા અથતા 
શીક્ષકાનાં મુખે કહેવા આવે છે, કે જે રિક્ષણુ બીજ રીત કરતાં તેએક 
વધારે સહેલાઇથી અને હરકત વગર લ શકે છે. 


દને 


મુદર્તી રીતેજ જેમ જેમ એક ગુપ્ત વિદ્યાતાો અભ્યાસી પોતાનાં 
અશેોપધ્નનાં માગેમાં આગળ વધતો જય છે તેમ તેમ તે વધારે અને વધારે. 
ઉપ્યોગી બનતો જાય છે. ફ્કત છુટા છવાયા માણુસોનેજ મદદ કરવાનુ તેને 
માલમ છે એમ નથી, પણુ માણુસોનાં આખા વગી, ગ્રજાએ,. અને જાતોને 
પણુ કેમ ઉપ્યોગી થઇ પડવું તે માટેનુ' તેને શિક્ષણુ આપવામાં આવે છે, અને 
આસ્તે આસ્તે જે કાંઇ મહાભારત કાંમે 'તૈયાર્‌ થયલા, યાને સ'પુધણુ અશે 
પુરૂશો મા માહત્માઓ બજવે છે, તેવાં મહાભારત કાંમ બજાવાનાો પણુ 
તેનો હીસ્તો આવે છે. જેમ તેવો લાયક શાગેર્દ, તેવા યોગ્ય અધીકારી. 
જરૂર નજેગ સાન અને સત્તા મેળવતો જય છે, તેમ તે આકાશ્ન અને 
આકાશીક ભુવનને લગતી મોટી શક્તિઓનો પણુ ઉપ્યોગ કરતાં શીખે 
છે, અને દરેક મનપસ'દ કાળ ચક્રની અસર ( ૦11૯ 118૫૯1૦૯) 
' પ્રવાહનો બતે એવો ઉપ્યોગ કરવાનું તેને શીખાડવામાં આવે છે. તેવે 
શાગેર્દ, પછી સાલેકે!, માહપુર્શે, સ'પુણુ અરે લોકો, જવન મુકતો, 
નીમાન કાયના સબધમાં આવે છે, જેએને કેઈ વેળા “ બચાવ કરનાંરી 
ઇૈવાળના પથરો ' ( 3૬011૯5 ૦4 (1૯ (સપ્ત 1) (લોકનાં 
ભલાં અર્ચે અત્યત ખમનારા ) એવે નાંમે પણુ ઓળખવામાં સમાવે છે 
પેહલાં તો તે શીષ્ય તેવા માહપુરૂશઞોનાં અધીકારીઓ મધેનો એક નત્ર 
અધીકારી બને છે, અને પછી તે શક્તિઓ કે જે તે પ્રતાપી પુર્શેનાં 
ખેકયાંસ ભોગોનાં ફળા છે તેનો કેવો ઉપ્યોગ કરવામાં આવે છે તે શીખે છે 
આ પ્રમાણે યોગ્ય શીષ્ય આસ્તે આસ્તે ચહતી અને ચઢતી પાયરીએ ચઢે 
છે અને આખરે મહાપુરૂશ, સથવા સ'પુણે આખેદ યાને ડહાપણને 
સરદા૨--પોતાનાં ગુરૂનાં જેવોજ બળવાન પોતે બને છે, અને જે કાંમ 
તે અશે સાહેબ કરે છે, તેવુંજ કાંમ તેને પણ્‌ કરવું પડે છે, અને જે 
રસ્તે શીષ્યને તે માહપુરૂશે દારબ્યો તેવેજ રસ્તે બીજા જત્તાસુ માને 
પણુ તેવીજ સપુણું અશેઇઇ અખત્યાર કરી દુન્યાને ઉપ્યોગી બનવાની 
તાલીમ આપવામાં તે શીષ્ય રોકાય છે 


રવચન યાને ખેહુસ્તને લગતા મુલક્રેમાં કામ કરવાની રીત લગાર 
જુદી જાતતી ડ્રોય છે, કારણુ કે ત્યાં જે કાંઇ શિક્ષણુ આપ લે થાય છે 
તે એકદમ ધણુ કરીને સીધી રીતેજ તેમજ તુરત અને સ'પુણુ રીતેજ 
આપવામાં આવે છે, અને તે ધણા ચઢતા તબકાએ ઉપર હોવાથી ત્યાં 
આપેલી અસરતુ' જેર પણુ વિશેષ હેય છે. લ્રાં યાને આ ખેહેશ્તના 
ભુવન ઉપર (કે જ્યાં પણુ કામ કરવાતે ધણાજ થેડા ગેબી મદદગારો 


દડ 


ભાયક બનેલા છે) અને તેધી પણુ ચઢતાં ભુવો ઉપર ને આપણે કામને 
લાયક થઇએ તો પુષ્કળ કામ કરવાનું પડેલું છે, અને તેથી ખેશક આપણી 
કાંમ કરવાની ખાહેશ અને ઉલટ ચાલુ રહેરો સો કાંઇ જમાનાએ સુધી 
આપણી આગળથી કાંમ ઓછું થવાનું નથી. 


પ્રકેરેણુ ૧૪ રુ # 
_ગેબી મદદગાર થવાની લાયકાત. 


“ આવાં મહાભારત કાંમમાં મદ દ કરવાને હમે લાયક કમ થધયે ? ” 
એવો સવાલ કદાચ પુ૭વામાં આવે, જે કાઇ ગેબી મદદગાર થવાની ખા* 
હેશ રાખે તેનાંમાં કેવા સદગુણો હોવા નેઇઇએ, તે વિષે છુપુ' કાંધ રહ્યુ નથી; 
મુશકેલી છે તે કાંઇ તે સદગુણા જાણબભાને માટે નથી, પણુ તે સદગુણે। 
ખપણામાં પુરેપુરા ખીલવવાતે લગતી છે, કેટલેક કેકાણે તે સદગણેૂનુ' 
ખ્યાન અત્યાર અગાઉનું કરવામાં આવ્યુ છે, તે ૭તાં તે સદગૃણો લ્યાં 
પણુ આપણે હારે કટાર ટાંકીશુ 

૧. જાત મન, મતી એડામતા; અથવા મનની એક 
બાબદ ઉપરજ સ'પુણે આસ્થા. --પહેલાં જરૂર્ની બીના એ છે કે આપણે 
એકાદ . મહાભારત કામ, જેથી મહાપુરૂષા અથવા અશો સાહેબે! રાજી હોય, 
અને જે આપણાથી બને એલું હોય, તે કામ શેધી કાઢવું, અને જન્મો 
સુધી તે કામની આગેવાનીમાં આયણે દીલેોજનથી હર હમેશ ભાગ લેવો. 
આપણે ઉપ્યોગી અને નિકંપ્યોગી કાંમે0 વચ્ચેનાજ તફાવત જેતાં શીખવુ, 
એટલુ'જ નહીં, પગ ઉપ્યોગી કાંમોની જાતોમાં જે કાંઇ કામ આપણાથી 
બતી શકે એવું ચઢતાંમાં ચઢતું હેય તે પસ'દ કરવુ. આપણ્સ વષત 
કોઇ નજીવુ' ભલું કામ, % જે કોઇ બીજ માણુસથી યપ શકે, તેને તે 
ઉપ્યોગી ચઇઇ પડે, એવાં ઉતરતાં કાંમમાં આપણે આપણે વખત રોકવા 
મહીં. પણુ એક થિઓસોફીસ્ત યાને ખાદદાશનાસનાં જ્ઞાન અને શક્તિનાં 
ગ્રમાણુમાં તેવુ ચહતુંજ કામ બળવાને માથે લેવુ', જે માણુસ ગેબી મદદ 
ગાર થવાતી ઉમેદ રાખે છે તેઊ થિઓસે!કી યાતે ખોદાશનાસીને માટે લર 
"ખાષી જમીન ઉપર જે કાંઇ તેનાંથી ચઢતામાં ચ4તું કાંમ બની શકે તેવુ 
કામ બન્નવાને શરૂ કરજું જેદએ. 

અબ્રબતાં હુ' એમ નથી કહેવા માંગતો કે આપણી સ'સારી ફરજે 
જે આપણી ઉપર લટકેલી છે તે ફી દેવી. ખચીત આપણું સ સારંને લગતી 
ફરજે તે! અદા કરવી ; પણ્‌ કાંધ નવી ફરજે જે અત્યાર સુધી આપણા 


દ 


ઉપર લટકેલી ન હેય તે માંથે ઉદાવાનાં કામમાં હાથ ધાલવો ડહાપણુ 
ભરેૅલુ' નથી. જે કાંણ ફરજે કમેતે આધારે આપણાં ખભાં ઉપર લટકેલી 
છે તે તો જરૂરજ બજવવી જેઇએ ; તેતે છેડી દેવાતો આપણુતે હક નથી. 
ન્યાં સુધી કમને કાયદે આપણી ઉપર આવી પડેલી ફરજે આપણે સ'પુણુ 
દીલષી બજવી પુરી કરીયે નહી, ત્યાં સુધી આપણે ચઢતાં કાંમો કરવાને 
લાયક પણુ ચણ શકતા નથી, પણું આવાં ચહતાં કામે! કરવાનો ચાલુ વિચાર 
'આપણાં સધળાં કામો અને ફરન્નેની પૂડેપૂઠ ચાલી આવવો ન્વેઇએ, અને તે 
'કામ કૃપાળુ મહાપુરૂષાની ખીદમભમાં તેઓનાં ચરણુ આગળ ધરવુ' જઇએ, 
"થાને તે મહાભારત કામ તે થહાષુર્ષોને સાટેજ કરીષે છીમે એમ દીલયથી 
'“તખુવુ' જેઈએ, 


ર્‌. સ'પુણે આાત્મનિયમ--પોાતા ઉપર કાબ્યુ,--આકાશી જેહાનને 
લગતી શક્તિઓ આપણુતે મળે તે આગમચ આપણી પોતાની [૪#ીઓ 
વગેરે] ઉપર આપણે સ'પુણુ કાબુ હોવો જેપ્એ. દાખલા તરીકે આપણા 
ભ્વભાવ ઉપર આપણે પુરતો કાખુ જઇએ, તે એવી રીતને કે આપણે કાંધ 
પણુ જેઇએે અથવા *ાંભળીમે, તેથી આપ્રણુને જરા પણુ ખી%વાટ કે દીલ 
દુ/ખામણુ લાગે નહોં, કારણુ કે આવા 'ખીજવાઢથી 'ખાકી જેદાંન કરતાં 
આકાશી જેહાંનમાં તો ધણાજ ભયભરેલે ખલભલાટ થઇ જય છે, વિચારનુ 
અળ વિચારેની દુનિષાંમાં હમેશાં એક જબરી શક્તિ છે, પણુ આ દુનિ- 
“યાંમાં માણુસના ખાકી મગજનાં પ્રમાણુનાં બોાજાથી તે બળ ધણુ નરમ 
શ્થઇ ગયલું હેય છે. આકાશી જેહાંતમાં તો તે બળ ધણુજ છૂટું અને 
“બળવાન હોય છે. એકાદ ખીર્લેથી શક્તિવાળા માણુસ જો આકાશી ભુવન 
'ઉપર કોઇ માણુસ સામે ધુસ્સો કરે તો તે માણુસને તે ગભીર અને કોઇ 
'વાર તો મ્ાણુધાળક નુકશાન કરે છે. 


આપણુતે સ્વભાવ ઉપરજ કાખુ ૨ખવાનો છે એટલુજ નહીં, પણુ 
આપણા જ્તાનત'તુ ઉપર પણુ સપુણુ કુ “જેઈએ, કે જેથી કરીને આકાશી 
'ભુવખ ઉપર્‌ જે કાઇ ”આપણે એકાદ કલ્ધીત કે 'ભયભંરેલો દેખાવ ન્નેધ્યે 
તતા તૈથી કદી પણુ ડયે વિના “લેતી સામે પુરતી હીંમત સાથે ટટાર ઉભા 
“રહુવાને શક્તિવાન થઇએ. એટલુ યાદ રાખવુ જાઇએ જે ન્યારે એકાદ 
શિષ્ય યાને સાગેર્દ “કો! 'માણુસને આકાશીક ભુવન ઉપર જગાડે છે ત્યારે 
“તે સાગેર્દ તે માણુસનાં તે ભુવન ઉપરનાં કાંમા અને તેની સલાંમતી માટે 
કટલોક જેખમદાર રહેછે. . 


પેપ 


મેથી કરીને નને નવા શિખાઉને એકલે રહી કામ કરવાની હૌમત 
આવી ન હોય તતા તેનાં મદદ કરનારને તેતી સલાંમતીને માટે હમેશાં તેની 
પૂડેપૂઠ રહેવુ જેપ્રએ, અને તેમ થવુ દેખતી રીતેજ કદગુ છે. 


શિખાઉની હીંમતની ખાતરી ફરવાને મારે, અને તેને તે કામમાં 
લાયક કરવાને માટે, આગલા વખતની માફક હાલમાં પણુ તેની ખાક, 
પાણી, હવા, અને આતશ જેવાં અનાંસસમાંથી પસાર થવાની પરિક્ષાઓ 
લેવામાં આવે છે.* ખબીન્ન શખ્દોમાં ખોલીએ તો, શિખાઉતે શબ્દોથી નહીં 
પણુ ખાસ અનુભવથી પકી રીતે જણુવુ જેઈએ છે કે ખાક, પાણી, હવાં 
અને આતશ તેનાં આકાશી શરીરને કાંઇજ નન પૉંહુચાડી રફતાં નથી, 
અને તેનાં કામમાં કોપથી કાંઇ નડતલ થઇ શકતી નથી. 


આપણે આ ખાષી શરીર સાથે હોપ્ટયે છીયે ત્યારે ખાતરીથી માંનીયે 
છીયે કે આતશથી આપણે બળી જપ્યે છીચે, પાણીમાં ડુબી મરીયે 
છીયે, નકર પદાર્થમાંથી આપણાથી પસાર થઇ શકાતુ' નથી, અને આસપાસની 
ખુલી હવાર્ત્‌/ વચમાં આપણાથી અધર રેહુવાતુ નથી. આ ખીનાં કેટલાકમાં 
એટલી તો મકમપણે પ્રવેશ થયલી હોય છે કે, આકાશી શરીર એ સધળી 
અડચશુ(થી મોકળું છે એવો વિચાર અને પક્રી ખાતરી તેઓને ધણી 
મૃશકેલીથી થાય છે. તેઓની એકદમ ખાત્રી થતી નથી કે આકાશી શરીર 
ગમે એવા પહાડો કે ખડકોની વચ્ચેથી કે જમીનનાં પાતાળમાં અડચણુ 
વગર સહેલાઇથી પસાર થઇ શકે છે ; તે શરીર પહાડોની ગમે એવી ઉચી 
રંચો ઉપરથી વગર હરકતે નીચે કુદકા મારી શકે છે ; પુરતા વિશ્વાસ અને 
સેહેજ પણુ દેહુશ્ત વગર્‌ બળતા જવાળામુખી પહાડોનાં મુખમાં ઉતરી શકે 
છે ; તેમજ મહાસાગરનાં અથાગ અને ઉ'ડાં પાણીની તળીએ સેહેલથી અને 
વગર હરકતે જ શકે છે. 


તોપણુ એક માણુસ જ્યાં સુધી આ સારી પેઠે જાણુ નહી--«નણે 
એટલુજ નહીં પણુ તે પોતાના જ્ઞાન અને ખાતરીથી એ પ્રમાણે કામ 
કરવાને લાયક થાય નહી--ત્યાં સુધી તેવું માણુસ આકાશી *ભુવન ઉપર 
કામ કરવાને ધણુ' ખર્‌ નકાંમું છે ; કારણુ કે અગત્યની વ'ખતે, કે નવો 
જરૂરતો પ્રેસ ગ ધડી ધડી આવે છે, તે વખતે તેમાં બેધડક જપલાવીને 


રદારદદ દારા રરા, 000- હાદ રણકંસ યદ રાતાતર કડાણા લટાર તાલ, ટાણાતા તાદા દર સરિટાદારદતાદોદ દ પદ 


હ 


દદ 

કામં કરવાને તે મા ય યાને દેહસ્તથી અટકી ”તથ, અને ખાક 
શરીરનાં સઅ“ધથી દીલમાં પેસી ગયલી દેહસ્તથી તે યાહોમ પોતાનુ આકાશી 
શરીર જેકાંવતાં ડરી જાય, એમ ન જેઈએ. તેટલાજ મારે સિખાઉને પેહલાં 
સધળી કસોટીમાંથી અને તરેહુવાર અનુભવમાંથી પસાર થવુ' પડે છે, કે જેથી 
તેમ કામ કરવાને તે હુલવે હુલવે શીખે ; તેને ધણાજ ભય ભરેલા રખાવો 
ને કમકમાટ ઉપજવે ગવા સ જેગોા સામે શાંત હીમતથી ઉશુ' રેહતાં 
શીખવાનું છે, અને તે શિખાઉએ તેમ કરી બતાવી આપવુ' પડે છે કે મમે 
એવા અણુગમતા કે ડરાંમણા પ્રસંગો વચ્ચે તે આપી પડે તે વખતે તે 
પોતાની હીંમત દમેશાં રાખી શકે, અને તે પ્રસગ વચ્ચે ફરમાવેલુ કામ 
બજાવી શકે, 


વળી આપખણુને આપણા મન અને પચ્છાએ ઉપર કાખુ યો 
નેધ્યે છે. મન ઉપર કાણુ મેલવી મનને એકામ્ર રાખવાની જરૂર એટલા 
માટે છે 8 તેમ હેય નહીં તો આકાશી ભુવન ઉપર જે તરેહુવાર 
નંતનાં ખેચાણે અને ડરાંમણા જુસ્સાઓ હેય છે તેઓ વચ્ચે જે કાંઇ 
સારૂ' કાંમ આપણુને કરવાનું હેોથ છે તે તુરત પ્યાન સાથે થઇ શકે નહીં. 
ઇચ્છાઓ ઉપર એટલા માટે કાષ્ુ રાખવાની જરૂર છે કે આકાશી લુવન.. 
ઉપર માત્ર કાંઇ ચીજ કે હાલત માટે ઇચ્છા કરવી તેજ ઘટી તે ઘચ્છેલી 
ચીજ અથવા હાલત મેલવવા ખરેબરજ છે ; ત્યાં તે મેળવવાને માટે માત્ર 
“ચ્છાજ પુરતી છે, તેષી જે આપણી ઇચ્છાઓ ઉપર આપણો કાખ્ુ નહીં 
હેય તો આકાશી ભુવન ઉપર આપણી પોતાની પઇચ્છાઆથી ઉપજવેલી 
સધળી પેદાએશોથી આપણુનેજ# હરકત પડે છે. 

૩. શાંતી,--આ એક ખીજી બણી અગત્યની ખાખદ છે. એવી 
હાલત જ્નેઇઇએ કે જેમાં પજવાટ, ખીજવાટ, ઉદાસી, દલગીરી, બીલકુલ 
હોય નહીં, શિખાઉને “આગળ ચાલતાં આકાશી ભુવન ઉપર જે કાંઈ કામ 
કરવાનુ' છે, તે કાંમનો મુખ્ય ભાગ તો લેકેોને શાંત પાડવાનું , તેમને દલગી- 
રી, ઉદાસી અને ફીકર્માંથી દૂર કરવાનુ છે. પણુ મદદ : કરનારનુ 
પોતાનુજ ખોરેઠ જે ધાંધળ, ખીજવાટ, ઉસકેરણી, યા ઉદાસીનાં બુરાં 
વાદલાંથી ભરેલુ' હેય તો તે મદદ કરનાર શુ' કામ કરી શકે? થા 
એગણીસમી સદીની કાંઇ ઓર તરેહતી નકાંમી પણુ ચાલુ ધાંધળ, ટીખલ, 
તજીવી બાબદો માંટે લાંબી લાંબી ઉસકેરણી ભરેલી ચરચા, ધૉધાટ, અને 
એવી રીતે “ કાગના વાધ ” બનાવાની આદત ગુપ્ન સાનના વધારા અને ઉપ્યોગને 
ધણીજ ફરડ્રાડી અને નુકશાંન કારક થઇ પડે છે. આપણામાંનાં ધણાઓ 


દપક 


વારે ધડીએ નજીવી બાબદોને મોટું રૂપ આપવાનાં ખ્યાલમાં, અને કાંઇ 
જવ જેવી બઆાખદ નહી તેને માટે ગભીરાઇથી દલગીર રહી અમસ્થા શુજાપ 
મરવામાં, નકામાં દહાડા કાઢે છે. 

'  _“ખચીત આપણુ જેઓ થિઓસેોફ્ીસ્ત યાને ખોદાશનાસ છીએ તેઓએ 
તા કોઇબી રીતે આવો મૂર્ખી ભરેલો ખલભલાટ અને વગર કારણુની 
નકાંમી ઉદાસી યા દીલગીરી આપણુ! દીલમાંથી કાઢી નાંખવી નનેઇએ. 
ખચીત આપણુ જેએ સધળી સૃષ્ટિનું યાને બભાંડને લગતું કાંઇ ચોકસ 
નાન મેળવવાને કોશેશ કરીએ છીએ તેઓએ તો અત્યાર અગાઉની પોતાનાં 
દીલની “ખાતરી કરી લેવી જેધએ કે એવો જે કો વિચાર છે કે “ જે કાંઇ 
છે તે ભલુ'જ છે,” તે વિચાર ખોદાઇ---મીનોઈ--વિચારને ધણા ટમા છે, 
અને તેટલા માટે તે સત્ન અથવા ખોદાની ધણીજ નજદીકનો છે એમ 
ન્નણુવુ. કારણુ કે દરેક માણુસમાં ને કાંઇ ભલુ અને સાફ છે તેજ નનથુકનુ 
છે, અને જે કાંઇ ખુરૂ્‌ હેય તે તો થોડા વખતનુજ હોય છે. થાઉનીંગ 
નાંમનાં શખ્સે કહ્યું છે તે ખરૂ છે કે “ખુર્‌* તે કાંઇજ નથી, તેની હસ્તી- 
જ નથી  ષણુ તેની પેલીમેર ખોદાની હસ્તીમાં સધળુ' શાંત, ખુશાલી 
ભરેલુ' અતે મીતોઇ આશીવાદથી ભરપુર છે.” તેથી કરીને આખેદે, 
મહાત્માઓ, અશેો પુરૂષો જેઓ આ ખબીનાં જાણે છે તેઓ હમેશાં શાંત 
સ્વભાવ* રાખે છે. તેમને ખબર છે કે આખરે સઘળુ ઠીક અને 
સારૂજ થશે, તેથી તેવાં ત્તાનને લીધે તેઓ શાંતી સાથે મીનોઈઇ ખુશાલી 
પણુ સખી શકે છે. એટલા માટે જેઓ ગેબી મદદગાર થવાને આરજુ રાખતા 
હેય તેઆએ તો આ અશો પુરૂષોને પગલે; ચાલીને તેજ પ્રમાણે હમેશાં 
શૉંત, ખીજવાટ વગર, પજ્વાટ વગર, અને ઉસકેરણી વગરની હાલતમાં 
રહવાને શીખવુ જેપએ. 

૪. જશ્ઞાન,--ષોતાને ઉષ્યોગી થવાને માટે માણુસને જે ભુવન અને 
તકતા ઉપર કામ કરવાનુ' હે।થ છે તેને લગતુ કાંઇ! પણુ જાન તો જેપ/એ, 
અને જેમ એક કે બીજી ખાબદ્નુ તેને વધારે જ્ઞાન હોય તેમ તે વધારે 
ઉપ્યોગી અની શકે. આ કામને માટે લાયક થવાને સાર્‌ શિખાઉએ. જે 
કાંઇ બાબદ અને જ્ઞાન થિઓસેોકી યાને ખોદાશનાસીને લગતાં સાહીત્યમાં 
જાહેર થયભુ* છે તે સધળુ' સભાળથી વાંચી તેનો અખ્યાસ કરવો 
જોઇએ ; બીન્નઓ જેઓને બીજુ” વધારે ઉપ્ષોગી કાંમ કરવાનુ' હેવ છે 
તેઓને. વારે ઘડીએ પુછી તેઓનો અમુલ્ય વખત લેવો નહી' જેઇએ ; 

પણુ જે જે કાંઇ તે માટે અત્યાર અગાઉનુ' પ્રગટ થઇ ગયુ છે તે નનતે ભેદ 
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વાંચીને અભ્યાસ કરવો જેઈએ, પોતાથી બતી શકે એવી શકિતથી અને 
આતુરતાથી જે કોધધ અભ્યાસી તેવાં પુસ્તકો વાંચી તેને લગતુ જ્ઞાન મેળ- 
વવાની મેહનત ઉક્મવતુ' નહીં હોય, તેણું આકાશી ભુવન યાને મીતો! 
તબફકાને લગતાં કામમાં મદદગાર થવાને ઉમેદવારી કરવાની આશા રાખવી નહીં. 
પ. સોહુબત;, પ્યાર; ગ્રેસઃ--આ છેલ્લો અતે સૌથી મોટો સદચુણુ 
છે. પણુ એ મોહબતનાં સદગુણુ માટે ગેરસમજુતી પણુ ધણી છે. એટલુ 
તો પેહલાંથીજ ભાર મુકીને કહી દેવુ જેષુએ કે એ મોહબત કાં સાધા- 
રણુ, ટીલીઢચ, અને સ'જેગાને વસ થઈ લસરપસર્‌ ફેરવાતો પ્યાર કે 
દોશ્તી નથી, તેમજ એ મોહબત તેવી હીચકારી લાગણી પણુ નથી કે 
સચાળ્ને ખાતર હીમતથી ઉભુ રહેવાને જેમાં તાકાત તથી, અને રખેને 
અન્તાન લોક નાકદર્‌ છે એવુ' નાંમ રાખે. તેથી તો કાંઇ ખર્‌ કામ બજવાથી 
ડરી જ પાજ્ઠુ હઠાય છે. ખરી મોહુબત, ખરે ખાલેસ પ્યાર, તેજ છે કે જે 
તેને માટે કાંઇ દીગ મારતો નથી, પણુ ગુપચુપ પોતાની ફરજ મોહબતથી 
બ?્વે છે, અને જ્યારે પણુ તક મલે ત્યારે પોતાની ફરજ કેોધતે પણુ 
જણાવ્યા વગર્‌ બજંવ્યો જાય છે. આવી ઉમદા ખરી મોહુબતની લાગણી તેજ 
શખસમાં ઉતપન્ન થવા માંડે છે કે જેણે ખોદાએતાઅલાની પેથાની તેની 
સૃષ્ટિની પેદાએશ ઉપરની બોહુલી મોહબતનો કાંક અશ નનેયો છે-- 
નીહાળયો છે ; અને જે માણુસમાં આવો ઉમદા ઇશ્ચરી પ્યારનોસેહુજ 
લહેકો લાગ્યો છે તેનેજ રક્તે રફતે માલમ પડતું ન્નય છે કે આખી 
ત્રણુ દુનિયાંમાં તેવા શખ્સને માટે બીજી ખે'ચાણુ કરનારી ચીજ કાંપ્જ 
નથી, સિવાય કે તે મહાન પરમકૃપાળુ ખોદાએતાઅલા સાથે એક થપ્ન 
તેનાં નૂરમાં એકત્ર થઇ--તેનતો | એક ગરીબ દાસ બની પોતાથી બનતી 
જ્ાશૈશથી તે પશ્વરની સર્વે પેદાએશને ઉપ્યોગી બની, તે પશ્વરી મોહુબતનુ 
પોતે એક ગોયા નાનું નાળું બનવાને રાજી છે, કે જેથી તે નાળાંની ( પોતાની ) 
મારફતે ઇશ્વરી પ્રેમ, ખેદ્દાઇ મોહબતના માહાસાગરના પાંણીને તે પેદાએશ 
માટે રૈડે, એતુ નામ તે ખોદાઇ મોહબત, ખોદાઇ પ્યાર, પ્રશ્વરી પ્રેમ ! 
ખોદા માટે જનફેશાંની તે એ ! એ પ્યાર ઇશ્ચરી શાંતીની માકક ઉમદા, ખે- 
કયાસ, અને અટકળ નહી' થપદ શકે એવો હેય છે. 
ઉપર કહેલા સદગુણુને એખત્યાર્‌ કરવાને માટે ગેબી મદદગાર થનાર 
ઉમેદવારે ચાલુ અને ખ'ત સાથે કોશેશ કરતા રહેવુ જેપ્એ ; અને કો 
મહાપુરૂષ, તેવા ઉમેદવારને આકાશી જેહાંત ઊપર્‌ સ'પુણુ રીતે જગાડવાને 
ષોગ્ર જુએ તે અગાઉ શિખાઉએ આ ગુણે મધેનાં સધળા થોડે ધણે 
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દરજ્જે પણુ સ'પાદન કરવા જેદએ. ખરેખર આ ઉત્તમ હાલત ધશ” 
જ્રેઇ છે, અને તેટલા માટે મેળવવી બહુ ક્ઠણુ છે, _વોપણુ તેથી કોએ પણુ 
નાસીપાએશ થઇતે એ કાંમથી હારી ખાવું નહીં જેઈએ. તેણે પાછું ન્નણુવુ 
નનેઇએ કે, જે કે તે હમણા સદંતર અને સ'પુણુ નાઝૃત રહીને આકાશી 
ભુવન ઉપર્‌ બીન જેખમે અને દેહસ્તે કામ કરવાને લાયક થયો નથી, 
તોપણુ, હમણાં. પણુ જ્યારે તેવી હાલત મેળવવાને તે ખ'તીલે છે, તો તેની 
શકિત પ્રમાણે આકાશી ભુવન ઉપર વગર જેખમ અને જવાબદારીથી 
તે કાંધ કાંઇ ઉપ્યોગી કામ બજવી શકે, 

ન્યારે આપણે રાત્રે ઉ'ધાદઇએ છીએ, ત્યારે આપણું આપણા શરીર૨- 
માંથી બહાર નીકળી દુર જઇએ છીએ. તે વખતે આપણા મધેનો કોઇ 
પણુ જણુ કાંઇ પણુ ભલું અને દયાલુ કામ કરવાને અશકત છે એમ નથી ; 
કરાઇ પણુ શખસ ચાહે તેવુ' ભલુ કાંમ ઉ'બમાં પણુ ખજાવી શકે એમ 
છે. ન્યારે આપણે ઉ'ધ્રાઇએ છીએ ત્યારે આપણે આપણા એકાદ વિચાર- 
ની અદર તલ્લીન અને ગરક થઇએ છીએ, અને મુખ્ય કરીને તેવા વિચાર- 
માં આપણે ગુતાહએ છીએ કે જે વિચાર આપણી દીવસની જાગૃત હાલત- 
માં વધારે” ચરવાતેો હોય. તેમાં મુખ્ય કરીને તો ખાસ સુતી વેળાએ 
જે છેલ્લે વિચાર આપણુને ઉ'ધમાં એચી લઇ જય છે તેજ વિચાર ઉ'ધ 
વેળાએ ધણે પોપ્માય છે. હુવે નને આપણે રાત્રે સુતી વેળાએ આપણા 
કોઇ દોસ્ત આસનાંવ, સગું વહાલું કે કાઇ પણુ બીજુ' આદમી જેને 
આપણે મદદ કરવાને ચાહતાં હોઇએ, તે આદમીને સધળી રીતે મદદ કરવાને 
મજબુત વિચાર કીધો હોય, અને તેજ /વિચારને! ગોર કરતાં કરતાં ઉ'ધાઇ/ 
ગયા હોધ્રયે, તો તેમ કરવાથી, ખાતરીથી જણુવુ કૈ, જેને તમે મદદ 
કરવા ઇચ્છો છે તેને જરૂર મદદ મલશે, પછી તે શખસ હજરો માધલ 
ડર હોય તો શુ' થયું ; મદદ તેને જરૂર મલે છે." એવા કાંધ્ક દાખલાઓ 
નોધાયલા છે કે જેમાં જ્યારે આવી રીતતી મદદ કરવાની કોશેશ કરવામાં 
આવી છે ત્યારે મદદ કરનાસ્નું શુક્ષમ શરીર યાને આકાશી શરીર તે આદમી 
કે જે મદદ મેલવે છે તેને બાજે વખતે દેખાય છે, અને તેને તે મદદ 
કરેવુ' હોય તેમ પણુ લાગે છે. 

વળી ખચીત કોઈએ પણુ એમ નાઉમેદ નહી' થવું જોપ્એ કે આવાં 
કીર્તી ભર્યાં ભલાં કમમાં તેનો કાંધજ હીસો નહી' હશે. આવી રીતનુ” 
વિચારવું ખોટુ' છે, કારણુ કે જેભી શખસ વિચાર કરી શકે છે તે મદદ 
કરવાને શકિતવાન છે. વળી આવું મદદ કરવાનું પરમાર્થી ફામ મૂકત 
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ઉ'ધરતી વલેળાજ કરવુ' એંમ પણુ નથી. કાઇ પણુ વખતે દીવસે કે રાત્રે 
જ્યારે તમોને માલમ પડે ક કોણ તમારૂ સગું કે દોસ્ત આસનાંવ માંદુ 
છે, 3 તે કાંઇ દુ:ખમાં કે સ'તાપમાં છે, અને તેને તમે મદદ કરવા ચાહતાં 
હો તો જરૂર તેને માટે તમારે ભલા આશીશ ભરેલા અને મોહબત સાથનાં 
વિચારે જેરથી કરવા. કદાચ તમાર્‌' આકાશી શરીર સમજ સહીત બહર 
કાઢી મોકલવાનુ' તમોને આવડતું નહીં હશે તોપણુ તમારા .મજખુત અને 
ભલા વિચારે રૂપ પકડી તે આસામી જેને તમે દુઆ દેએ છે તેની આગળ 
જરો, અને તેને સઘળી તરેહતી મદદથી નવાજરે એમાં શક કે સ'દેહ 
નથી. જેમ જેમ તમારે વિચાર એકામ યાને દુઆ જોસ ભર અને વીખરાયા 
વગરનાં હરો, તેમ તેમ વધારે જલદીથી અને ફાયદા ભરેલી રીતે તે 
આદમીને મદદ કરવાને ઉપ્યોગી બનશે. વિચાર એ કાંઇ અમસ્થુ' ખાલી 
તત્વ નથી ; વિચાર ખરૅખર કાંદ ચીજ છે, અને જેઓની અતર્દકિ ખુલી 
છે તે દરેક વિચારને નઈ પણુ શકે છે. તેથી માલમ પડશે કે દુનિયાંમાં 
ભલાઇ કરવાને અને લેકોનું સુખખ વધારવાતે જેટલો એક પૈસાદાર શક્તિ 
વાન છે તેટલેોજ શક્તિવાન એક ગરીબમાં ગરીબ માંણુસ પણુ છે. સદ- 
તર્‌ અપગ અને લાચાર માણુસ પણુ પોતાનાં ભલા વિચારથી, લેકાને 
સુખખ અને આશીશ્ષ આપી શકે છે. આ ગ્રમાણે આપણે સધળાં ભાન 
સહીત આકાશી ભુત્રન ઉપર કાંમ કરવાને શીખીએ તે અગાઉ ખાવી રીતે 
કાંમ કરીને પણુ અત્યારથી આપણે ગેબી મદદ કરનાંરાંઓની ફોજ સાથે 
નેડાઇ શકીએ છીએ, અને તે પ્રમાણે દરેક જણે એમ શલા વિચારથી તે 
પરમાર્થી ખોદાઇ લશફર સાથે જેડાબું જેઇએ., * 

પણુ આ ગેખી મદદ કરનારાઓ, જેએ મહાપુર્ષોની દેખરેખ હેઠળ 
કામ કરે છે, તેઓની સ'ફમાં ન્નેડાવાને ભજે એક ઉમેદવાર મકમ ઠરાવ 
કરે તો તેણે પોતાને મીનોઇ મારગમાં સધળા ઉપર દરોવેલા સદ્દગુણૂથી 
જલદીથી કેળવવો જેઈએ. તેવો નિશ્ચય કરનાંર શિખાઉ કાંઇ ફકત આકાશી 
ભુત્રન ઉપર કામ કરનાર થઇનેજ રહેશે નહીં, પણુ તે જે મહાપુરૂષોને 
પંગલે ચાલી તેથી પણુ ચહતાં ભુવનો ઉપર, બલકે ખાસ દાદાર હેોરમજની 
દરગાહ જેવાં ચઢતાં ભુવન યાને તબકકાએ ઉપર, પણુ કાંમ કરવાને શક્રતિ- 
વાન થશે, અર્ને તેમ શક્તિવાન થવાને તેણે પ્રયત્ન પણુ કરવો ન્ેઇએ. 

તેવા મકમ ઠરાવ કરનાર શિખાઉતાં જતી શિક્ષણુ અને માનોઇ 
માર્ગ માટે તો ડહાપણના સરદારોએ અત્યાર અગાઉનુ' થીખાડયુ છે, 
અને એ પ્રમાણે દુનિયાં મધેતા દરેક જગુ મોડે વેહેલે પોતાને એવી 
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મીનોઇ તાલીમ પૉંતે જાતેજ આપરે, પછી જેઈએ તો તેવા શખસો આજે 

હી'મત પકડી તે. કેળવણી આજથી લેવા માંડે કે ગમે તો શુસ્ત ખેસી 
દુનિયાંના દુ:ખ ભર્યો અનુભવમાં વષી અને જમાનાઓ સુધી ધસડાયા 
કરીને પછીજ ગ્રગટીકરણુનાં ફદરતી રહે તણાધ# પછવાડેથી તેવી કેળવણી 
લેવા માંડે. પણુ એ માગનુ' શિક્ષણુ લેવાને ડાહુ' આદમી તેજ છે કે 
ઉમગ પકડી અત્યારથી અને જકદીથી તે મીતેો૪ માર્ગમાં દાખલ 
ચવાની કોરેશ કરે અને સ'પુર્ણુ અરે પુરૂષ બનવાની પોતાનાં દીલમાં 
નેમ રાખે, કે જેથી કરીને તે પોતે સધળા શક શુખેહુ, તેમજ દેહેસ્ત 
દલગીરીથી ॥્ઞારેગ થઇને, બીશ્ન'ઓને પણુ તેવાંજ સુખમાં દાખલ કરવાને 
લાવક બને. આ અશૈધના પવિત્ર માગના પગથીઆં કેવાં છે, અને તે કેવી 
રીતે ગોઠવાયલાં છે, તે આપણે આવતાં પ્રકરણુમાં ન્નેઇશુ'. 


પ્રકરણ ૧પ મુ', 
અશેઇઇના ઉમેદવારનો માગે. 


પૂર્વ તરધનાં પુસ્તકામાં લખેલું છે કે ચાર સાધનોથી એક ઉમેદવાર 
અશેઇનાં” માર્ગનાં દરવા”ન આગળ આવી શકે છે. ૧ લુ--જેઓએ તે માર્ગમાં 
દાખલ થયા હોય તેએ શાથની દોસ્તી, યાને સતસ'ગ, ૨ જુન--ગુમ [ીલ- 
સુદ્દીને લગતુ' વાંચયુ અને શ્રવણુ. ૩ જુ--મીનો'ઇને લગતી બાબદનુ' ખ્યાન 
(શાલ્તાંદા૦તત ), યાને પોતાનાં વિચારનાં જેરનાં પ્રતાપથી 'સત' 
શુ છે તે શોધી કાઢવુ(. ૪ થુ--સદગુણી જદગી, યાને નેક ચાલયથી %'દગી 
ગુજારવી ; કે જેવી સ'ખ્યાબ'ધ સદગુણી, જદગી ભોગવ્યા પછીજ તેની 
કાંઇ બુધ્ધી ખીલે છે, કે જે મડે તે અશેઇઇના માગમાં દાખલ થવાની જરૂર 
પોતાનાં દીલથીજ જુએ છે, અને તે માર્ડ ક્યાં છે અને કેમ છે તે 
નાખુવાને તેનુ' પોતાનુ'જ દીલ થાય. ૦ 
જયારે એક કે બીજે સાધને એક આદમી આટલી હદે આવી પુગે 
છે, ત્યારે મહાપુરૂષનાં જેવી અશે!ઇતી ટૉંચે ચઢવાને તેને માટે સીધે માડી 
આવી રહે છે, અને તેની “અશી હોય તો તે શખસ તે માડી પસદ કરે, 
ગુમ વિધાના અભ્યાસીઓ માટે લખવાને ધણુ' જરૂરનુ' તો નથી કે હાલની 
આપણી અશેોઇતાં તબકા ઉપર પ્યાંન પૉહેચાડતાં આપણે એ માગ વિષે 
સધળી હકીકત જાણી શકીએ તેમ નથી, અને જે કાં એ માર્ગ વિષે 
આપણુને માલમ પડે તે તેનાં શરૂઆતનાં -નાનાં પગથીઆં વિષે જાણી 
શકીએ ; યારે તેનાં ચરતાં પગથીઆંતાં તો કેવળ નાંમો સિવાય બીજી 


તેની ખારીકો એને તપસીલથી ખેખખર રહીએ છીએ, તોપણું કોઇ કોઇ 
વેળા તે ઉત્તમ માગૈના ચઢતો પગથીઆંની કીર્તિતાં પ્રકાશનો સેહજ ભાસ 
ખાપણુતે જણાય છે, ર 
ચુપ જ્ઞાન પ્રમાણે આ પગથીઆંને ત્રણુ મોટા વખતોમાં વેહચી 
નાંખવામાં આવે છે : " ' 
, “૧ લે--કાંઇ પણુ ચોકસ વચન લળ ઉપદેશ આપી ગ'ભીરાપ્યી 
ગુમ મંડળમાં દાખલ કરવામાં આવે તે અગાઉનો ઉમેદવારીનો વખત. 
આ વખતનાં દરમવાનમાં ઉમેદવારને માણ્સની પાંચમી ઓલાદ [ હમણાની 
આદમ જાત] નો સટોસટનો વખત એવે નાંમે જે આળ'ખાય છે તેમાંથી 
ફ્તેહમદીથી પસાર્‌ થવુ' પડે છે. 

ર્‌ જે--કોલ લીધા પછીનો ચેલાનો યાને શાગેર્દના માગે, અથવા 
ખરે માગે કે જેનાં ચાર માર્ગોને પુરાતન પુસ્તકોમાં “ ચાર પવિત્ર માર્ગી” 
એવે નાંમે ઓળખાવવામાં આવ્યા છે. આ માર્ગને છેડે શાગેર્દ પોતેજ 
એક મહાત્મા યાને સપુણુ અશે પુરૂષ બને છે, કે જેમ બનવાને એક 
સાધારણુ આદમીને માણુસ જત્તનતી સાત ઓલારેોનો ફેરો પુરો થાય એવા 
લાંબા વખત સુંધી થોબવુ' પડશે. ન 

૩ જે:--કામ કરવાનો વખત. આ વખતે એક સ'પુણુ મણાત્મા 
યાને અશેો.મરદ ખોદાનાં નેમેલા કાયદાતે અતુસરીને દુનિયાંના કારોધધ।રની 
એક ચોકસ શાખા પોતાનાં હસ્તકમાં લે છે, અને તેને લગતુ ખાસ ફામ 
પોતાની દેખરેખ હેઠળ રાખે છે. ખચીત જેમ આગલાં ગ્રકરણામાં કહે- 
વામાં આવ્યુ' છે તેમ દરેક સ'પુણે મહાપુરૂષ તેમજ તેમનો દરેક સ્વીકારેલે 
યાને પસ'દ કીધેલો ચેલે પણુ પ્રગટીકરણુને કાયદે માણુસ જાતને આગળ 
વધારવાનાં કામમાં રેકાયલેો હોય છે. પણુ જેએ ચઢતી પાયરી ઉપરનાં 
મહાત્માઓ છે તેઓ તો સૃષ્ટિના કારોબારની ચોકસ શાખા પોતાનાં હાથમાં 
લે છે, અને જેમ ખાકી પાદશાહીમાં હોય છે તેમ, પોતાનાં હસ્તકનાં 
વહીવટ માંટે તેમનો જે ક્રોધ એથી પણુ ઉપરી જે ₹શરી કામમાં મશગુલ 
હેય તેનાં સબ'ધમાં રહી તેની સાથે તાલુકો રાખે છે, અને પોતાની દેખ- 
રેખ હેઠળનાં કારોબાર માટે જવાબદાર હોય છે. આવી ગુલ્ર અને ચઢતા 


પ્રકારની ઇશ્વરી"સત્તા વિષે અતરે કાંદ પણુ ખ્યાન કરવાને હમે હી'મત 
કરતા નથી. એ માટેતી ક્રાંધ પણુ ખબર હજુર બહાર પડી નથી, અને 
વળી એ બાખદ એવી તો ગુશ્યં અને ભાચે છે કે તેની સંમજ પણુ જલદીથી 
પડવી સુશકેળ છે, તેથી તે છાપી પ્રગટ કરવાનું પણુ અમી શકે તેમે 
નથી, એટલા માટે આપણે અહી' પેહલા ખે વખતો વિષેજ ' વિવેચન કરીશુ'. 
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_રારૂઆતમાં આપતા ઉમેદવારીનાં વખત મારે ક કહેવાતી 
તજવીજ કરીએ તે અગાઉ. કહેવુ 'રૂરનુ* થઇ પડશે કે પૂર્વ તરપ્રનાં પવિત્ર 
શામાં આ વખતને કેવળ એક શરૂઆતનો વખત એમ લેખ્યો છે, તેથી 
એ વખતને ખરા માર્ગનો કોઇ એક શરૂઆતનો ભ્રાગ તરીપ્ે પણુ લેખ્યે 
નથી, કારણુ કે એવુ'. જણાવેલુ' છે કે ખરો માગે ત્યારેજ કહેવાધ કે જમારે 
ચેલો બરોબર વયન આપી તે ઉપર દાખલ થાય. ધણી વેળા બા તભકાની 
ગણુતરી કરવામાં ધણુ ધૉંટાળો યાય છે--કોઇ તેને શરૂઆતની ઉમેદવારીના 
વષખખપતથીજ ગણે છે, અને જોઇ ખરા માગમાં દાખલ થવા પછીજ ગણે 
છે ; વળી કોઇ વેળા તબમાઓ ગણુવામાં આવે છે, અને કોઇ વેળા એક 
પછી એક દીક્ષા યા રોશની મલવાની ક્રિયાઓથી હતરી ફરવામાં આવે 
છે, તેયી કરીને અભ્યાસીએ આવી ખાબદની માહીતી ચોપડીઓમાંથી 
મેળવતાં લગાર સભાળ રાખવી નેઇએ કે તેની સમજમાં કાંઈ ગેર સમ. 
જુતી ઉઠે તહીં. 

ખીન્ન વખતો કરતાં આ ઉમેદવારી માગેનો વખત ખાસીઅતમાં 
ધણે!જ જુદો પડે છે ; કારણુ કે એ શરૂઆતનાં માગમાં કાંઇ તબકાએ 
જેનુ' તદન *યોકસ રીતે સ્યાપેલુ- નથી, અને વળી તેમાં જોકસ સદગુણ 
સ'પાદત કરવાજ જેઇએ ન્વેમ બધન પણુ નથી. 

ગોકકસ સદગુણો વિષે આપણે તેની જગ્યાએ ખોલીશુ ; હાલતા આ 
ઉમેદવારીના માર્ગની પાંચ તબકાએ અને તેતે લગતા સદગુણ વિષે ખ્યાત 
કરીયે. “ 1 ૧7452210 ૦1 દલ 1/૦00ત૦॥ 1/બ્વંછઠટ” નાંમના ઇમેજ 
ચૉપાન્યાંમાં એ માટે સારી રીતે વશન કીધુ હે. વળી મીસીસ એની ખેજટે 
“0પ €૦૫૮૬ ” અને “110 »દ1 ૦4 5૦101૯5111] '' 

( “ઝમુક્ષનો માગે ” ) નામનાં પુસ્તકોમાં એ વિષે ધણીજ સરસ રીતે સમજ 
આપી છે. * 

આ તબકાનાં નામોમાં લગાર ફેરફાર માલમ પડશે, કારેણુ કે ઉપર 
દશાવેલી ચોપડીઓમાં હિન્દુ (સ'સકૃત ) ભાષામાં વપરાયલાં નામો આપ્યાં 
છે, અને હમે લ્યાં પાલી ભાષામાં વપરાયલાં નામા આપીએ છીએ, તો 94 
કે ફૂઝ્ત બહારનાં દરર્ાવેલા શખ્દોથી એ તબકાએઓ માં હેરફેર માલમ પડશે, 
પણુ તેની અદર જે કાંઇ સાર છે, અને જે સદગુણો વિષે તોકીદ ટ 
આવે છે, તે બધુ એકતું એકજ છે. અહીં વાપરેલા ૬રક શબ્દને 
થબ્દાયૈ શબ્દકોષ પ્રમાણે કૈસમાં આપવામાં આવ્યો છે અતે ત્યાર પછા 
તેની મતલબ જેમ શીક્ષકથી આપવામાં આયી છે તેમ જણાવી છે. 

૧૦ 


જજ 


'. મુદિત શારમે.  મરમણે ર તે. મતોઇ માર્મના પેહલા તમશ્રને . ' મનેદાર 
યજન” 'પશેવામાં આવે છે. ર ર 


સતો હ્રાસ વજન. મેઃ મનનાં દર્વા”ાનુ' ખુલવુ' અથના 
મતનો 'દર્વાર્જામાં સ્હીને નાસી જવુ” )* આએ હાલત વિષે શિખાઉને 
તેનાં. દીલથીજ ખાત્રી થાય છે ક પોતાને લગતી ખાકી મુરાદો, બક્ષેશે। 
વગેરેમાં કાંઇ# દમ નથી. આ હાલતને વળી ખરૂ શુ ગને 'ખોંટું' શુ, 
સત્ત કકુ' અને અસત્ત કયુ, 'થુકનુ' શુ અનેઃહ'મેશ ફ્રેરવાતુ' શુ', તે. લિષે 
નતૃણુળાને લગતી દાશ્રત પણુ કહે છે. એ ઝમાણે રરખવાને માટે લાંખા 
વખત સુખી ધણા કડવા અને સ્ત અનુભવોથી તાલીમ ભેવી પડે છે ; 
યાને ખુદ દુનિયાં સંસારમાં અલતા અનુભવથીજ એ દુનિયાંની જુઠી માયા 
વિષે વધારે ને વધારે ખાતરી થતી નય છે. આ હાલત માળની શરૂઆત- 
માંજ હોવી જેદએ એ દૅખઇતુ છે, કારણુ કે ન્યાં સુધી એક માણસ 
પોતાનાં ખરાં દીલથી મીને' ચીજ્ને ઉપર ભાવ સાખવાને અને દુનિયાને 
લગતી મો।જ--શેખ ઉપરથી દીલ ઉદાડવાને પક ઠેરાવ કરે નહોં ત્યાં સુધી 
તે ખરેખર ખરા માર્ગમાં દાખલ થઇ કેજ નહીં. અને શ્રાવો ઠરાવ. 
કરવાનું તેજ શખસને દીલ થાય છે કે જે પોતાની ખાસ અકર્રીથી યાને: 
બુદ્ધિથી, ન્નયુકની મીતોદ જ દગીને જુ યા તકલીદી જદગી કરતા ધણી” 
ચઢતી ગણે. આ સમજને હીન્દુઓ “ વિવેક ” ને નામે ઓળખે છે, અને 
મી૦ સીનેટ એને “ ભીત્તરનાં આત્મા તરફ વફાદારી ” એવી રીતે ઓળખાવે છે. 


ર પરીકેમ્મ ( કામને ભાટે સૈયારી ), આ તખક્રામાં શિખાઉ યાને 
ઉમેદવાર ખરાંતે ખાતરજ ખરૂ કરવાને શીખે છે, અને તેનાં કાંમથી તેને આ 
દુનિષાંમાં કે બીજી દુનિયાંમાં કાંઇ લાભ થરે કે નુકશાંન થશે, તેની કાંઇ 
ખાહેશ કે દરકાર વરીંક તે રાખતો નથી, જેમ પૂર્વ તરફનાં શાસ્ત્રોમાં 
લખ્યુ' છે તેમ તે પોતાના કામનાં પરિણામથી તદન બેદરકાર રહે છે, યાને 
તેનું કામ સફળ ચથયુ' તો તેષી તે ધણાજ દૃરખાઇ જતો નથી, અને 
અગર તેતુ કાંમ નિષફળ થયુ તો તેથી તે નીરાશ થઇ મુશક્નતો નથી. 
જે કોઇ! પેહેલા તબકા પ્રમાણે વત્તયૂક ચલાવે છે તેતો મતની કુદરતી 
રીતે”. આયી અલીપ્તપણાની યાને બેદરકારીની હાલત આવે છે. ફારણુ 
કે જ્યારે એક ઉમેદવારની દુનિયાંની નેઆમતોનાં પોકળપણા માટે ખાતરી 
થાય છે ત્યારે તેવી 'દુનિયાંઇ ખાહેશો મેળવેવા માટે તે આરજુ રાખત્તા 
નથી, અને ન્યારૅ સ્વપ્રકાશીત આત્મા યાને ભીત્તરમાં બેઠેલા અહુ ડરમજદ નો 


૭પ 


શેહેજ પણુ પડખામો ઉમેદવારના અતઃકરણુ ઉપર પડે છે ત્યારથી તેને 
ખોદા, ખોદા, ને ખોદાજ ભાવે છે, અને | તેતી સાથેજ તેતુ'' દીલ બાજે 
છે, અને તેથી બીજી . દરેક. ચીજ અને નેઆમતોને તે તેનાંયી ' ઉતરતી 
ગણુ છે. આવાં ચઢતાં પ્રકારનાં અલીપ્ત્પણાને હિન્દુએ “વૈરાગ્ય ” ને નામે 
કો! 


3. ઉપચારે ( લક્ષણુ અયવા ચાલચલણુ ). આ હાલતમાં ૭ સદચ્રણો। 
જેને હિન્દુ “ષટ સમ્પતી ” ને નામે એળખે છે તે સ'પાદન કરવા 
ન્ેઇએ 2 યાને તે ૭ ગમે સદગુણા મેળવવા નેઇએ. તે ૭ સદચુણાને ર 
ભાષામાં નીચે પ્રમાણે જણાવેલા છે : 


(ક) સસ (શાંતી). મનતી ઉપર કાખુ મેળવ્યાથી જે કાંઇ 
વિચારની સફાઇ અને શાંતપણુ' આવે છે તે આ સદચુણુ છે. આ સદગુષ્સુ 
મેળવવો ધણાજ ખીકટ છે, તે છતાં તે અગત્યના છે, કારણુ કે 
જયાં સુધી મન સદબુદ્ધિ ( પ્ર111). નાં હુકમં પ્રમાણેજ ચાલવાને શીખે નહી 
ત્યાં સુધી જે ભતિષમાં મહાપુરૂષ મહાત્માનાં કામને માટે સપુખુ હથીયાર 
થઇ શકે નહીં. આ સદસુયુ ધણુજ પ્રાઢી અને બહોળા છે, અને 
તેનામાં, સ્વકાષ્ુ અને શાંતપણું એ બનેને સમાવેશ, થઇ નય છે, «જે 

સદગુણો! આકાશી ભુત્રન ઉપર કામ કરવાને જરૂરનતા છે એમ ' આગળ 
૧૪ માં પ્રફરષુમાં જણાવવામાં આબ્યુ ર 


(ખ)ે દૃમે! (વાચા અને જામ ઉ૫8 કાખુ ). જેમ ઉપર કશું તેમાં 
વિચારની સાથે જબોન અને કાર્ય એ બનેને પણુ કાબુમાં રાખી, ચોખ્ખા 
અને નિમૈળ રાખવાં જેદએ. ને વિચારને એ પ્રમાણે કાખુમાં રાખી ચોખે 

રાખીએ તો વાચા અતે કામ પોતાની મેળે જરૂરજ ચોખાં થવાનાં. 


(ગ) ઉપરતી (અટકવુ' ). ચોકસ ધમમાં કરમાવેલી ડ્રિયાઓ ક 
કાનુનો તદનજ "ખરાં છે, અને બીજ કાનુનેો ખોટા છે, વગેરે જે કાંઇ 
સ્વમતાભિમાન, અને પોતાના ધમેને લમતુ' અભીમાન, મને બનના ધમ 
તરક લીરસ્કાર, વગેરે અજ્ઞાનપણાથી ઉપજતી લાગણીઓથી અટકવું, આ 
સદ્ગુણુથી ઉમેદવાર વિચાર '' આચારે સ્ત્રત'ત્ર થતો ”નય છે, અને તેથી 
મૂક ચતા પ્રકારની સરખી લો સષળે ડેકાશે જોવાતી ઉદાર સમશુદ્ધિ 
ખીલે છે. 


છદ 


(પ) તીતીખા (તીતીક્ષા) ( ખમવુ', સહતશીળતા અથવા ક્ષમા. 

કરવી). એ સદચુયુ એવો છે કે જેતી રૂએ ઉમેદવાર તેનાં ઉપર આવતી કૈ 
ખતતી સધળી ફજેનારત શૉતીથી સહેવે છે, કારણુ કે તે સમજે છે કે જે કાંધ 
તેની ઉપર વીતે છે તે તેનાં ખાગલા કમોતે સબખેજ છે, અને તેથી કરીને 
ન્યારે પ્રસંગ આવે ત્યારે દુનિયાને લગતી કાંઇ ચીનને કે હાલત તેની 
પાસેથી છીનવી લેવામાં આવે ત્યારે તે મારે તે ગમ કે દ્લગીરી પકડતો નથી, * 
વળીએ સદગુણુ એવી પણુ હાલત દરીવે છે કે ન્યારે ચેલાને કોઇથી કાંધ 
નુકશાન પોંહચે, કે તે બેઇજત થાય ક તેને અપમાંન થામ, ત્યારે તે પણુ 
સધળુ ચાંતીધી સોસે, અને ખમે, અને તેમ તુકશાંન કે ખેઇભત 
કરનારને ચો'"ાં દીલથી ક્ષમા કરે, કારયુ કે તેનાં આગલાં કર્મી ખલાસ 
થવાને માટેજ સામા માણસને કુદરતે કેવળ એક હથીઆર તરીકે તેના 
સ'બ'ધમાં વાપય્‌ છે, 


(૩) સમાધાન (એકામ ચિત ). સંમાધાન એક મનની એવી હાલત 
છે કે જેથી મન કોઈ એકજ સારી ખાબદમાં વળગેલુ' રહે, અને આસપાસ 
આવતી લલચાવનારી ચીને તરક ખે'ચાઇ નહીં #નય. આ સદઝુયુ આગળાં 
ગકરણુમાં એકચિત વિષે ખોલવામાં આવ્યુ હતુ તેને મલતો છે. 


(ચ) શ્રદ્ધા (એકીન, ૪માંત ). પોતામાં અને પોતાનાં ગુરૂ યાને 
મીનતોઇ સાન આપનાંર ઉસ્તાદમાં સાખેત ગેકીનને શ્ષહ્ધા કહે છે. ગુરૂમાં 
સાખેત એકીન એટલે કે દીલથી આપણી ખાતરી થવી ન્નેઇએ કે આપણે 
જે કોઇ સદગુરૂ છે તે આપણુને" શીખાડવાને માટે તદન સામથૈવાન છે ; 
મતે પોતામાં એકીન તે એ કે ઉમેદવારે ખેએકીન નનણુવુ જેઈએ કે ખુદ 
તેની પોતાની અદર પસ અતિષ્ય શક્તિવાન અને સામર્યવાન આત્માનુ ગોહર 
હુપાયલું છે, અતે તેને પીછાણુવાને માટે ન્યારે મેહનત લેવામાં આવશે 
ત્યારે તે ગોહરનાં પ્રકાશનાં પ્રતાપથી ઉમેદવાર પોતે પણુ પોતાનાં ગરૂનાં » 
જેવાંજ મહાગ્રેતાપી કાંમો બન્નવાને શફિતવાન યશે. 


૪. અનુલોમ ( પૂડે આવતું મ્ળ). ઉપલા ત્રસુ તબકખએ પસાર 
પયા પછી મુદર્તી રીતેજ જે પરિણામ આવે તેને અનુલોમાં કહે છે. એ 
હાલતમાં ડ્નિયાંદરીની જન્નળમાંથી છુટવાતે ધણીજ મજ્યુત ઇચ્છા થાય 
જે, ગને જે કાંઇ મીનોઇ છે તેમાંજ હર હમેશ રેહવાને ધણીજ જીજ્ઞાસા 
થાય છે. ગએ હાલતને હિંદુઓ *મુમુક્ષત્વ' કીને મણે છે. ક 
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પ સોાત્રણુ (ખરામાંગેમાં દાખલ થવા માટે ઉપદેશ લઇ તેમાં 
દાખલ થવાને વખત). આ હાલતમાં ઉમેદપાર આગળ શૈળવેલા 
શધલા સદગુણ ગાયા પાછા સ'ધરી તેમાં પોતે મજબુત અને ફાધમ 
ચાય છે,. કે જે વડે તે હુવે પછીનો તબડકો જે ખાશ માર્ગ કહેવાય 
છે તે ઉપર્‌ ટટાર ચાલવાને શક્તિવાન થાય છે, અને તેમ તે માર્ગમાં 
દાખલ થયા પછી તે “ ઉમેદવાર ” ને નાંમે નહીં પણુ “ સ્વીકારેલો ચેલે 
અચવા પસ'દ કીધેલે સાગેદે એવે નાંમે આળખામ છે. આ પગયીયાંપર 
આવ્યા પછી તુરતજ બી'ન' પગથીયાંપર ચઢવાની કિયા [ દીક્ષા ] થાય છે. 
ગોત્રશુ કોણુને કહેવો ? એનો જવાબ ગોતમ બુધે આ પ્રમાણે આપ્યો હતો : 
“જે માણુસે એવી હાલતો મેળવેલી હેય કે જે પછી તેને વધારે પવિત્ર 
કરવાની ક્રિયાઓ શરૂ થાય છે તેતે ગોત્રજુ કહે છે, ' 


પવિત્ર માગે ઉપર ચાલવાને માટે જે જ્ઞાનની જરૂર હેય છે તે સાનને 
ગોત્રશુ-સ્તાન ફફે છે. 


આર્પગે ડુકામાં શરૂઆતનાં ઉમેદવારી માર્ગનાં પગથીયાંએ તપાસી 
આવ્યા છીએ, અને હવે જે આપણે એનાં સ'બ'ધમાં કહ્યુ' હતું કે 
એમાં દરીવેલા સધળા સદગુણ સ'પાદન કરવાજ નજેપ્રએ એમ નથી, તે 
માટે લગાર વિવેચન કરીએ. મી૦ મોહીતી કહે છે કે : “ “ને આ સદ્ગુણો 
પુરેપુરા સ"પાદન કરવામાં અ.વ્યા હોય તો, એકજ માને તેજ જન્મમાં 
સપુર્ણું મહાત્મા બતી શકાય છે.” પણુ #એમ બનવુ' ખચીતજ મુશકેળ 
છે. હવે આ સદગુણ સ'પાદન કરવા માટે ઉમેદવારને ચાલુ કોરેથ 
કરવી પડે છે, પણુ એમ નહોં સમજવુ કે ઓ સદગુણ જ્યારે પુરેપુરા 
સપાદન કરવામાં આવે છે ત્યારેજ દરેક અને નવા યાને ચહતા તબકામાં 
લઇ જવામાં આવે છે. વળી એમ પષુ કાંઇ નથી કે આ સદગુણો એક 
પછી એક હાથમાં લતે તે અખત્માર કરવા જેઇએ. ધણી વેળા તો 
એમજ બને છે કે આ બધાઝ સુણો એકી વખતે સામઢા હુલવે ય 
ખીલવવામાં આવે છે. ર 4 

તેથી આટલી વાત તો દેપતીજ રે કે ૪ પણુ  માણુસ આએ 
તબકાઓ અને મીનોઇ માતી હસ્તી વિષે ખબરદાર થાય તે આગમચ 
એ સદગુણુ!માંનાં ધણાએકમાં તે પુરવીયુ મવા જેઇએ, જે બનવા નેગ છે; 
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ક્ર. એેશક %્ાઇ જ ભક ખીસ્ટી તથા કરાઇ પણુ આપએખત્યાર્ર 
વિચારવાળુ માણુસ એ માર્ગમાં દરોનેલા સદચુણે મધેનાં જે થોડા ધંણા પંણુ 
પાદન “કરે તો પછી તેતે આ માગેમાં દાખલ થવાને, અને તેમા ઝડપથી 
આગળ વધવાને, વીલબ લાગતો! નથી, પછી. તેણે ગુમ સાન વિષે પોતાની 
ભાખી છદગીમાં એક બોલ પણા સાંભળ્યો નહી હેય તો શુ' થયુ. લાં 
મે.શ્મા ખે વર્ગ--ખ્રીસ્ટી અને આપએખત્યાર મતવાળા વિષે સુખ 
કરીતે કહું તેનુ કારણુ એ છે કે એ બે પથા સિવાય બીશ્ન ધણાખરા 
સધળા ધરતીમાં ચમ સાન વિષે પ્સારા કરવામાં આવેલો છે, તેથી 
કરીને તે ધર્મમાંથી કાપ, પણુ જ્યારે તે ધમને લગતાં બહાર પાડેલાં 
શિક્ષણુથીજ નહીં ધરાતાં, કાંઇ તેનુ' વિષેશ અને બાતેન સાન, અને જે 
કાંઇ ચુમ રાખેલુ' હોય છે તે મેળવવાને અને ચઢતા પ્રરકારતી અશૈે। જદગી 
ગુજારવાને આરજુ રાખે છે, ત્યારે તેની ખાહેશ પ્રેમાણે કાંઇ પણુ તેને 
મલી શકે છે. પણુ ખ્રીસ્ટી અને આપએખત્યાર બોન યુન શિક્ષણુમાં 
એવુ કાંઇ ખુલુ* જણાવેલું ન ક દ્વરાં એ ખે વગ વિષેજ પસારે 
પિ ક પ છે. 


ન્લાં જી નાણુવુ' જેઇઇએ “કે આ ઉમેદવારીના માર્ગમાં કાંધ ખસુસ 
ક્રિયાઓ 1*દીક્ષાએ ] ધણીખરી હોની નથી, ૭તાં એ મા્ગૈનાં વખતમાં શધળી 
, «તલની સધળાં' શુવને' ઉપર તે ઉમેદવારતી કસોટી અને 'પરિક્ષા ચાલને 
ચાલુજ હેય છે, અને વળી બીજે વખતે ન્ન્યારે તેમ કરવાને બની આવે 
તમારે તેને. હીંમત આવે તેવો શતુભવ પણુ દેખાડવામાં આવે છે, અને 
તેવીજ તેને સુચના અને મદદ પણુ કરવામાં આવે 'છે. આપણે ધણી વેળા દીક્ષા 
[1211૦1 ]- રખ્દ અનિશ્રિતઃ યાને' ટગધડા વગર્‌ વાપડીએ છીએ. 
દાખલા 'તરીકે' જ્યારે કાંઇ સાધારણુ કસોટી કે પરિક્ષામાંથી ઉમેદવાર પસાર 
થતો હોયે ત્યારે તેવા અનુભવને પણુ દીક્ષા [1111121101] સમજવામાં 
આવે છે, પણુ તેમ સમજવુ જુલ ભશરૅલુ' છે. ખર્‌ પુછાવતાં ખરી દીક્ષા 
(1પાધાંદરંબ્ણ ૪₹૦૪૦૯૬ ) તો ત્યારેજ થાય છે કે ન્યારે ઉમેદવારી 
માર્ગમાંથી શિખાઉ સલાંમતી સાથે પસાર થઇ આવે છે. ત્યારે કાંઇ ગભીર 
ક્રિયા સાથે ચઢતા તબક્રામાં તે શિખાઉને તે માર્ગમાં દાખલ થનાંરાએઓ 
ઉપર જે કોઈ મોટો સદ્ગુર્‌ ઉપરી હોય છે, તેનો કેોધ્ આગેવાન સ્વીકા- 
પલો અધિકારી ચોક્સ સબક અને તાનની ચાવી આપી તે મીનોઇ માર્ગમાં 
દાભલ'કરે છે, ' ને તળકા ઉપર આવ્યાથી તેને મલેલી જાનની ચાવીને 


હન 


ઉપ્યોમ તે શિખાઉ--કે જે હવે સ્વીકારેલો ચેલો અથવા પસદ ક 
રાગે એવે નામે એળખાય છે,--તે કરે છછે. 


રે ખરી દીક્ષા આ ખશ માર્ગીતી શરૂઆતમાં અને ત્યાર પછીનાં . 
તબકાઓમાં યાય છે, કે જે ખરા યાને ખાસ માગે અતે તેના તબકાએ 
વિષે આપણે હવે પછીનાં પ્રકરણુમાં બોલીથુ'. . 


શ & 
* હ ન 


પ્રકરણ ૧૬ મુ, 


ખરે! યાને ખાસ માર્ગે. 

ખાસ માગૈના આ ભાગના ચાર તખકાઓમાં દશ “ સામયોજના ” 
અથવા ખેડીઓ--કે જે માણુસને જન્મ મરણુનાં ચક્રમાં બાંધી રાખે છે, 
અને જેને લીધે નીવીણુ પદ અથવા: અહુરમજદ સાથે એકત્ર કરનારી પવિત્ર 
હાલત મ્‌ઇપવાથી પછાત રાખે છે,--તે ખેડીઓને તોડી નાંખવાની છે, 
યાને તેઓને ફેકી દ તેનાં બંધનમાંથી છુટા સ છે. 


શરૂઆતના ઉમેદવારી કરવાના માર્ગ અને આ ખાસ પં વચે જે કાંઇ 

તફાવત છે તે એજ બાબદતે માટે છે, હવે એ ખેડીઓને કાંધ સેહજ ' 
તોડી, નહીં તોડી, એવી રીતે હીલુ રેહવાવું નથી; હશે તો જરૂર મેઠ- * 
નત ઉઠાવી તે બેડીઓ તોડવીજ પડે છે. ચેલે એક તબક્ામાંથી ખીન્ન 
તબકકામાં જવાને લાય૩ થાક તે અગાઉ આ બેડીઓ મધેની કેટલીએકાથી' 
તેણે સદ'તર્‌ મોકળા થવુ'જ જે'૪ઇએ. ' જ્યારે અ* બેડીઓનુ, અથવા તો 
દુનિયાંતી માયા સાથે બાંધી રાખનાંરાં વિષ બ'ધનોનું, આગળ ખેયાન 
કરવામાં આવશે ત્યારેજ માલમ પડરો કે એ બ'ધનોથી મે!ઈકળા યવા માટે 
જેટલે બધો લાખો વખત લાગશે, અને એજ સખબને લીધે કેટલીફ પવિત્ર 
કેતાબોમાં લખેલુ છે કે એક ચેલાને આ માગૈેમાંથી પસાર થઇ સ'પુણુ 
મહાત્મા પદ ઉપર આવતાં સાત જન્મોના વિલબ લાગે છેઃ '' ી 


આ ચાર . પગથીયાં અથવા તબ મધેનો દરેક નળા ચાર ચાર 
ભાગમાં વેહચાયલે છે. કારણુ કે દરેકમાં, પહેલાં તો, એક રસ્તો. 
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અથવા ઉપાય, હોય છે કે જે વડે તે ચેલે પોતાતી માયાવીક જાભેને 
તોડવાની કોશેશ કરે છે. ઓઔજુ' તો, તે તબકકાનુ' ફળ. અચવા પરિ- 
હામ હેવ છે, તે ચેલાતે પોતાની કેશે દરમ્યાન માલમ પડતુ જય 
છે કે તેતી કોશેશતુ' ફળ તેતે તુરતતે તુરત મલતુ જાય છે, યાને તેની 
તે બંધનમાંથી મોકળો થવાની દીલની મકમ 'ખાહેશ અને મેહુનતનાં 
ગ્રમાણુમાં તે પોતાને મોકળા થતો જુવે છે.* ત્રીજુ"; તે કામની સ'પુધુતા 
છોય છે, યાને આ પ્રમાણે ધારેલી તેમ પ્રમાણે બ'ધનમાંથી મોકળા યવાનુ' 
પરિણામ નીપજે છે ત્યારે જે માડ ઉપર ચેલો હોય છે તે માગને લગતુ 
મીનોઇ અને બીજુ' કાંમ સતોષ કારક રીતે બજવવાને તે મોકળો થાય 
છે. ચોશ્ુ9 ગોત્રશુ, જેનો અર્ય આગળ સમજવામાં આવ્યો છે, તે 
તબકા ઉપર યાતે મીતોઇ દિલ  (1પાદાંઢદ૦ળ) માં દાખલ થવાને! 
યોગ્ય થાય છે. તે તબકા આ ગ્રેમાણે છે :-- 


_૧ લો, શોતાપતી અથવા સોહુન,--જે થેલો આટલે દરને 
આવે છે તેને “ સોતાપતી ” ( ત્રોતાપતિ ) અથવા “ સોવાની ”' એવે નાંમે 
એળખવામાં આવે છે. તે મીતેઇ દરીઆનાં નાળાંમાં આવી સુકો છે; 
કારણુ કે, એમ કહેવામાં આવે છે કે, ન્યારે એક સાગેરદ એટલે દરને 
પૉહેચે છે ત્યારે, જે કદાચ તે મીનોઇ માર્ગમાં જલદી આગળ વધવામાં 
લગાર હીલ કરે કે સુસ્ત બને, યા તેવી લગાર એઇછી ગદલી માયાની 
તલમાં સેઠુજ લપટાયલો રહે, તોપણુ તે છેક પાછો મીનોઇ માર્ગથી 
એકદમ ફેસલી પડી. સદતર ખાકી અને માયાંવીક જી'દગીને બાઝી પડી 
પાછે અસલ જેવો સંસારી બની જતો નથી. તે સાગે્દ માણુસનાં મીને 
મા્ગેનાં પ્રગટીકરણુનાં રેહમાં એક 'એવા ચઢતા માને, તબકા ઉપર 
આવી પૉંહચ્ષો છે કે જે' તબકા ઉપર સાધારણુ સધળાં આદમીએ આવતા 
ચકરવામાં અમવા મોટા જમાનાની વચગાલે જરૂર આવશે, સિવાય કકે તેઓ 
માંનાં કેટલાક પોતાની અત્યત સુસ્તીને સબખે તેટલાં આગળ વધવાને 
પખાત પડી નપ છે, અતે તેથી તેમની તે થોડાક વખતની નિષફળતાને 
લીધે આગળ વધવાને તેઓને ત્યાર પછીથી આવતી દુનિમાંતી રોરી 
પુરી ચાય, અયવા જમાનાંનો ચકરાવો પુરો થાય, ત્યાં સુધી થોબવુ પડે છે. 





જ વ ઝઞડ ભક ાયાારાઝણટકટવા: ક જનન કતફ૦મબ્જક, 
“ . જટારઆતના વખતમાં કરોરેશનુ ફળ ધણુ કરી માલમ પહતુ' નથી ; તેથી 
વારેવાર ચેલાએઃ અસતોષથી અથવા નાસીષાસીથી પાછા હ) જે. 


૮૧ 


ર જે સાગેર્દ-આ દરજ્જે આવી પૉંહેચે છે તે સાધારણુ લોક કરતાં 
એક આપા ચકસવાથી અથવા સાત મરહનાં ચકનાં વીસ્તારથી, આગળ 
વધેલો હોયઃ છે ; અને તેમ થવાથી તે આ હાલના પાંચમાં ચકરાવાના 
વમળમાંથી પાછે પષ્ાત ડે કાવાથી સલામતીથી બચી શકયો છે. તેથી 
કરી તેવા પુરૂષને કોઈઇ વેળા “ તારણુ ” થયલે, “મુક્તિ ” પામેલો, 
અથવા “ બચી ગયલો” (ડદ્પલ્ત), યાતે આ જ'દગી પામેલો એમ 
પણુ કહેવામાં આવે છે. આ વિચારને લગતી કાંઇ ગેર સમજને આખ્ારેજ 
ખીસ્તી પથનાં એક ભાગે “ મુક્તિફોજ ' જેવી કાંધ વિચીત્ર હીલચાલ 
ઉભી ફ્ીધી છે. “ જમાનાઓની મુક્તિ ” ( 2૦1112 541૫1101 )ને 
અજ્ઞાન લોક જે એમ અયે કરે છે કે તે “હુમેશના આજબ માંથી 
ખચાવે છે, તેમ તેની સમજ નથી, પણુ તેની ખરી સમજ એમ છે ' 
આગળ વધવાનાં મીનેોઇ માર્ગનાં વખતમાંથી સુસ્તીથી બાહર રહી જતાં 
ખચી જવુ, યાને વિષણ બંધનમાંથી મુકત થવુ. એથેનેસીઅન પ'થમાં જે 
એમ જણાવામાં આવ્યું છે કે જેઓએ મુકત થવું હોય તેઓએ 'ેથોલીક 
યાને સામાન્ય એકીન પેહલાં રાખવુ ન્નેઇએ, તેનો ભીતરનો અથ પણુ 
ઉપર ગ્રમૂણ્ૈ વિવેકથી વિષ ખ'ધનમાંથી છુટા અને મુક્ત ચવાતે।જ 
થાય છે. આ તબક્ામાંથી ચેશે આગળ વધી ખીશ્ન દરજકનમાં દાખલ 
થાય તે આગમચ તેણ્‌ નીચલી ખેડીઓ તોડવી જેઈએ : 

(૧) અહકાર, માર્‌ માર્‌ કરવાતી ખાસીઅત, 

(૨) રક, શકા, તચુ પચુ વિશ્વાસ. 

(૩) વહેમ, ધર્મ ઘેલાઇ, ધમાંધપણુ'; ખોટો વહેમ. 

ઉપર કહેલી ત્રણુ_ ખેડીઓમાંથી પેહેલી જે “ માર્‌, મારૂ, ” કરવાને 
લગતો અહકાર છે, અને જે ખોટી દુનિયાંની માયાને લીધે ઉભરી આવ્યા 
કરે છે, તે ખેડીને આ ખરા મીના માગમાં આથળ વધીએ તે આગમચ 
સદ'તર્‌ મૂળમાંથી કાઢી નાંખવી ન્ેઇધએ, વળી એ ખેડીને કાઢી નાંખવી 
એને ખીન્ને અર્ય એમ પણુ ખુલ્લે થાય છે કે ખુદ આપણુ પોતાપણું 
પણુ જે કાંઇ સર્વસ્ત, અને સર્વ વ્યાપક ખોદાઇ હસ્તી છે, જેની આલીગનમાં 
સધળું આવી ન્નય છે, તેની સાથે એકજ છે ; અને તેથી કરીને તે 
મૂળ હસ્તીની સધળી પેદાએશેથી ઉલટી રીત આપણાથી ખખત્યાર થાય 
નહી: તેઓનાં ફાયદામાં આપણે ક્રાયદો જેવો જેઇએ--અને ખચીત 
મીને1૪ માર્ગમાં એક એવો નીમમીત કાયદોજ છે કે જેમ જેમ તમે બીનન'ને 

આગળ વધારવાને કોશેશ કરો તેમ તેમ તમે પોતે આગળ વધતા “એ છો” 
૧૧ 


૮૨ 


'સાગૅર્દ આ સોતાપતીનાં દરજજા ઉપર છે તેતી પેહુલીજ નીશાંની 
અને મોહર તો એજ છે કે તે મતસ યાને મતતી ઉપરનુ' જુવન અથવા 
તબકકો જેને આપણે ખુષ્ધીતે નતાંમે ઓળખીએ છીએ તે તબકકા ઉપર 
દાખલ થાય છે. તે શરીરમાં જીવવાને બદલે બુદ્ધિ યાને ડહાપણુમાં 
રહેવા માંડે છે. કદાચ ઉસ્તાદની મદદથી તે સાગેર્દ હજુરતો આ ખબુહ્ધિતે 
ભગતાં મહાપ્રતાપી તબકાનાં એકાદ છેલાં અને ઉતરતાં પગથીઆં ઉપર 
જવાને રાક્તિવાન થયો હેય તે ૭તાં તે ઇશ્વરી શેશતીનો તેટલે પણુ 
ભાગ્યવાન સ્પરી કાંધ એવે તો ખુબીવતોા હોય છે કે તેતી ખુબી અને 
ફ્રાયદો કેદી ભુક્ષાઇ જવાતો નથી. તેને પ્રતાપે કાંઇ નવીજ દુનિયા તે સાગેદેની 
આગળ રજુ યાય છે, અને તેનાં આચાર વિચારમાં મોટા ફેરફાર થઇ 
#ય છે, અને તેમ થાય છે ત્યારેજ તે પેહેલી વખતે ન્નતી અનુ- 
ભવથી પોતે એક ખાસ હકીકત પ્રમાણે “નણી શકે છે કે દુનિયાંતી દરેક 
ચી% અને પેદાયશ એક જપી મીતા શક્તિથી જેેડાયલી છે, જે ખેયાલ 
પેહેલાં તે માત્ર એક ખાલી મગજની અકલથી સમજતો હતો, પણુ હવે 
ત્તે પોતાનાં ખરાં જત્તાનથી અને ખાતરીથી જ્ેનેવા અને જાણુવા પાંમ્યા છે ;-- 
ત્યારેજ તે જે દુનિયાંમાં વસે છે તે દુનિયાને લગતું કાંઇક ર્‌" જ્ઞાન 
પહેલ વેહુલાં મેળવવાને શકિતવાન થાય છે ; અને ત્યારેજ તેનાં મનમાં 
સેહુજ ખેયાલ અને ભાસ ચાય છે કે મહાકૃપાળુ સદગુરૂઓનાો પ્યાશ અને 
મોહબત કેવી રીતની હોય છે. 


બીજી બેડી માટે એક શખ્દ સાવચેતી તરીક્રે જણાવવાની જરૂર છે. 
જેઓ યુરાપ ખ'ડને લગતી તાલીમ અને વિચારોમાં ઉધરેલા છે તેઓમાં 
કમનસીબે એવો વિચાર પ્રેસરેલેો છે કે ચેલા અથવા સાગેર્દ થનારને કાંઇ 
ચોકસ વાદ અથવા મતનો અગીકાર કરવોાજ જેઈએ, યાને તે તેમને 
માનવુ'જ જઇએ, તેઓ એમ તો સમજે કે ગુમ જ્ઞાનમાં પણુ શક લાવવાથી 
માગમાં અડચણુ પડે છે, અને એટલા માટે તેએ સાધારણુ ચાલુ યાને 
હેયાત પ્રર્મેનાં તેવાં વેડમ ભરેલાં મતો અને વાદો ગ્રમાણેજ ચુપ્ત સાનને 
ભગતા ફાયદાતી પણુ તુલના કરૈ છે, યાને તેને પણુ તેવોજ ગણે છે, પણુ 
તેમાં તેઓ મેષ્ટી ભુલ કરે છે 


ખરી વાત છે કે કેટલીક બાબદમાં શક હોવાથી યાને અચોકસપણુ 
રેહુવાથી મીનાપ્ટ માગેમાં આગળ વધવાને અડચણુ પડે છે, પરતુ તે શક 
અથવા અચોકસપણુ દૂર્‌ કરવાનો પ્રલાનન આંધળુ એકીન યાને સમજમાં 


હદ? 


હ 


ર 

નહી' ઉતરે તેવી બાબદ પણુ માના લેવી, તે નથી, જે તેમ બને તે 
ઉલટી તે એક બેડીજ કહેત્રાય જે નિષે અહીં કહેવામાં આવશે. પરતુ 
ખરાં સાનથી અને જાતી અનુ'ભવથી, અને ગણીતનાં જેવી ખુલ્લી અશ્લથા 
તે બાબદ શીખી નનણીને તે શક અથવા અચોકસપણુ' દુર કરવું જેઇઇએ. 
જો એક બચુ ગુણાકારનાં કોષ્ટડ બાખે શક બતાવે તો તેનાંથી ચઢતા 
મકારના ગણીતને લગતું જ્ઞાન મેળવી શકાય નહીં; પણુ તે બચુ જેમ 
જેમ સમજવુ થાય અને અનુભવ અને સાનથી તેતી ખાતરી થતી નનય 
૧ કોષ્ટકમાં માંડેલી ગણુતરી ખરી છે, તો પછી તેનો તે બાબેનો શ્રક 
અને અચોકસપણુ સતોષ કારક રીતે તીકળતું પણુ જાય. ત્યાર પછી 
તે બચુ ખાત્રીથી માને છે કે “ખે દુ ચાર્‌' જ હેય છે, અને તે કાંઇ 
તેનાં ખાલી માનવાથી નહીં, પણુ તેનાં જ્ઞાનથી તેને તે ખરીજ હકીકત 
જેવી લેખે છે, ગુમ સ્તાનને લગતો શક અને અચોકસપણું દુર કરવાને 
મારે પણુ એવીજ અતે તેજ એકલી રીત હોય છે. 


આ રાક કમે અને પુનજેન્મને લગતાં સિદ્ધાંત માનવાંને લગતો, 
અને આર પૈવિત્ર માગે હાંસલ કરવાથી જે કાઇ ભલાંમાં ભલું છે તે મેલ* 
વાય છે એવી ખાત્રીને લગતો છે. તેથી એ શકની ખેડી તોડવી તે એજ 
' શાગેદે ખાસ પોતાનાં પેહલે હાથેજ મેલવેલાં અનુભવી સાતથી, કે ગમે 
તા સાદી વિચારવ'ત અફકલથી પોતાનાં દીલથી ખાતર જમા થવુ કે એ 
ફર્મ અતે પુનતજન્મનુ' સિદ્ધાંત તદન્‌ કદરતી, માઓઆકયૂળ, અને ખરૂ'જ છે.* 


ત્રીજ બેડી બહારની ફ્રિયાઓથી કરણે શુદ અને ચોખુ' થાય છે 
એવા વિચારો અને શુલે છે, જે સાગેદે તરક કરવા નનેઇએ. જે એ ખેડી 
તોડી નાંખી શકે છે તેજ પોતાની ઉપર મુસ્તાક રહી શકે છે, અને બીજી 
ખહારની ચીજે ઉપર આધાર રાખતાં શીખતો નથી, તેમજ કોઈ પણુ બાહરનાં 
ધર્યનાં ખાલી ખોખાં ઉપર પણુ તે હવે વધુ વાર્‌ લટકી રહેતો નથી.1 


કમઉન--ન્ડન્ઝજીસને' કબા--. છ--ક---વઇબુનક-નનાસ-૩--. કોડ અ--- ૦-૦૦-૨૪ માડ .- તરા [નફટવટન. ૪. ઝક દકઇનટનક 


ક સખબખને લીધે ને કે કેઢલાક નહેર તરીકાઓમાં એ સિદ્ધાત ખુલ્લુ 
રખાતુ' નથી, તે છતાં સધલા ખાતેન તરીકાએ।માં તો કમે અત્તે પુનજન્મનુ' 
સિદ્ધાત ખુલ્લે ખુલ્લુ મળે 9. સુદ્ી?મ, રોજીક્રસીયની*મ, હરમેટી*્મ, પ્લેટો” 
નીજમ, ઇત્યાદી સર્વે ખાતેન તરીકાએ। પુનજ્ન્મ માન્ય શાખે છે. 


1 હવે તે તરતાં શીખ્યો છે તેથી ખહારના ન્તહેર તરીકાની [ન્નહેર ધમની ] 
તેને થોડીજ જર૩૨ છે. 
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ઉપર” કહેલો. ત્રણુ બેડીઓ એક પછી ભક અનુક્રમે આવે છે. 
ખાક અને ત૩લીદી “હુ' પણું? શુ' છે અને હમેશાં નનથુક રહેતુ' અમર 
તત્વ-માનોઇ આત્મા-એઃ શુ' છે, એ બને વચેનો તફાવત માંલમ પચ્ષો 
$ કેટલેક દરન્જે ધુતજન્મતે લગતી બીના સેહજ  ખ્યાનમાં ઉતરે છે, 
માતે એ મતને માટે દીલથી એકીન આવવા માંડે છે ; અને જ્યારે એમ 
થયુ' કે હમેશાં જન્મ લેનાર જે ભીત્તરનો જવારમા તેનાં અમરપણા વિષે 
શેહ પણુ શક ન રહેવાથી, તે ભીત્તરનાં આત્મામાંથી તીફેળતાં મીનેઇ 
શિક્ષસુ ઉપરજ મુસ્તાક રહેવાને શક્તિ અને હીંમત આવે છે, અને જ્યારે 
આવી ચહતા પ્રકારની મીનોઇ શ્રક્તિનાં મીનાઇ-ખરાં સાનની જેને બાંહેધરી 
મલી, તે પછી બહારથી આવતો ખાલી વેહમ અને ધમેઘેલાઇ વગેરે નાંપા" 
યદારે મતોને સ્વીકારે નહીં, તે તદન વાસ્તવીકજ છે. 

૨ જે, સફદાગામી,--જે સાગેર્દ ભીન્ન તબક્ા ઉપર આવી ષૉંહચ્યો 
છે તેને ' સકદાગામી ' યાને “ શ્ેમેકજ વાર ફરી આવનાર ”ને નાંમે ઓળખ- 
વામાં આવે છે. એનો અથે એ કે જે સાગેર્દ આ દરન્જે પુગેછે તેને 
સ'ુણુ અરે! બનાવાને હવે માત્ર એકજ જન્મતી જરૂર છે. કા તબકા 
વ'ખતે શાગેર્દને કાંઇ બીજી બેડીઓ તોડવાની નથી, પણુ જે કાંઇ ખેડી તોડાં 
નાંખી હોમ તેને લગતી હજુર કાંઇ કસર રહી ગઇ હોય તે તેને બારીકીથી 
તપાસીને કાઢી નાંખવી પડે છે. આ તબક્ા ઉપરે સાગેર્દ ધણો ખરે “મીનો'ઇ 
તબકાનાં ર્હાની તેમજ ખાકી અકલનાં જ્ઞાનમાં ધણુ વધારો કરે છે. 

મીનાઇ આત્મીક શક્તિએ (જેવી કે દુર દરાજ ન્નેવાની અતિ 
દૂર દરાજનુ સાંભળવાની અતર શ્રવણુ શક્તિ ) જે સાગેરદમાં આગળથી પ્રગ2 
થયલી ન હેય તો આ તબકા ઉપર ખીલવવી પડે છે ; કારણુ કે તે 
શક્તિઓ વગર હવે પછી તેને આષવામાં આવતું મીનો'ઇ સતાન તેનાંથી 
મેળવી શકાતુ નથી, તેમજ તે શક્તિઓ વગર તેનાંથી માણુસ જાત 
મારે કરવામાં આવતાં મહાભારત ભલાં કામમાં ભાગ લેવાને જે હવે 
શાગ્યવાન થાય છે તે ભજવાને તે યોગ્ય થઇ પડતેદ નથી. ખાસ ન્નગૃત 
હાલત વેળાએજ તેને આકાશીક [5૬:21 ] તબકકાને લગતું સાન ચવુ' 
જોઇએ, અને. ઉધતી વેળાએ તેતે ખબેહસ્તને લગતાં મુકામાં યાને શુવને 
વષે માહીતી મેળવવી. ન્નેઇચએ. ન્યારે એક માસુસ ખાકી શરીરનાં 
ખોળયાંમાં ૮ કાયલો હોયઃ છે, તમારે તેનેઃજે કાંઈ ભાન દોય છે તે ભાણુથી 
એક દ૬રન્‍૦્જે વધારે ચહતુ' ભાન તેનાં 'ખાકી શરીરમાંથી બહાર હોદો: 
સાથે, યાને ખલ્લે બદન થવા સાથે, તે મેળવી શકે છે. 
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3 જે, ગમનાગામીન--' અન.ગામાન' તેને ફહે છે કેજે ફરી 
જન્મ લેતા નથી. આ. તભકકા- ઊપર. આવ્માથી એક સ્ગેર્ટ હવે પછીન 
તબકકા મેળવવાને, ખુદ આજ તબકકામાં, ષોતાની ખાકી જી દગીની દેયાતી 
વેળાજ શક્તિવાન થાય છે. આ તબકકામાં શાગેર્દ પોતાની ખીલેલી મીના 
શક્તિએનાં પ્રતાપથી મીનેોણ ખેહસ્તોને લગતી ઉમદા હાલતોની ખુશી 
પોતાની: ખાકી' ૪દમીનાં કામો દરમ્યાન ભોગવે છે ; અને ન્યારે રાત્રે સુતી 
વેળા તે પોલૌનુ' રારીર છેડી જય છે ત્યારે તેનુ રવાન ખુદ્ધો જેવા અતી 
વિશાળ જ્ઞાન વાલાં અને શ્રેષ્ટ શુવન ઉપર ગમન કરે છે. આ તબકફાનાં 
દરમીઆતનમાં નીચે લખેલી ખે ખેડીએઓમાંતી જે કાંઇ કસે રહેલી હેય છે 
તે સદ'તરઃ કાઢી નાંખે છે. 

(૪.) કામ રાગ,--ખાક!ી ખાહેશષ અને પ્યારથી ઉપ્્ન થતી 
વિષ લાગણી અને લપટ. 

(પ.) પતીધ.--ધુસ્સો અને અણુગમાની દરેક શાખા. 

જે સાગેર્ટ આ ખે બંધનો કાઢી નાંખવાને શક્તિવાન થયો છે તે 
હવે કદીબી ખાકી ૪%ીએનાં આવેશથી મમતા કે અણુગમાનાં વમળમાં 
આવી શુક્તા નથી, તેથી ખાકી ભુવનને લગતી ખેંચાણુ કરનારી કે અધી- 
રાઇ ઉપશવનારી હાલતોથી તે મોકળો થઇ નય છે. 


*હાં પણુ કાંઇ ગેર સમજુતી નહી ઉઠે તેને માટે ક રહેવાની 
જરૂર છે. માણુસની અદર જે કાંઇ ચોખા અને નિમેળ, અને ઉમદા 
પ્યાર યાને માહબત છે, તે કદી નાશ પાંમતો નયી, પણુ ગુપ્ત જ્ઞાનનાં 
શિક્ષણ હેઠળ તે ક બદલે એર જ્યા વધતો જય છે, અને તે એટલાં 
સુધી કે તે પ્યાર સધળાં બળ સાથ હુવે પોતાની આસપાસ સધળાંએ 
ઉપર્‌ પાંથરવા શીખ્યો છે. જે કાંઇ બને છે તે એજ કે સાગેર્દ જે કાંધ 
પ્રેહલાં પોતાનો પ્યાર પોતાનાં અગત સગાં વાહેલાંએ ઉપરજ ઉગાડતા 
હતો, તે હવે તેવી એકલપેરી અને સ્વાર્થી મમતામાંથી મોકળા થઇ નાય 
છે, અને તેમ થવાથી તેનાં કામમાં અપક્ષપાતપણુ અને પનસાફ સેહલા- 

૪થી જ્નેવામાં આવે છે. 
ન વળી ઉપરના ધાયો એમ. સમજવું નહીં કે શાગેદના પ્યાર આ 
પ્રમાણે ખોહળોા થવાથી તે હવે પોતાનો પ્યાર જે કો તેના ખાસ સ'બ'ધમાં 
હોય, કે જે: તેના મિત્રે હોય, તેમનાં ઉપરથી આએજષેો થતો અય. આન દા 
અને: તેના યર શોતમ લહ વચે, તેમજ સે'ત જેન અને તેના ગુરૂ જીસસ 
કાધ્સ્ત વચે કેવો મજબુત ,અને :સ'ગીન પ્વાર હતો તે. હકીકત પુસ્તકોમાં 


લખેલી છે. જે "કાંધ મીનેઇ, માંડ એક સદ્ગુર અને તેમનાં ચેલાઓ વચે 
હોયઃ છે તે. દુનિમાદાર્‌ીની શંધેળી મિત્રાચારી અને ગાંઠો કરતાં ધણે(જ 
ચદતો હોય છે. “કારણુ કે જે કાંઇ મોહુબત મીનો-પવિત્ર માગે ઉપર 
ખાલે છે તે મોહબત ખે જાંધુકનાં છીવાત્માએ વચ્ચે હોય છે, અને. નહીં 
ફે. ખાકી તકલીદી પોતાપણા (૪૯25૦૦1413) વચે ; અને તેટલા માટે 
તે પવિત્ર પ્યાર ધણોજ જેચ્વર અને હમેશનો હોમ છે, કરે જેમાં ધટાડો 
કે ફેરફાર ચતો નથી, કારણું કે તે એવો “સ'પુખુ પ્યાર હય છે કે જે 
દેહશતને કાદી નાંખે છે.” 

૪ અરશહુત--માન પાંમેલો અથવા સ'પુરુ અશે. આ પાએરીએ 
પૉંહચેલે! પુરૂષ ખાકી શરીરને લગતી નાંઝૃત હાલતમાં પણુ બુદ્ધિ શુવનને 
લગતો અનુભવ હમેશાં થાખે છે, અને ખાકી શરીરમાં રહી પોતાની 
સધળી ચદતા પ્રકારની શક્તિઓનો ઉપ્યોગ પણુ કરી શકે જે. ન્યારે તેવો 
પુરૂષ ઉંધતી વેળાએ કે શમાધી વેળાએ પોતાનુ શરીર છેડી *નય છે 
ત્યારે તે એકદમ વણુન નહીં થ૪ શકે એવાં ખુબી ભરૈલાં ૪શ્વર પદનાં 
ભઞુવનમાં દાખલ થાય છે. આ તબકકા ઉપર આ ચુપ તાની છેલ્લી બાકો 
રહેલી પાંચ બેડીએ નીચે દશાવી છે તેતે લગતી સધળી કસરે 'પોતામાંથી 
કાલી નાંખે છે : 

(1) રૂપરાગ--ખાકી દુનિયાંમાં કે ખેહશ્તનાં મુલકમાં કાંષ”ખુબ- 
સુરત કે કાંધ પણુ આકાર સહીત રેહવાની જત્તાસા. 

(૭) અરૂપ શગ--આકાર [વિનાની જ'દગીમાં રેહવાની ખાહેરા. 

( ૮) સાતે।--મગર્રી. * ' 

(€) ઉધછછા--ખળભળાત, ઉસકેરણી 

(૧૦) અવીજજે--અનસ્તાનપણુ. 

આ બાબદ ઉપર આપણે વિવેચન કરીશું કે રૂપરાગની ખેડી કાઢી 
નાંખવી તેનો ખ્યાલ હમાં સુધી હોવો જેઇએ કે તે જ્તાનીએ ખાકી દુનિયાં- 
માં જન્મ લેવાની ખાહેશ કાઢી નાંખવી જેઇયે એટલુજ નહીં, પણુ 
આકાશી ભુવન, અને ખેહસ્તને લગતાં મુલક્રોમાં પણુ ગમે એવા જાર્વિ 
ભરેલા આકારો સાથે પણુ જીવવાની ખાહેશ રાખવી નહીં, [કારણું કે તેને 
તો આખા વિશ્વમાંજ રહેવુ છે ]'-“અને ષળી તેણ પોતાને કાણ પણ્‌ ખુબ- 
સુરત આકારથી ખે'ચાણ જવાને અને અણુગમાં આકારથી કમકમાત લાવી 
દૂર થઈ જવાને લગતી અસરે ઉપર કાણુ મેલવવો જેષએ. ખુબયુરત કે 
ખદસુરત આકાશે કે ચીજને'વગ્ચે તેણે કાંઇ પૂરક જેવો નહીં ન્નેષ્યે. 
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અરૂપરાગ યાને ખેહુશ્તને લગતા મુલકોાનાં સંબધતી ઘણીજ ચઢતી 
આકાર વનાની, તેમજ ખુહ્ધિ ભુવન ઉપર જીવવાની તેણે '"ખાહેશ કાઢી નાંખવી 
જેઈએ, કારણ કે તે ખાહેશ જે કે''ખાકી છ'દગીની ખાહેશો કરતાં તો 
ધણીજ ચહતી ક તાપણું તે મતલબી ' ખાહેશજ કહેવાય છે. તેથી 
જૅમ હલકી ખાહેશેને તેમજ ચઢતી "ખાહેશે પણુ તેણે તરક કરવી જઇયે. 

ઉધાનો ખરો અથે એવા થાંય છે કે' “ મનમાં તાસવીસ »ે 
ખીજવાટ ઉઠવાની શકયતા ;” અને જે  માણુશે આ ખેડી કાટી નાંખેલી 
હેવ છે તેતી ઉપર કાંધબી ગુજરે કે વીતે તોએ તેની શાન્તીમાં ભગ 
પડતો નથી, અને તેથી કરી આવા પુરૂષની ફીર્તિવાન શાન્ની ઉપર ગમે 
એવા હુમલા થાય તોએ તેથી તે પોતાની ઉપર્‌ અસર થવા દેતો નથી. 

અન્તાનપણુ' દુર કરવુ' એટલે કે આપણુ। મ્રહ-મડળનાં ચકને લગતું 
સધળુ અને સપુણુ સાન મેળતવું. ન્ત્યારે સધળી બેડીઓ કાટી નાંખ- 
વામાં આવે છે, અને માયાવિક બ'ધનો. તુટી ન્ય છે, ત્યારે તે પુરૂષ 
પાંચમો તબકકો જે સ'પુણું અશે બનવાને છે તેમાં દાખલ થાય છે. 

પ મો, ગ્મસેખ--આ તબકકામાં જેને આપણી દુનિયા તયા તેને 
લગતી બીજી દુનયાંઓનાં સ'બધનુ કાંધ પણુ જ્ઞાન શીખવાનુ' બાકી રહેલુ” 
નથી તેઓ આવે છે. હાલતી આપણી ઘણીજ ઉતરતી હાલતમાં આવી 
જ્રેઇ “ અસેખ ' હાલત વિષે આપણાથી કાંઇ પણુ અટકળ થઇ શકે નહીં. 
આ ૬૨૦% પૉંહચેલા અશે નરતી જાગૃત આંખ આગળ નીવીણુ તબકકાની 
પણુ સધળી ખુબીઓ રોશન અને પ્રગટ હોય છે ; અને જ્યારે પણુ તે 
પોતાનુ' ખાકી શરીર છેડવા ચાહે છે ત્યારે તે છેડડીને એનાંથી પણુ ચઢતાં 
ભુવન, કે જેનો આપણુને કાંઇ ખ્યાલ આવતો નથી, તે ઉપર જપ શકે છે. 
પ્રોફેસર રીઝ દેવીડસ આવે દરન્જે પાહોચેલા અશેા નરનુ' આ પ્રમાણે વણુન 
કરે છે: “તે હવે સધ્રળાં પાપોથી મુકત થવલો છે ; તે દુનિયાંતી સધળી 
ચાજેને તેની ખરી કોંમતે પીછઠાણુ છે ; અને સબળી મેલી ખાહેશ તેનાં 
માંથી નીકળી ગયલી હોવાથી તે કેવળ પવિત્ર ખાહેશ પોતાને માટે રાખે 
છે, અને ખીન' સર્વેને માટે કોમળ દયા અને ચતા ગ્રકારની મોહબત 
રાપ્યે છે.” 


આ દરને પૉંહચેલાં અસે! પશષમાં, મોહબંતે વો હદે પૉંહચેલી 
હોય છે તેનો કાંઇક ખ્યાલ અહીં' ટાંકેલા “ “મેલું ” નાંમંનાં લખાણુમાંથી 
લીધેલા ટેકરા ઉપરથી મોલંમ પડશે : | “ જે પ્રમાણે એક માય પોતાના 
નવાઇ એ વાદનતા એક પુરા દીકરાને ચાહે છે, અને તેની જીદગી બચાવ- 
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વાતે માટે: પોતાની જી'દમી પણુ અર્પણુ કરવાતે તૈયાર યણ જાય છે, તેવાજ 
સપ્રુખ્% પ્યારથી તુ' દરેક પેદાએશને ચાહ, કાંઇ પણુ લાભ કે ગેરલાભનાં * 
 આંકોશ, હરકત, કે મેલાપ વગર તુ' આખી દુનિયાંમાં ઉપર, નીચે, અને 
આસપાસ, સર્વે ઉપર હદ વિનાનો પ્યાર અને ભલી લાગણી પાંથર. જ્યારે 
એક માણુસ આવી રીતની મનની મ્રેષ્ટ હાભતમાં મકમપણે રહે છે, પછી 
તે ઉભો હોય કે બેઠો હેય, ચાલતો હોય કે સુતેલો હોય, ત્યારે પેલી 
કહેવત ખરી પડે છે કે આ ખાકી જછ'દમીમાં પણુ અરોઇ નજરે. પડે છે.” 


પકરણ ૧શહ૭સુ, 
એની પેલીમેર ? 


આ તખક્માની પેલીમેર એક સ'પુષુ અશેને તેની આગળ આવતા 
ખીનન ચઢતા દરજળ્નએ ઉપર ચઢવાને કઇ જાતના સદગુણી મેળવવાની 
જરૂર હોય છે, તે વિષે આપણે ખેશક અજ્ઞાન છીયે. તોપણુ આટલુ તો 
ધણ્‌' ખુલ્લું રખાય છે કે ન્યારે એક જાની અસેખ જેવે ચઢતે દરને 
પુગે છે ત્યારે નીતિને લગતા સધળા સદગુણૂ। તો તેણે અખત્યાર* કીધેલાજ 
હોય છે, તેથી તેવા સપુભુ અશેોનું આગળ વધવુ, તે તેનાં એથી વધારે 
ખોહળાં મીનોાઇ સાન મેળવવાને લગતુ, અને એથી વધારે અશજયખ્‌ જેવી 
મીતા શક્તિઓ મેળવવાને લગતુ'જ હોઇ શકે. એમ કહેવામાં આવે છે 
૧ ન્યારે એક માણુસે લાંબે વખતે ધીમે ધીમે પ્રગટીકરણુને કાયદે, કે 
ટુકા વખતમાં જતી ઉલટથી માંનેઇ તાલીમ લદને આ દરન્ઝેની મીને 
હાલત મેળવી હેય છે, ત્યારે તે શખસ પોતાનાં ભવિષ્ય ઉપર સપુષયુ 
કાણુ મેળવી શકે છે, અને તે અરસામાં તેની આગળ રજુ થતા સાત 
ચહતા બીશ્ન મીનોઇ માત્રીમાંથી જે તેને પસદ પડે તે એક અખ- 
ત્યાર કરે છે. ક 


આપણી હાલની ઉતરતી હાલતમાં આપણે ચહતા ગ્રેકારનાં માર્ગી 
વિષે ધણુ'જ થોડુ “ણી હાકીયે. જે કાં? આપણુ નનણી શકીયે તેનો 
સેહેજ ખ્યાલ આપણુને એટલોજ આવી શકે છે કે, તેવા અશે! પુરૂશેનુ' 
ગગટીફરણુ જનને 1 દુતિયાં અને તેને લ્રગતી ફુતિયાએનાં સ'બ'ધથી ધણુ 
વેગળુ' હોવું જેપ્યે ; કારણુ કે આ દુનિયાં અને તેતે લગતી દુનિયાંઓ 
કી હવે તેમનાં ચહતાં પ્રગડીકરણુમાં કાંઇ મદદ કરી શકે એવું થોડુ 
હોય છે. ર ર જી ર 
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ર આ મા્મીમાં એક તો એવા હોય છે કે જેમાં સ'પુણુ મહાત્માઓ તીવાણુ- 
પદ મેળવી તેમાં રહેવાને પસ'દ કરે છે. આ ચઢતા પ્રકારની મીને! હાલતમાં 
આવા સદપુરષો કેટલે લાંબો વષખ્મત સધી રહે છે. તેએ તે અરસામાં બીશ્ન' 
કીયાં ચઢતાં કાંમ માટે તૈયાર થાય છે, તથા ભાંવેખ્યમાં તેમને આગળ વધવા 
માટે કઇ! શતતનુ' પ્રગટીકરણુ હશે, આ સઘળા સવાલો વિષે આપણે કાંધજ 
ખબર મેળવી શકતા નથી ; : અને ખચીત જે કદાચ એતે લમની ખબર 
પણુ આપણને આપવામાં આવે તો હાલતી આપણી મનની હાલત તરક 
જોતાં તે વીંગત આપણી સમજમાં ઉતરવી પણુ મુશકેળ થઇ! પડે. 

પણુ એટલું તા આપણે સમજ શકીયે કે તે સુખવાસી મીનેોઇ તીવીણુની 
હાલત, જેમ જઊટલાક અસાતીઓ સમજે છે તેમ, કાંધ ખાલી નીસ્તીની મદ 
હાલત નથી, પખ્‌ ઓર ઘશીજ તેજી *મને પરોપકારી હાલતને અનુસરતી છે. 
જ્મ જમ ઇુદરતના ચઢતા તબકકાં ઉપર એક માણુસ આગળ વધતો શ્નય છે 
તેમ તેમ તેને કામ કરવાની ધણી સવળતા મલતી જય છે, અને લોકા માટેનું 
તેનું કામ વિસ્તારમાં અને ઉપ્યોગમાં ઘધણુ'જ વીશાળ અને ઉમદા થતું જય 
છ. તેથી તેને અત્યત સાન, મીનોઇ ડડાપણુ, અતે મીતેઇ શક્તિ મલે છે, 
એટલે તે ધંગીન બોહળી રીતે માણુસ જાતને ઉપ્યોમી બનવાને કુશળ થાય 
છે, કારણ કે આવી હાલત કવળ ચઢતા પ્રેમથીજ મેલવી શકાય છે. 

સ'પુખ બનલા અશ નરૅમાંથી ખીશ્ન વગના મહાત્માઓ જે પોતાને માટે 
માનાધ પ્રગડીકરણુ પસ'૬ કરે છે તેઓ કાંઇ માણુસ જ્નતથી ધણાજ દુર જતા 
નથી, તે છતાં તેઆ આપણી દુનિયાંતી જાર પછી આવતી હાર અથવા સાંકળ 
સાથે' અકદમ જોડાતા નથી, તાપણુ આપણી હારના પેહલાં બે લાંબ ચકરાવા 
અશ્વવા જમાનાંન અનુમરતા બીન્ન તેવાજ ચકરાવાનાં સબંધમાં રણ છેં, અને 
તેટલો વખત તેવા કામ કરી પછી નીવાણુપદ કખુલ કરે છે, અને તેથી તેઓ 
આગળ વર્ણવેલા અશે। પુરૂષો કરતાં ચઢતે દરજ્જેનાં લેખાય છે. 

બીન્તએ યાન સપુણી થયલા મહાત્માઓ, દેવતાએ યાને યજદ્ઞોના 
પ્રગરીકરખ્યૂમાં સામેલ થાય છે, ક જેમનું આગળ વધવું આપણી દુનિયાંના 
કેશ્રરા માફક મોટા પાયા ઉપર સાત હારે મારફતે હેય છે, અને તેતી 
સાત દુનિયાં સમાવનારી એક એક હાર તેવા મહાપુરૂષાને, મનથી એક 
આપણી દુનિયાં જેવીજ નાંની લાગે છે. જને કે આવી રીતનું પ્રગટીકરણ 
પસદ કરનારાંએને કેટલાંક શાસ્ત્રોમાં “ યજદ અથવા દેવતા ” થવાની લાલચને 
વસ થયલા લેખવામાં આવે છે, પણુ યાદ રાખવુ કે એ લખાણુ 
આપણા સાધારેણુ માણસનાં પ્રગટીકરણ સાથે સરખાવતાં નહી, પણુ 

વૃર્‌ 


૯૦ 


“ તીમન કાયા ” જેવા મહાપુરૂષાતાં બીકટ ગ્રેગટીકરણુ સાથે સરખાવતાં 
દેવતાએનાં પ્રગટીકરખુને સહેલો લેખ્યો છે. તોપણુ એ દેવતાઇ યાને યજદ્ી * 
માગે પણુ આખરે બ્રણુજ કીર્તિ ભવી હેય છે અને તે માગ જેકે ઘણો 
ઢુકા હેતો નથી છતાં તે ધણો ઉમદા હોય છે. 

આવા સ'પુણુ બનેલા અશો પુરૂષોમાંના એક બીજે વર્ગ “ તીમાન 
કાયા ” ને નાંમે ઓળખાય છે. તેએ આગળ દરીવેલા સહેલા માર્ગી પક- 
ડતા નથી, પણુ પોતાને આગળ વધવા માટે બીન્ને ઘણા ટુ કો પણુ ધણા।જ 
ચઢાવ વાળા યાને બીકટ માગે પસદ કરે છે. કવિતાતી ૮૫માં બોલીયે 
તો તેઓ સામટા થઇ એક “રહ્ષણુ કરનારી દીવાલ ” બતે છે, અને તેથી 
“પહ ૫બંલ્લ બ દાટ 51લાલરર યાને “ ગુમ નાદ ” નાંમે પુસ્તકમાં 
લખ્યા પ્રમાણે તેઓ દુનિયાંનાં માણુસોનો બી;ત' ઘણાં દુઃખો, સ'તાધા, અને 
હલગીરીમાંથી બચાવ કરૅ છે. તે બચાવ કાંપ દુનિયાનાં હ લોકા ઉપર પડતુ ખાકી 
દુઃખ દરદ કે બીજ તેવા આક્તો દુર કરવાનં લગતો નહી, પણુ તેઓનાં 
મત ઉપર મીને? અન પવિત્ર વિચારોનો વરસાદ વરસાવી તેમને માતોઇ 
ભત્‌ર્‌ આપવાન લગતી મદદ હોય છે, ક જે મદદ જે નડી કાપવામાં 
આવે તો દુનયાંના રગ જે આજે નેવામાં આવે છે તેનાં કક્તાં પણ 
ધણેો(જ નબેતર, ક'ગાળ અને આશા વગરનો દેખાય. 

વળી તેએ મધેતા કટલાકા તા દુનિયાંનાં લોકા સાથે ધણા ધાડા 
સબ'ધમાં રહે છે, અન ખાસ માગતાં ચાર તબક્ા ઉપર્‌ ચાલી લાકા વચે 
વારવાર જન્મ લેયા કરૈ છે, % જેર લેકાને તેઓ ધણી સેતાળાથી સહાય 
થઇ શકે, એઓમાં કટલાક સપુષ સાની અશેો પુરૂષા પૃણુ હય છે, અને 
તેવા પ્રતાપી અશે સાહેબાની મારક્તેજ આપણુન થિયાસોરી યાને ખાદા- 
શનાસીને લગતું 'ેટલુંક વધારે જ્ઞાન હાલમાં મળ્યું છે, ક જેતા બરકતથા 
કુદરતની બહોળી, અવિરોધ સ્વરસમતા અથવા એકતાઇનુ આપણુને કાંધ#ક 
ગાન આવ્યું છે. પરંતુ એટલું માલમ પડશે ક આવા અતી બીકફટ 
અશેઇના માર્ગમાં લેકાન આગળ વધારવાનાં પરમાર્થી કામમાં ઘણાજ થોડા 
મહાત્માઓ ભાગ લે જા? તેઓની સખ્યા ખાકા ભૃવત ઉપર કાંમ 
કરવાને જેટલા ,જરૂરના હેય તેથી વધારે હોતી નથી. 

આ જુદી જુદ શકયતા માટે સાંભળીને લેકે કેટલીક વેળા ઉતાવળા 
બની બેલે છે કે, એક મહાપુરૂષનાં મતમાં તો લેકાને મદદ કરવાના માતે 
કરતાં બીજે કોણ માર્ગે પસ'દ નહી હોવા જેઇએ, પણુ જેએ આ 
પ્રમાણે ખોલે છે તેએને જે કુદરતનાં કામનાં વીશાળપણાનુ' સાન હોય 


હ 


તો, તેઆ આવો અભીપ્રાય કદી આપે નહીં. આપણે ભુલી જવુ 
ન જેઇયે કે, આપણાં સુર્ય મ'ડળમાં આપણા પ્રમટીકરણુનાં માર્ગ સિવાય 
ખીશ' પ્રગટીકરણેના ધણા! માગા હેય છે : અને ખચીત તે સધળાં પ્રગટી- 
કરણૂને ઇશ્વરતી યાને સપહુર રમજદની મરજી પ્રમાણે ચલાવવાને તે સાત 
માગી ઉપર નેમેલા અશ પુરષો, મહાત્માઓ હોવા જેઇએ. ક એક 
સપુણુ અરે પુર્ષના ખુશી તો જ્યાં તેનાં કામની ધભી જરૂર હેય ત્યાં જવાને 
મારેજ હોય છે--તેવા અશે પુરૂષો કાંઇ પણુ મતલબ ' ઇચ્છા વગર પોતાની 
ખીદમત પોતાથી ચઢતી શક્તીઓ ( અમશાસ્પદો ?) ને અર્ષેણુ કરે છે, 3 
જે બળવાનો આવાં ચઢતાં પ્રગટીકરણોને ચલાવવાને રેકાયલા હોય છે. 


થટ ન્ટ કગ 

આપણી સનમૃખ આવે મીનો માગ પડેલો છે, જે ઉપર ચાલવાને 
દરેક જણે શરૂઆત કરવી ન્નેધ્યે. એ કીર્તિ ભયો માગની ટૉચ જે કે 
લણીજ ઉચી છે, યાને એ પ્રમાણ ચાલવાને આપણુને મુશકેળ લાગે છે, 
તે તાં આપણે કનણુવું ન્નેઇએ કે એ ઉ'ચાં શીખરો ઉપર આપણે હ્લવે 
હલવે અને* પગથીયે પગથીયે ચઢવાને શકેતિવાન થવું જેઇએ, કારણુ કે જે 
અશે પુર્ફીસ આજે એ મામે એલ'ગી તેતી ટૉચે ચઢી સ'પુણુ બન્યા છે, 
તેઓએ પણુ એક દીવસૅ આપણી માફક દુનિયાંતી જન્નળળ અને જેહમતા 
માંથીજ પોતાનો રસ્તો કાપ્યો હતો. જે કે આ માગે પેહલાં ધણોજ કહઠણુ 
અને મેહનત ભરેલો દેખાય છે, તોપણુ જેમ જેમ આપણુ એ માગે ઉપર 
ચાલવાને કાશેશ કરતાં જઇશુ', તેમ તેર્મે આપણા પગો તે ઉપર ઠરેલા 
થશે, યાને આપણને પોતાને કેટલીક મીનોઇ શક્તિઓ આવશે, જેથી 
આપણુને પોતાનાં દીલથી એ ઉપર મકમ ઠરાવથી ચાલવાને હીમંત પણુ 
મલશે. તેમ થયા પછી આપણું આસપાસનાંઓને” એજ પ્રમાણે આ માગ 
ઉપર ચલાવવાતે આપણે શક્તિવાન થઇશુ. 

આપણાં મલીત મન યાને આપણા પે!તાવટપણાને મનથી એ માગે 
ધણ્‌ાજ બીકટ અને ક'ટઢાળા ભરેલો લાગે છે, અને તેથી એને લગાર 
ભૂલથી “દુઃખ ભયી માગે” એવું નાંમ આપેલુ' છે. તોપણુ, જેમ 
મીસીસ એવી ખેજંટે બહુ”7 સરસ રીતે જણાવેલું છે તેમ, “ આ માગે 
નાં સધળાં દુ:ખ છતાં, એની અદર એક અજબ તરેહતી ઉડી અને 
જાથુકની મીનોાઇ ખુશાલી રહે છે, કારણુ કે દુઃખ જે છે તે માત્ર મલીન 
મનને લાગે છે, અને સુખ છે તે આપણાં સ્વચ્છ મનસનુ' છે. જ્યારે, 
અહકારને લગતો છેલ્લામાં છેલ્લે ડાધ જે “ હુ'પણુ” છે તે નીકળી ન્તય 


હર. 


છે, ત્યારે આપણાં દીલમાંથી- જે કાંજી દુઃખ પામવાની સમજાયુ છે તે નાશવુત 
તત્વ સદ'તર્‌ નીકળી “તય છે, અને તેથી કરીને સ'પુષુ અશ માણુસ 
યાને મહાત્મામાં હમેશાં કાંધ પણુ કચવાટ વગરની શાંતી અને જથુકની * 
ખુશાલી ભ્નેવામાં આવં છે. તેવા મહાપુર્ષને આખર યાને છેડા કયાં છે 
તં દેખાય છે, અને તેજ જ અત તરક સધરળી દુંતિયાં અને તેતી 
પદ [યશ આસ્તે આસ્તે “તય છે, તેતી તે અશ સાહેબને ખબ્‌ર્‌ પડ છે, તેથા 
તેવા પુરૂષની ખાત્રી હોય છે ક દુનિયાંનું દુઃખ અને દ્લગમીરી માણસ 
“તનાં પ્રગટીકરણમાં માત્ર એક પસાર થઇ જતુ વાદળ છે. 

શ પણુ એ માનેનાં સબંધમાં જ કાંધ ખુશાલી ઉપજતવનાઃી 'મીનાં 
ઠછેતેતેો એ છે ક એ માગથી કાં! ખોર તરેહનો મીનોઇ સતોષ પેદ્દ 
થાય છે, અને જેમ જેમ એ માગ ઉપર ચાલવાને પ્રિયલ કરીયે છીયે 
તેમ તેમ તે વધતો જ નય છે. અને વળી માલમ પડે છે % તેનામાં 
ભીજ્તંન ઉપ્યોગી થવાન ઓરે મીના શક્તિ આવખી 24ય છે, અને તેને 
ક ખવાસ તેનાં દીલ્માંવી થોડા થે! કરીને સદતર નીકળી નય 
છે. ચઢતાં માના' ભવના યથ. નં તબક્ાઓ ઉપરથી ગમે માગ ઉપર જે 
કાંઇ ખુશાલીનાં દરખા કે'કય છે તેને માટે, અને ગ માર્ય ચાલતાં, છીર્તિ 
ભવા મી રિ ભેદ ખુલ્લે બવાના વકી, અને દુનિયાંનાં ગમે એવાં મેોથાં 
તાફાના અત ઘભરાટ ગમે માગ ઉપર ચાલનાંરની શાંતીન જરાથ્યાણુ ખલલ 
કરી શકતો નથી. એવી ખેકયારા ખુરાલીનુ' થાદ'જ વશન કરવામાં 
આવેલું છે. જે શખસ એ માન 3. માગ જ દાલ _ થયે હોય, તેની 
આગળ બીૉન્ન દુતિયાઈ સઘળા માગી, અને કહેવાતાં સુખા, 'ીંકાંફ્ચ અને 
“ખુબસુરતી વિનાનાં દેપ્મય છે, અને એ માગતી ખુદ દલગીરીમાં પણ્‌ જે 
કાં બઆરીક આનદ હોય છે તે સપાન'દ ખાકી દુનિયાંનાં સઘળાં સપ્મ જ 
આન'દ કરતાં ધષણાજ ચરી ખાતો છે.” ( વાહન; વા. પમ, નબર ૧૨ મો.) 

એટલા માટે કોદગએબળી આ માગ બીકટ છે એમ વિચારી એ મીનાઇ 
માડી પકડવાથી નાસીપાસ થવું ગી. જે કાંધ એક માણુસે ળજજવ્યુ' 
છે, તે ત બાજુ માખસ પણ ભક્તવી શક છે, અને જે પ્રમામુમાં આપખાથી 
ઉતરતાંઓને આપણ મદદ કરીયે છીયે તેજ પ્રમાણુમાં આપણાથી ચઢતાઓ, 
જએ એ માર્ન ચાલી તે' તી સ' પુખ્‌તાએ પુગા છે, તેએ આપણને આપણા 
માર્ગમાં મદદ કરશે. તેવી કરીતે આપણુ સર્વે છેક નાંતાંવી મોટાં સુધી 
જેએઓ ગએ માગના પ2થીયાં ઉપર છીગે તઓએ સવ ગક અરસપરસની 
ખીદમતની દોરીથી ગક બીજા સાથે બધાયલા અને નેડાયલા છીએ ; 
અને કોએ પણુ એમ નહા પ કે તેતી કોઈ દરકાર લેતુ' નથી, 
અને તે એખલે પડી રહ્યા છે, કારણુ કે કાહ વેળા મોટા માગતી સીંડીનાં 
નીચલાં પગથીયાં અધારોંમાં હોવાથી દેખાતાં પણુ તથી, તોપણુ તેએ 
બેશક ઉપર ચઢતારને ગુપ ચુપ સ્તચ્છ હવા અને મૌનોધ સુખના મુલકાનતી 
હમેશાં ચલકતી સાનતી શેરાતીમાં લઇ જય છે. 


